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В связи с тем, что основные нарушения  при расстройствах аутистического спектра порой 

затрудняют обучение и получение образования ребенка, предлагаем в помощь ребятам,  

родителям и педагогам перечень наиболее емких образовательных ресурсов  сети интернет по 

школьной программе 

 

«Фоксфорд». http://foxford.ru/  Центр онлайн-обучения, подготовка к ГИА, ЕГЭ  и олимпиадам. 

Есть курсы  по всем важным школьным предметам. Преподаватели  МГУ,  МФТИ. К домашним 

заданиям даны «умные» подсказки.  

 

«IQша».  https://iqsha.ru/  Онлайн-сервис дистанционного образования для детей от 2 до 11 лет. 

На  сайте содержится обучающий контент с огромным количеством упражнений, направленных 

на формирование и развитие интеллектуальных способностей детей, на усвоение и повторение 

знаний. Для учеников 1-4 классов  упражнения по наиболее сложным учебным темам, которые 

не только заинтересуют ребенка, но и сделают его более успешным в освоении тех или иных 

знаний. 

 

«Школа Шишкиного леса».  http://shishkinles.ru/shishkinles/school_shishkinles/  Герои 

Шишкиного Леса, как самые обычные мальчики и девочки, тоже ходят в школу. Вот только 

уроки в Шишкиной школе — это не просто занятия. Это ещё и увлекательные игры для умных, 

любопытных, непоседливых и мечтательных ребят. Такие уроки не бывают скучными. 

«Интернет-урок». http://interneturok.ru/ru  Коллекция уроков  по основным предметам 

школьной программы — постоянно пополняемая, в открытом доступе,  без рекламы. Уроки 

состоят из видео, конспектов, тестов и тренажёров. Сейчас на сайте собраны все уроки 

естественно-научного цикла для 1–11 классов и приблизительно половина уроков по 

гуманитарным дисциплинам. 

«Грамота.ру» и ее «Репетитор онлайн». http://www.gramota.ru/class/coach/ Интерактивные 

диктанты, занятия с «электронным репетитором» по правописанию.  

«Мета-школа». http://metaschool.ru/  Здесь можно записать ребенка в онлайн-кружки по 

математике, русскому, английскому и немецкому  языкам. Есть возможность готовиться к 

интернет-олимпиадам и конкурсам,  бесплатно пройти тесты по многим школьным предметам  

и уточнить свой уровень знаний. 

«Начальная школа». http://nachalka.info/  Уроки Кирилла и Мефодия. Это сборник уроков 

начальной школы с 1 по 4 классы по предметам: Математика, Русский язык, Окружающий мир, 

Обучение грамоте. Все задания разработаны в соответствии с ФГОС и рекомендованы как 

электронное дополнение к любой системе уроков федерального перечня 

 «Универсариум». http://universarium.org/ Российский проект –  для старшеклассников, 

студентов и всех, кто хочет учиться. Есть возможность  бесплатно прослушивать курсы 

преподавателей ВУЗов  – по космобиологии, филологии или урбанистике,  получить 

представление о том, чему учат лучшие ВУЗы страны. 

«Курсера». https://www.coursera.org/ Глобальный университет, который, до недавнего  времени 

был представлен  на английском языке. Можно прослушивать курсы от преподавателей лучших 

университетов мира, сдавать аттестации и получать сертификаты. 
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