Пальчиковые игры: методики, книги, краски, игрушки
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Игры с пальчиками - это не только стимул для развития речи и мелкой моторики, но и один из вариантов радостного общения с близкими людьми. Когда мама для пальчиковой игры берёт малыша на руки, сажает на колени, обнимая, придерживает, когда она трогает его ладошку, поглаживает или щекочет, похлопывает или раскачивает, ребёнок получает массу необходимых для его эмоционального и интеллектуального развития впечатлений.
Очень важным фактором для развития речи является то, что в пальчиковых играх все подражательные действия сопровождаются стихами. Стихи привлекают внимание малышей и легко запоминаются. Ритм и неизменный порядок слов, рифма для малыша являются чем-то магическим, утешающим и успокаивающим.
Насколько ребёнку понравится игра зависит во многом от исполнения взрослого. Для самых маленьких важно спокойно-ласковое настроение и осторожное, бережное прикосновение. Для детей трех-пяти лет имеет большое значение выразительная мимика и речь взрослого. Конечно, для выразительного исполнения взрослому следует выучить стихи наизусть. 
Движения правой и левой рук контролируются разными полушариями мозга. Когда ребёнок начнёт легко выполнять нужные движения одной рукой, научите его выполнять те же движения другой рукой, а затем сразу двумя руками.
Для малыша двух-трёх лет некоторые игры станут особенно интересны, если вы для его пальчиков свернёте бумажные колпачки-куколки. Фломастером можно нарисовать на колпачке глазки, ротик, рубашку, пуговки, вырезать из цветной бумаги и приклеить гребешок, клюв, крылышки, шапочку и др.
Этапы разучивания игр:

1. Взрослый сначала показывает игру малышу сам. 
2. Взрослый показывает игру, манипулируя пальцами и ручкой ребёнка. 
3. Взрослый и ребёнок выполняют движения одновременно, взрослый проговаривает текст. 
4. Ребёнок выполняет движения с необходимой помощью взрослого, который произносит текст. 
5. Ребёнок выполняет движения и проговаривает текст, а взрослый подсказывает и помогает.


Рекомендации:

• Не проводите игру холодными руками. Руки можно согреть в тёплой воде или растерев ладони.
• Если в новой игре имеются не знакомые малышам персонажи или понятия, сначала расскажите о них, используя картинки или игрушки.
• Пальчиковые игры с детьми до 1.5 лет проводите как показ или как пассивную [image: image12.png]


гимнастику руки и пальцев ребёнка.
• Детям старше 1.5 лет можно время от времени предлагать выполнить движения вместе.
• Если сюжет игры позволяет, можно "бегать" пальчиками по руке или спине ребёнка, щекотать, гладить и др. • Используйте максимально выразительную мимику.
• Делайте в подходящих местах паузы, говорите то тише, то громче, определите, где можно говорить очень медленно, повторяйте, где возможно, движения без текста.
• Выбрав две-три игры, постепенно заменяйте их новыми.
• Проводите занятия весело, "не замечайте", если малыш на первых порах делает что-то неправильно, поощряйте успехи.
Из книги Екатерины Железновой, "Тук, тук, кулачок" 

Игры и игрушки для развития мелкой моторики 

Пальчиковые книжки-игрушки

Если надеть на пальчик мягкую куколку, она оживет: начнет радоваться, грустить и удивляться. Пальчиковые книжки-игрушки созданы специально для детей от года до двух лет. С их помощью можно решить множество важных задач, касающихся познавательного развития. 

Например, расширение представлений об эмоциях и жестах, развитие воображения, целенаправленного внимания, пространственного мышления, формирования активной речи. Можно вовлечь малыша в сюжетно-ролевую игру, разыграть с ним мини-спекталь, героями которого станут божья коровка, танцующий червячок, лягушонок-путешественник, мышка-певунья или цыпленок-непоседа. 

Рисуем пальчиками 

Детские пальчиковые краски – это густые краски для рисования просто пальцами. Рисование пальцами развивает мелкую моторику рук, способствующую активному развитию интеллекта ребёнка, дает наиболее сильное восприятие цвета. Кроме того, такой процесс рисования обостряет ощущения и стимулирует деятельность, положительно влияя на настроение и поведение детей. 
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Шнуровки Для маленького ребенка завязать поясок, застегнуть пуговицу, нанизать бусины на нитку – настоящий труд. Детские пальчики отказываются делать даже самую простую, с точки зрения взрослого, работу. 

Для развития мелкомоторных навыков лучше всего подходят игры-шнуровки. Как правило, шнуровка представляет собой увеличенную копию знакомого предмета: пуговицы, ботинка, элементов одежды. Тренируясь шнуровать картонные или деревянный ботинок, малыш не только овладевает этим простым навыком, но и совершенствует устную речь, "набивает" руку для рисования и письма. 

 Игры – шнуровки способствуют освоению навыков шнуровки, концентрации внимания, развитию мелкой моторики и являются [image: image14.png]


оптимальным средством подготовки детской руки к письму. 

Пластичные игры 

Лепка – доступный, увлекательный и самый осязаемый вид детского творчества. Это один из видов изобразительного искусства, в котором из пластических материалов создаются объемные (иногда рельефные) образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна даже маленьким детям. Лепка дает удивительную возможность моделировать мир и свое представление о нем в пространственно-пластичных образах. Детям очень нравится лепить из яркого пластилина, глины и теста - ведь это весело и интересно! Можно создавать забавные фигурки и поделки, играть с ними, дарить друзьям и близким, украшать ими [image: image15.png]


новогоднюю елку или устроить представление! 

Деревянные фигурки, волчки, матрешки
RN ToysСамое примечательное в играх  – это материал. Практически все они изготовлены из натурального дерева. Большинство - из неокрашенного. Бирюльки, матрешки, шнуровки, мозаики, головоломки, алфавит – игрушки RN Toys красивые, нестандартные и крайне приятные на ощупь - "живые". Однако главная их цель – это развитие и обучение. 

Игрушки RNToys знакомят ребенка с буквенными и цифровыми обозначениями, формируют понятия пропорции и пространства: "больше – меньше", "справа, слева, [image: image16.png]


сверху, снизу".
Мозаика
Мозаика - увлекательная развивающая игра для детей от 4-х лет и старше.
Во время игры с мозаикой у детей развиваются творческие способности, воображение, координация движений рук. С ее помощью малыш научится ориентироваться на плоскости, закрепит знание цветов радуги, сформирует такие навыки, как терпеливость и усидчивость.
Рисунки, представленные на упаковке, являются только примером, так как универсальная мозаика раскрывает перед ребенком неограниченные возможности моделирования и создания множества своих собственных рисунков. В качестве наглядного пособия к игре прилагается книжка-подсказка. Копирование рисунков из пособия поможет развить зрительную память, мелкую моторику рук, от которой зависит развитие речи малыша. Все [image: image17.png]


эти навыки очень пригодятся ребенку в школе. 

Рамки-вкладыши

 HYPERLINK "http://www.labirint-shop.ru/games/151083/" 
Любимое занятие годовалых малышей – складывать в емкость разные предметы, сравнивать размеры коробочек, пытаться совместить стаканчики. Именно в этом возрасте игры, направленные на сравнение формы и рамера, наиболее популярны и результативны. Вариантов занятий с мозаиками и рамками очень много. 

Для начала ребенок учится просто доставать вкладыши, затем начинает подыскивать для него правильное место. Детишкам постарше можно предложить вкладыши, которые состоят из нескольких частей: это уже полноценные мозаики.  С помощью таких рамок ребенок учится не только различать форму и размер, но и знакомится с понятиями "часть [image: image18.png]


– целое", "больше – меньше".  

Бирюльки 

ак играть в бирюльки?
Бирюльки - мелкие деревянные фигурки - высыпаются горкой на ровную поверхность. Игроки вооружаются палочками-крючками и по очереди цепляют фигурки, стараясь не задеть другие элементы. 
К
Цель игры - растащить бирюльки и не дать горке рассыпаться. Если же кучка развалилась, игра начинается сначала.

Школа раннего развития "Шедевры крошек" 

Школа раннего развитияСерия "", в первую очередь, рассчитана на родителей. Именно они полностью отвечают за воспитание и всестороннее развитие ребенка. Именно папа и мама создают необходимые условия и выбирают основные направления развития в зависимости от возраста, увлечений и темперамента малыша. 

Посмотрев эти фильмы, вы узнаете, как и чем заниматься с малышом дома, в какие игры играть в шесть месяцев, в год или три года, в какое русло направить энергию ребенка, как развить те или иные качества. В этой серии вышли следующие фильмы: "Рисование пальчиками. Пальчиковая гимнастика ","Лепка из пластилина и глины. [image: image19.jpg]


Поделки", "Мелкая моторика от 1 до 3 лет 

Большие пазлы
Специально для малышей выпускаются пазлы с маленьким количеством деталей, при этом сами пазлы достаточно большие, чтобы детские пальчики могли их ухватить. 

Среди традиционных пазлов наиболее подходящими являются пазлы Maxi, которые состоят из 10-20 частей. Помимо классических наборов, особый интерес для детей представляют книги-пазлы, которые имеют не только интересный сюжет, но и красочные картинки для самостоятельной сборки. 

Собирая картинку, малыш учиться соотносись отдельные элементы и целое изображение, подбирать фрагменты по цвету и форме. Игра развивает наблюдательность, усидчивость, зрительное восприятие. Постоянно манипулируя деталями мозаики, ребенок совершенствует мелкую моторику рук, что по заключениям психологов, напрямую влияет на развитие речи и интеллектуальных способностей. 

Книжки-игрушки для самых маленьких
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книжку-игрушкуКнижка-игрушка – штука хитрая. Она - 
тайное оружие Просвещенного Родителя и одновременно предмет искренней любви каждого Ребенка. Рискнёте завести такую в доме, потом не удивляйтесь: дети начнут развиваться как на дрожжах, поступят в институт, не закончив детского сада, а потом откроют новый закон квантовой физики, засмотревшись на облака. Словом, хорошая это вещь. Когда родители ее читают, дети внимательно слушают, а если родители вдруг устали, дети спокойно играют и не пристают. 
Найти такую  совсем не сложно – практически каждое детское издательство занимается "развитием" детей. Но выбрать из всего многообразия издание, подходяще именно Вашему ребенку и Вам – куда как сложнее. 
издания для самых маленькихВозраст: средний возрастной диапазон, на который рассчитаны развивающие издания – от двух до шести. Подобрать специальную литературу для годовалых малышей - уже является определенной проблемой. Найти же  – трех - шестимесячных детишек – по силам только очень настойчивым и самоотверженным матерям. 
Применение: зачем младенцам книжки? Хороший вопрос. Книжки-игрушки для самых маленьких обладают рядом необычных свойств, например, полифункциональностью. Играя с такой книжкой, ребенок смотрит, слушает, осязает – развивает органы чувств, знакомится окружающим миром.
Оформление: книжка-игрушка должна соответствовать и потребностям ребенка, и эстетическим вкусам родителя. Прихотливые, вычурные иллюстрации могут понравиться маме, но напугать малыша. По мнению психологов, излишне насыщенные цвета "кислотных", флуоресцентных оттенков оказывают негативное воздействие на психику ребенка. Поэтому, выбирая книгу, в первую очередь обращайте внимание на качество полиграфии и соответствие гигиеническим стандартам. 

МЯГКИЕ КНИЖКИ 

Тот редкий случай, когда книжки рассчитаны на малышей от 1 месяца до 1 года. Ни стишков, ни песенок вы в них не найдете – текстов в мягких книжках попросту нет. Однако для знакомства с основополагающими понятиями, такими как цвет, форма и фактура, книжки "Астеркласс" подходят идеально. Мягкая книжка-малышка способствует формированию первых целенаправленных действий: развивает мелкую моторику, знакомит с названиями предметов, развивает речь, внимание, зрительное сосредоточие, память. Контрасты" и "Фигуры" помогают при формировании первых математических представлений, знакомят ребенка с простейшими геометрическими фигурами и основными цветами, а также формируют пространственное мышление. 
  

КНИЖКИ-ПЫШКИ   


Это книжки нового поколения. Их приятно держать в руках, открывать, закрывать, перелистывать пухлые странички, отмечая про себя удивительное свойство, напоминающее магнит: при закрытии страницы плотно примыкают друг к другу. 

Книжки-пышки имеют уникальную конструкцию: сочетание мягкого и легкого материала (EVA-Foam) и прочного плотного картона. Именно поэтому их сложно испортить. Гибкий корешок из коленкора позволяет малышу полностью разворачивать книжку, так, чтобы первая страница соприкасалась с последней. Мягкие закругленные уголки не поранят ребенка. Экологически чистый материал совершенно безвреден, даже если книжку потащат в рот.
Яркие, с симпатичными иллюстрациями, добрыми стихами, "Книжки-пышки" не оставят малышей равнодушными. 
КНИЖКИ ДЛЯ ВАННОЙ 

Если с мягкими книжками можно спать, то с ванными книжками можно весело плескаться. Здесь есть и текст, и картинки, и смешные киты с черепахами, которые могут пищать и пускать пузыри, и любимые диснеевские герои. Ванные книжки способствуют развитию координации движений в воде, приучают ребенка к купанию. 

С их помощью можно справиться с водобоязнью, в игровой форме познакомив малыша со свойствами и особенностями воды. 

ПАЛЬЧИКОВЫЕ КНИЖКИ-ИГРУШКИ
 


Если надеть на пальчик мягкую куколку, она оживет: начнет радоваться, грустить и удивляться. Пальчиковые книжки-игрушки созданы специально для детей от года до двух лет. С их помощью можно решить множество важных задач, касающихся познавательного развития. Например, расширение представлений об эмоциях и жестах, развитие воображения, целенаправленного внимания, пространственного мышления, формирования активной речи. Можно вовлечь малыша в сюжетно-ролевую игру, разыграть с ним мини-спекталь, героями которого станут божья коровка, лягушонок-путешественник, мышка-певунья, лошадка или барашек. 
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КНИЖКИ-ПОДУШКИ 


Книжки-подушки издательства "Эгмонт" действительно можно использовать как подушки. Эти книжечки сшиты из мягкой ткани с наполнителем (полиэстер). Их даже можно стирать.
"Забавные машинки" представляют собой сумочку с ручкой, на молнии. 
Если растегнуть молнию, сумочка превращается в восьмистраничную книжку. На каждой странице есть текст. Например: страница с изображением пожарной машины содержит следующее сообщение:
"Бим-бом! Бим-бом! Как громко воет сирена! Красная ПОЖАРНАЯ МАШИНА быстро как молния мчится туда, где вспыхнул пожар, и тушит пламя".
К каждой страничке прикреплена на липучке машинка, которую можно отлепить. Если снять все машинки, ребенок получит интересное задание: расставить их по местам в соответствии с тематикой. 
Книжка содержит следующие виды машин: пожарная машина, автобус, скорая помощь, бульдозер, трактор. 

"В детском саду". книжка представляет собой сумочку на липучках. Если открыть верхний клапан, книжка раскладывается как коробочка, и внутри находится мягкая игрушка - зайчик. Игрушка прикреплена к книге за веревочку. 
На каждой странице есть специальные кармашки, куда можно сажать или прятать зайца. Например, его можно "положить" в кроватку, "усадить" в автомобиль или детскую тележку. На одной из страниц пришита еще одна игрушка - лошадка-качалка. 
На каждой странице - текст, например, такого содержания: "После завтрака мама везет Зайчонка в детский сад. Пристегни его как следует!" 

"Пластичные" игры

Лепка – доступный, увлекательный и самый осязаемый вид детского творчества. Это один из видов изобразительного искусства, в котором из пластических материалов создаются объемные (иногда рельефные) образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна даже маленьким детям. Лепка дает удивительную возможность моделировать мир и свое представление о нем в пространственно-пластичных образах. Детям очень нравится лепить из яркого пластилина, глины и теста - ведь это весело и интересно! Можно создавать забавные фигурки и поделки, играть с ними, дарить друзьям и близким, украшать ими новогоднюю елку или устроить представление! 

Развивающие пособия по художественному творчеству:
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Пластилин... Яркий, мягкий, незасыхающий и очень доступный материал для лепки! Часами дети с увлечением лепят птичек, зверюшек, человечков, машинки - словом, все, что их окружает. Это занятие прекрасно развивает творческие способности ребенка, тренирует его пальчики, что в дальнейшем поможет ему в школе. Кроме того, из пластилина малыш своими руками может сделать подарок любимой бабушке. Наша книга просто и интересно расскажет о технике плоской и объемной лепки, раскроет тонкости работы с материалом и научит ребенка творить из пластилина настоящие маленькие шедевры! 

Какой пластилин выбрать? Ароматизированный, неоновый, восковой, флюоресцентный, прыгающий, плавающий, моделин, скульптурный... Обо всем по порядку. 

АРОМАТИЗИРОВАННЫЙ ПЛАСТИЛИН 

Хорошо размягчается, не засыхает и не затвердевает. Не прилипает к рукам. Может быть неоднократно использован. Не токсичен. Рассчитан на детей от 3-х лет. Главное достоинство этого пластилина – аромат: каждый брусочек имеет свой запах в зависимости от цвета (желтый пахнет бананом, красный – клубникой и т.д.). 
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НЕОНОВЫЙ ПЛАСТИЛИН 

Обладает теми же качествами, что и ароматизированный. Не прилипает к рукам и безопасен для малышей. Он отличается необыкновенной мягкостью и простотой использования. Очень красивые оттенки получаются при соединении ярких цветов с белым. Хотите удивить друзей оригинальным подарком – используйте неоновый пластилин. Возьмите пустую стеклянную бутылку небольшого размера и нанесите на ее поверхность небольшой слой пластилина одного тона. Далее все зависит от вашего воображения: цветочки, бабочки или замысловатый орнамент... 
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ВОСКОВОЙ ПЛАСТИЛИН 

Пластилин отличает особая эластичность. Он хорошо держит форму, что позволяет создавать из него небольшие предметы. Разноцветный (от 4 до 24 цветов). Цвета яркие, насыщенные. Часто выпускается в комплекте с тематическими формочками или пластмассовыми сборными фигурками, что делает игру более увлекательной. Одна из разновидностей воскового – флуоресцентный пластилин. При лепке из флуоресцентного пластилина вам потребуется вода, т.к. материал очень мягкий, быстро разогревается в руках, кроме того, в его состав входит воск, который при соприкосновении с водой не прилипает к рукам. Опустив пальцы в вазочку с водой, берем кусочек пластилина, немного помяв его в руках, начинаем работать. Очень красивые оттенки получаются при соединении ярких цветов с белым. Прозрачную вазу с водой можно использовать в качестве емкости для создания морского дна, поместив внутрь несколько ракушек и жемчужин. Флуоресцентный пластилин очень хорошо отталкивает воду, поэтому можно создавать фантастические скульптуры подводного мира, цветы, которые можно ставить в воду, кораблики и т.д. Поделки из флуоресцентного пластилина не растворятся в воде, поэтому вы долго сможете любоваться плодами своего творчества. 
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СКУЛЬПТУРНЫЙ ПЛАСТИЛИН 

Находит применение главным образом в работах, где требуется очень тонкая и четкая проработка формы. Обладает прекрасными пластическими качествами. Удобная фасовка в виде пластов по 200-500 г. Он бывает как твердым (Т), так и мягким (М). Цветовая гамма – умеренная (телесный или оливковый). Устойчив к температурным воздействиям. Срок хранения не ограничен. 




ЛИПКИЕ ЗЕРНЫШКИ 

Очень творческий пластилин в виде маленьких пенопластовых шариков, соединенных между собой клеевой нитью. Он позволяет делать объемные конструкции, игрушки, а также очень красивые аппликации. Аппликации получаются объемными, красочными. Шарики за 24 часа на воздухе слипаются и превращаются в пластик, не теряя шарообразной формы. Поделки быстро сохнут. Пластилин невероятно легкий. Зернышки не расплющиваются, и благодаря этому, игрушки из подобной массы получаются весьма оригинальными. 

  

 Свистульки, куклы-перевертыши, бирюльки
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Самое примечательное в играх RN Toys – это материал. Практически все они изготовлены из натурального дерева. Пазлы, матрешки, гвозди-перевертыши, цилиндры-"втыкалки", мозаики, головоломки, алфавит – игрушки RN Toys красивые, нестандартные и крайне приятные на ощупь - "живые". Однако главная их цель – это развитие и обучение. 

Игрушки RNToys знакомят ребенка с буквенными и цифровыми обозначениями, формируют понятия пропорции и пространства: "больше – меньше", "справа, слева, сверху, снизу". 
Дидактические игры способствуют развитию логического мышления, тактильно-двигательной чувствительности, зрительно-двигательной координации, благодаря наглядному моделированию. 
Разрезные картинки расширяют представления ребенка об окружающем мире: количество и счет, части – целое; стимулируют развитие активной речи: звукопроизношения и словообразования, оказывая влияние на обогащение словаря. 

Игры – шнуровки способствуют освоению навыков шнуровки, концентрации внимания, развитию мелкой моторики и являются оптимальным средством подготовки детской руки к письму. 

Игры RN Toys создаются из натуральных природных материалов, сертифицированных для использования в детских игрушках. При их изготовлении применяются как самые современные лазерные технологии, так и ручной труд, без которого невозможно получить настоящую "живую игрушку".

Как играть в бирюльки



Способ1 

Бирюльки - мелкие деревянные фигурки - высыпаются горкой на ровную поверхность. Игроки вооружаются палочками-крючками и по очереди цепляют фигурки, стараясь не задеть другие элементы. Цель игры - растащить бирюльки и не дать горке рассыпаться. Если же кучка развалилась, игра начинается сначала. 


Способ2 

Игроки с помощью крючочков пытаются достать бирюльки прямо из бочонка, "вслепую". Цель игры - зацепить фигурку и вытащить, не упустив ее по пути. Побеждает тот, кто набрал большее количество фигурок.

СПРАВКА 

Бирюльки бирюля — народная игра, состоящая в осторожном поднимании в беспорядке набросанных соломинок таким образом, чтобы не шевельнулась ни одна из внизу лежащих соломинок. Поднимание производится крючочком, сделанным из верхушки соломины. Иногда для этой игры делаются разнообразные игрушечные предметы вроде ведерочек, чашечек и т. п., которые нужно осторожно из кучи поднимать специально заготовленным для этой цели проволочным крючком. Выражение "играть в бирюльки" в переносном смысле — пустое и бесполезное занятие. 
Энциклопедия Брокгауза Ф.А. и Ефрона И.А.

"Школа раннего развития" – уникальная серия фильмов для мам и пап


Серия "Школа раннего развития", в первую очередь, рассчитана на родителей. Именно они полностью отвечают за воспитание и всестороннее развитие ребенка. Именно папа и мама создают необходимые условия и выбирают основные направления развития в зависимости от возраста, увлечений и темперамента малыша. Посмотрев эти фильмы, вы узнаете, как и чем заниматься с малышом дома, в какие игры играть в шесть месяцев, в год или три года, в какое русло направить энергию ребенка, как развить те или иные качества. 

Шедевры крошек или Крошечные шедевры 
Рисование пальчиками. Пальчиковая гимнастика. 
От 1 до 2 лет.
Часть 1
Очень интересно и важно научить ребенка рисовать пальчиками. Начинать знакомство с миром красок можно уже с шести месяцев. Вместе с нами Вы узнаете, как помочь малышу пальчиками и ладошками нарисовать дерево, осьминога, виноградную лозу, раскрасить пасхальное яйцо и воздушный шарик, а также развить у ребенка мелкую моторику, гибкость пальцев и мышцы рук. 

Шедевры крошек или Крошечные шедевры 
Рисование пальчиками. Пальчиковая гимнастика. 
От 2 до 3 лет. 
Часть 2 
Ваш малыш немного подрос и его рисунки стали сложнее. Очень важно, чтобы ребенок научился смешивать краски, рисовать всей ладонью и закрашивать всю поверхность листа, не оставляя ни одного белого пятнышка. В результате у ребенка развивается чувство завершенности и желание доделывать начатые дела до конца (например, доедать кашу, убирать перед сном игрушки).А сам процесс рисования пальчиками способствует раскрепощению Вашего малыша, предотвращает возникновение возможных страхов и комплексов, помогает стать общительным и обрести уверенность в себе. 

Шедевры крошек или Крошечные шедевры 
Лепка из пластилина и глины. Поделки. 
От 1,5 до 2 лет. 
Часть 3 
Дорогие мамы и папы, найдите хотя бы немного времени и займитесь творчеством с ребенком, доставив ему огромное удовольствие. Оглянитесь вокруг, соберите "по сусекам", как в сказке "Колобок", разноцветные камешки, различную крупу, кусочки ненужной ткани, фантики из-под конфет, бусинки, бисер и т.д. Разбудив свое воображение, Вы откроете малышу удивительный мир фантазии, привьете чувство прекрасного и желание творить еще и еще. 

Шедевры крошек или Крошечные шедевры. 
Подводное царство.
Часть 5
Вместе с малышом Вы отправитесь в настоящее морское путешествие - на корабле с полосатой трубой или на маленьком плоту, а может быть на подводной лодке. Вы узнаете, как из обувной коробки сделать уголок подводного царства, в котором среди красочных водорослей, за вратами из разноцветных камней живут золотая рыбка, исполняющая желания, колючий морской ёж и осьминожек. 

Маленький чемпион 
Подвижные игры для детей от 1 до 3 лет. 
Часть 6
до 3 лет двигательный опыт малышей чрезвычайно мал. Мышцы туловища и конечностей находятся еще на самой ранней стадии развития. Поэтому именно в этот период ребенку необходимо помочь освоить ходьбу, прыжки, бег, наклоны, научить выполнять разнообразные действия с предметами. При выполнении большинства движений развивается умение держать равновесие, координировать движения и, конечно, активная речь. 

Умный малыш. Водные игры 
Мелкая моторика от 1 до 3 лет. 
Часть 7
Важно понимать, что основа интеллекта закладывается в первые годы жизни ребенка, и на этой основе строится все его дальнейшее развитие. Используя методики известных российских и зарубежных преподавателей, фильм расскажет, как совмещать физические и интеллектуальные упражнения и помочь малышу не только узнать новое об окружающем его мире, но и почувствовать себя его творцом. 
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