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	№п\п
	Название растений
	Органы растений
	Время сбора

	1.
	Алтей лекарственный
	Корни
плоды
	Апрель
Август-сентябрь

	2.
	Бересклет 
	Ветви, листья 
	Май 

	3.
	Душица 
	Трава 
	Июль-август

	4.
	Горец птичий
	Трава 
	Июнь-август

	5.
	Земляника лесная
	Листья, плоды
	Май-июль

	6.
	Зверобой продырявленный
	Трава 
	Июнь-июль

	7.
	Калина обыкновенная
	Плоды 
	Август-октябрь

	8.
	Ландыш майский
	Листья, цветки
	Май-июнь

	9.
	Мать-и- мачеха
	цветки
	Март-апрель

	10.
	Мелисса лекарственная
	Листья 
	Июль-август

	11.
	Мята перечная
	Листья 
	Июнь-август

	12.
	Нивяник обыкновенный
	Цветки 
	Июнь-август



