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Одиннадцатого зонального Фестиваля юношеского спорта

  Зональный фестиваль юношеского спорта проводится среди общеобразовательных учреждений муниципальных образований городского поселения Верея, сельского поселения Волченковское и сельского поселения  Веселевское  в 2015 – 2016 учебном году и ставит целью:
- массовое привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и     спортом;

-   формирование здорового образа жизни и укрепление здоровья школьников;

-   дальнейшее улучшение физкультурно-массовой, учебно-спортивной и воспитательной      работы в муниципальных общеобразовательных учреждениях.
Участники соревнований
   Зональный фестиваль юношеского спорта проводится в 5-9 классах.
В соревнованиях принимают участие 6 команд: МБОУ Верейская СОШ №1,  МБОУ Волченковская СОШ, МБОУ Веселевская СОШ, МБОУ Татищевская СОШ,  МБОУ Шустиковская СОШ , МБОУ Назарьевская СОШ.

   В соревнованиях принимают участие сборные команды юношей и девушек муниципальных образовательных учреждений с 5 по 9  классы. Зачет по видам происходит отдельно юноши от девушек.
   К участию в соревнованиях допускаются сборные команды школ, прошедшие регистрацию до начала соревнований и сдавшие заявки.
   Соревнования проводятся по следующим видам спорта:

Юноши - мини-футбол, кросс, стрельба, баскетбол, волейбол, лыжная эстафета, легкая атлетика,настольный теннис, бадминтон
Девушки - кросс, стрельба, баскетбол, волейбол, лыжная эстафета, легкая атлетика, настольный теннис, бадминтон
День проведения соревнований - четверг
   В случае выявления в сборной команде школы спортсмена, не являющегося учащимся данной школы, вся сборная школы снимается с участия в соревнованиях Фестиваля.
1.МИНИ-ФУТБОЛ
Место проведения: стадион МБОУ Верейской СОШ №1
Время проведения:     10     сентября 2015 года – 5 – 9 классы
Начало соревнований: 14.00 
Состав команды: 10 человек ( в поле 6 игроков +  вратарь)
Соревнования проводятся по группам : 1-я группа – 3 команды, 2-я группа -3 команды. Игры в группах проходят по круговой системе. Команды, занявшие  1 и 2 места в группах,   играют полуфинальные и финальные игры. Общекомандный результат определяется по занятым местам. 
2.  ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ КРОСС
Место проведения: стадион МБОУ Верейской СОШ №1
Время проведения:  24   сентября  2015 года -  5-9 классы

Начало соревнований: 14.00
Состав команд: 5 юношей, 5 девушек.

Дистанция - 1 км 

Общекомандный результат определяется по сумме времени 4 лучших результатов участников команды .
3.  СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ.

Место проведения: спортивный зал МБОУ Верейская СОШ №1
Время проведения:       8 октября  2015 года – 5-9 классы
Начало соревнований: 14.00
Состав команды: 5 юношей , 3 девушки.

Упражнение ВП – 1 ( 8 выстрелов с опорой о стол: 3 пробных, 5 зачетных ).

Общекомандный результат определяется по сумме набранных очков (юноши , девушки)
4. БАДМИНТОН
Место проведения: спортзал  МБОУ Верейской СОШ №1

Время проведения:     12 ноября 2015 года – 5 – 9 классы
Начало соревнований: 14.00 
Состав команды: 1 мальчик и 1 девочка

Соревнования проводятся по группам : 1-я группа – 3 команды, 2-я группа -3 команды. Игры в группах проходят по круговой системе. Команды, занявшие  1 и 2 места в группах,   играют полуфинальные и финальные игры. Общекомандный результат определяется по занятым местам. 

5.ЛЫЖНАЯ ЭСТАФЕТА
Место проведения: лесной  массив близ МБОУ Верейской СОШ №1
Время проведения:    11   февраля 2016 года - 5-9 классы
Начало соревнований: 14.00
Состав команды: 4 юноши , 4 девушки
Дистанция: 4 этапа по 2 км . 
Общекомандный результат школы определяется по сумме времени команды. Нагрудные номера для участников представители общеобразовательных учреждений готовят сами:

МБОУ Верейская СОШ №1 -№1 
МБОУ Волченковская СОШ - №2
МБОУ Веселевская СОШ - №3
 МБОУ Татищевская СОШ - №4

 МБОУ Шустиковская СОШ - №5
 МБОУ Назарьевская СОШ - №6
6.НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Место проведения: спортзал  МБОУ Верейской СОШ №1

Время проведения:     3 марта 2016 года – 5 – 9 классы
Начало соревнований: 14.00 
Состав команды: 1 мальчик и 1 девочка

Соревнования проводятся по группам : 1-я группа – 3 команды, 2-я группа -3 команды. Игры в группах проходят по круговой системе. Команды, занявшие  1 и 2 места в группах,   играют полуфинальные и финальные игры. Общекомандный результат определяется по занятым местам. 

7.  БАСКЕТБОЛ.

Место проведения: Спортивный зал МБОУ Верейская СОШ №1 
Время проведения:  10    марта  2016 года - 5-9классы -девушки
                                  17     марта 2016 года – 5-9 классы - юноши
                                     Начало соревнований: 14.00
Состав команды: 8 человек

Соревнования проводятся по группам : 1-я группа – 3 команды, 2-я группа -3 команды. Игры в группах проходят по круговой системе. Команды, занявшие  1 и 2 места в группах,   играют полуфинальные и финальные игры. Общекомандный результат определяется по занятым местам. 

8. ВОЛЕЙБОЛ

Место проведения: Спортивный зал МБОУ Верейская СОШ №1 
Время проведения:   7    апреля  2016 года - 5-9 классы – девушки
                                  14     апреля 2016 года – 5-9 классы - юноши
                                     Начало соревнований: 14.00
Состав команды: 8 человек

Соревнования проводятся по группам : 1-я группа – 3 команды, 2-я группа -3 команды. Игры в группах проходят по круговой системе. Команды, занявшие  1 и 2 места в группах,   играют полуфинальные и финальные игры. Общекомандный результат определяется по занятым местам. 
9.ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА.
Место проведения: стадион МБОУ Верейской СОШ №1
Время проведения:   5  мая 2016 года  - 5-9 классы
Начало соревнований: 14.00
Состав команды: 8 юношей и 8 девушек
Виды: 

бег 60 метров -   2 юноши , 2 девушки
прыжки в длину – 2 юноши , 2 девушки
эстафета : 4 этапа по 250 метров ( 4 юноши , 4 девушки )

На вид выставляется по два участника от команды. При определении очков учитывается один лучший результат. Каждый заявленный участник имеет право участвовать только в одном виде легкой атлетики и в эстафете. 

   Общекомандное место определяется по сумме очков ( мест ), набранных сборной командой школы в каждом виде легкой атлетики.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.
Общекомандный результат по всем видам спорта определяется следующим образом:

Из 9 видов спорта (юноши) в зачет идут результаты по 8 видам программы, Из 8 видов спорта (девушки) в зачет идут результаты по 7 видам программы,

   Если по результатам соревнований команды набрали одинаковое количество очков, то преимущество дается сборной команде, у которой больше 1-2-3 мест.
Победителями Одиннадцатого зонального Фестиваля юношеского спорта являются муниципальные образовательные школы, завоевавшие 1,2,3 места в общем зачете.
   Муниципальные образовательные школы, завоевавшие призовые места награждаются грамотами, а абсолютный призер команд юношей и девушек кубками.

   Дипломами и медалями награждаются участники соревнований – победители в личном  ( командном) зачете по каждому виду спорта.

   Ответственные за оформление грамот учителя физической культуры.

   Призовой фонд составляет 80 000 рублей. Команды-победительницы и призеры получают денежное вознаграждение за каждый вид соревнования:

1 место – 1700 рублей

2 место – 1300 рублей

3 место – 1000 рублей

Итого за 17 видов соревнований – 68 000 рублей,12000 рублей на приобретение грамот, медалей и кубков.

   Награждение состоится 5 мая 2016 года в 14.00 на стадионе МБОУ Верейской СОШ №1

РУКОВОДСТВО В ПРОВЕДЕНИИ ОДИННАДЦАТОГО  ЗОНАЛЬНОГО ФЕСТИВАЛЯ.

Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляется коллективом учителей физической культуры. Главный судья и главный секретарь соревнований назначаются решением Президента благотворительного фонда «Воскресение» Главный судья возглавляет, формирует и утверждает персональный состав судейской бригады по каждому виду спорта.
ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В РАМКАХ ОДИННАДЦАТОГО ФЕСТИВАЛЯ ЮНОШЕСКОГО СПОРТА

НА 2015 – 2016 УЧЕБНЫЙ ГОД.

1.Мини-футбол  –  10   сентября 2015 года.(четверг)
2.Легкоатлетический кросс–  24   сентября 2015 года.(четверг)
3.Стрельба–    14   октября  2015 года.(четверг)
4.Бадминтон – 12 ноября 2015 года (четверг)
5.Лыжная эстафета  – 4   февраля 2016 года.(четверг)
6.Настольный теннис – 3 марта 2016 года (четверг)
7.Баскетбол (девушки)   –     10    марта 2016 года.(четверг)
8. Баскетбол (юноши)        -    17  марта 2016 года.(четверг)
9.Волейбол (девушки)         -   7  апреля 2016 года.(четверг)
10. Волейбол (юноши)           –    14  апреля 2016 года.(четверг)
11.Легкая атлетика             –   5  мая 2016 года.(четверг)
Главный судья соревнований:                                     А.Ю.Черкасов

