Положение – сценарий

«Русский солдат умом и силой богат»
Цели:
1. Воспитывать патриотизм, культуру общения.

2. Способствовать гармонизации отношений  среди детей разных возрастов;

3. Знакомить ребят с традицией празднования Дня защитника Отечества 
4. Закреплять знания о военных профессиях, названиях военной техники;

5. Воспитывать патриотические чувства.

6. Популяризация спортивных мероприятий внутри школы.
7. Пропаганда здорового, активного образа жизни.
Задачи:
1. Совершенствование навыков и умений, полученных на уроках физической культуры.

2. Воспитание смелости, находчивости, чувства товарищества, вежливого и уважительного отношения друг к другу.

3. Развитие ловкости, внимания, координации движения, мышления, памяти.
4. Привлекать ребят к систематическим занятиям физической культурой.

5. Укреплять здоровье учащихся. 

6. Воспитывать      чувства  коллективизма,   товарищества,  взаимовыручки, 
Руководство и проведение: 

Ответственный за проведения соревнований:

Учитель физической культуры - 

Время и проведения соревнований:

Соревнования проводятся в ____________ч. В спортивном зале школы №28.

Инветарь:

Состав команд:

В соревнованиях принимают участие 2 команды по 6 человек. Замену в каждом конкурсе можно производить в любом количестве.
Подготовка команд:

Каждая команда готовит нагрудные эмблемы на каждого участника, с названием и соответствующими символами.

Последовательность и проведение:

Подготовительная часть __________

Построение команд____ ч.

Проведение соревнований __________ ч. 

награждение_______ ч.

Основная часть:

Приложение № 1 

Зачет:

В каждом конкурсе команде начисляются очки:

Место – 1 2 

Очки   -  2 1 

Протокол соревнований в приложении №2 

 Командное место определяется  за суммой набранных очков. При равенстве очков  проводится дополнительный решающий конкурс.

Награждение

За призовые места команды получают грамоты.

Жюри:   

Протокол соревнований

	№
	Название команд
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Приложение №1

Сценарий

Ведущий:

С 1922 года 23 февраля принято праздновать День Красной Армии. 22 февраля 1922 года на Красной площади состоялся парад войск Московского гарнизона. Уже много лет этот день – всенародный праздник защитников Отечества – настоящих мужчин. Этому дню посвящается наша игра. 

Наш первый конкурс: « Разминка»

Мы будем вам по очереди задавать вопросы.

(Вопросы задают по очереди каждой команде)

Исход битвы в  нашу пользу? ( Победа)

За нее и «помереть совсем не страшно...» (Родина)
Тот, кто в армии всегда прав. (Командир)
Большой морской начальник. (Адмирал,)
Военный корабль. (Крейсер)
Специальность пехотинца. (Стрелок)
Морской повар. (Кок)
Наш  второй конкурс « Паучок»
По сигналу первый в команде передвигается до стойки  на задних четвереньках, обратно возвращается бегом, передавая эстафету хлопком.
Третий наш конкурс  «Тоннель»
Дети стоят в колонне. Ноги  в на ширине плеч, по сигналу, первый стоящий команды  игрок катит мяч под ногами своих игроков. Последний участник ловит мяч и бежит в перед и повторяет тоже самое. Так делают до отметки, кто первый дошел тот и победил. 

Наш 4 конкурс  «Эстафета с теннисными мячами».

Первый участник кладет теннисный шарик в столовую ложку, вытягивает руку вперед и по команде быстро, пытаясь не уронить шарик, доходит до кегли, огибает ее, таким же образом возвращается к своей команде и передает эстафету другому игроку.

 Пятый  конкурс: «Меткий стрелок»

Каждому участнику нужно бросить мяч и попасть им в обруч. Сколько раз попадет – столько баллов и получает.

Шестой конкурс : « Попрыгунчики»

Первый частник зажимает мяч между ног и прыгает до стойки, Обратно бежит бегом и передает мяч следующему. Какая команда закончит первой та и выграла.

 Ведущий: И вот подводим мы итоги,

                    Какие б ни были они.

                    Со спортом будем мы дружить,

                    И нашей дружбой дорожить.

                    И станем сильными тогда.

                    Здоровыми, умелыми,

                    И ловкими, и смелыми.                                          

Жюри объявляет результаты соревнований,  награждение команд  (грамотами и подарками).

Ведущий: Вот и узнали мы победителей. Скажем спасибо жюри и зрителям. Командам  желаем   новых побед. Будьте здоровы, до новых встреч!

В заключение дети исполняют песню.

