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Бог сотворил нас, людей, по образу и подобию Своему, - дал нам разум, свободную волю и бессмертную душу, для того чтобы познавая Бога и уподобляясь Ему, мы становились всё лучше и добрее, совершенствовались, и наследовали вечную блаженную жизнь с Богом.
Поэтому существование человека на земле имеет глубокий смысл, великое назначение и высокую цель.
Каждому человеку, чтобы выполнить своё назначение на земле и получить вечное спасение, необходимо, во-первых, познать истинного Бога и правильно веровать в Него, то есть, иметь истинную веру, и, во-вторых, жить по этой вере, то есть, любить Бога и людей и творить добрые дела.
Истинный пример о том, как нужно правильно веровать в Бога и как жить людям, является жизнь преподобного Сергия Радонежского.
С юных лет Сергий, в миру носивший имя Варфоломей, полюбил Бога простой и чистой любовью и желал посвятить всю свою жизнь служению Богу. Однако его родители, Кирилл и Мария долго не благословляли сына на монашескую жизнь. И только когда они, незадолго до своей праведной кончины, удалились в монастырь, преподобный Сергий Радонежский со старшим братом Стефаном поселился на лесистом холме, затерянном в глухой чаще.
Будущему Игумену земли Русской было тогда 23 года. Собственными руками братья построили здесь деревянную келью и церковь, которая по их желанию была освящена во имя Живоначальной Троицы. Старшему брату Стефану жизнь в глубоком уединении оказалась не под силу, и он вскоре удалился из этих мест. Преподобный Сергий остался в совершенном одиночестве. С ещё большим усердием он предался подвигу поста и молитвы. Вскоре исполнилось заветное желание юноши – игумен одного из близлежащих монастырей Митрофан постриг его в монашество.
Ни одного часа времени преподобный Сергий Радонежский не проводил в праздности. Мудро сочетая молитву и труд, псалмопение и чтение божественных книг, с каждым днём своей жизни всё больше приближался ко Христу.
Вскоре вокруг преподобного Сергия стали селиться люди, желавшие спасаться под его руководством. По настоятельному желанию учеников Сергий Радонежский становится священником и игуменом основанного им монастыря. Смирение, терпение, любовь к Богу и  ближним сделали Преподобного великим молитвенником и печальником за землю Русскую ещё во время его земной жизни.
Великий князь Дмитрий Иванович Донской чтил преподобного Сергия, как отца, и просил у него благословения на все важные дела, в том числе и на битву с Мамаем.
-Иди смело, князь! Надейся на помощь Божию! – сказал ему святой старец и дал в сподвижники двух иноков – Пересвета и Ослябю, которые пали героями в Куликовской битве.
В то время как русские полки бились с татарами, преподобный Сергий, стоя на молитве, предсказывал победу нашему войску. Предание говорит, что он тотчас называл по именам тех, которые умирали в бою, и возносил молитвы за упокоение их душ.
Преподобный Сергий был добрым человеком и в доброте прожил свой век, он жил в согласии с совестью, всю жизнь стремился установить среди людей братские отношения. Он учил людей хранить любовь, единомыслие, правду, заботиться о нищих и бездомных. Иногда он пешком, с риском для жизни, отправлялся в тот или иной город Руси и вразумлял князей: просил их не впадать в грех, не воевать друг с другом, жить в мире и согласии. 
Православные люди уверены, что преподобный Сергий и после своей кончины не оставлял Родину в трудные дни. Из века в век передают молву о том, что во времена Смуты именно он явился во сне нижегородцу Козьме Минину, благословил на подвиг и предсказал: «Благое дело будет иметь добрый конец». Случаи благодатной помощи, подаваемой святым Чудотворцем Сергием очень многочисленны.
Ещё при жизни преподобный Сергий совершал чудеса и удостоился великих откровений. В дивном величии Своём явилась ему Матерь Божия с Апостолами Петром и Иоанном и обещала покровительство его обители. В другой раз видел он необыкновенный свет и множество птиц, оглашавших воздух пением, и получил откровение, что множество иноков соберётся в его обители. Через тридцать лет по блаженной кончине Преподобного были обретены его святые мощи.
Троице-Сергиева Лавра – наша всенародная древняя святыня. Тысячам богомольцев, идущим к Лавре со всей России, подаёт она духовное утешение. Я мечтаю помолиться перед святыми мощами великого Угодника Божия преподобного Сергия Радонежского.

