Мероприятие

«Святки на Руси»
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Святки на Руси

Цель мероприятия: 

познакомить обучающихся с традициями празднования Святок на Руси;

вспомнить и разучить новые русские народные игры;

воспитывать дружный коллектив, уважение к традициям своего народа.

Оборудование: музыкальное сопровождение, оформление доски, костюмы для ряженых, колечко, башмачок.
Ход мероприятия

1. Организационный момент.
2. Вступительная часть.
Сегодняшняя наша встреча поможет нам представить один из главных праздников на Руси –  Святки. Этот праздник установлен в честь рождения Иисуса Христа. 
      В традиционном народном календаре – зима не только самое длинное время года, но и самое «богатое» праздниками. Когда урожай уже убран, а новая страда еще не началась, наступает период развлечений.
«Зима – за морозы, а мужик – за праздник» - гласит пословица.
    Центральное событие зимнего периода – Новогодние Святки. Две недели от Рождества Христова до Крещения назывались Святками. От Рождества вплоть до Крещения никто уже не возмется за работу, боясь несчастья.
    Существовали поверья вроде тех, что если кто-нибудь задумает делать в эти дни что-нибудь гнутое (обручи, коромысла) у того скот будет родиться кривоногим, кто вздумает в это время плести лапти, у того родится кривой, а кто шьет на Святки, у того может родиться – слепой.

Праздники начинались 7 января и продолжались 12 дней до 19 января. 7 января было не случайно выбрано днем начала рождественских праздников – на него приходится конец зимнего солнцестояния. Именно с этого времени солнце начинает все выше и выше подниматься над горизонтом и сильнее разогревать землю. Происходит как бы рождение нового светила. И в этот момент люди старались помочь Солнцу. Это желание заключалось в многочисленных обрядах Святок.

Обрядность Святок – игровая, но когда-то, в древности, носила серьезный, магический характер, направленный на то, чтобы рос хлеб и плодился скот. 
Одно из  развлечений молодежи – ряженые. Под вечер ряженые шли к кому-нибудь на посиделки. Лихо наяривала гармошка. Пусть знают – на посиделки – ряженые идут! (выходят ряженые с гармошкой).

На крыльце ряженым устраивался заслон: требовалась плата за участие в вечеринках.
 (обращается к ряженым):  - Что принесли, что наколядовали?
Из толпы ряженых:

1-й. Денег немае – сами занимаем.
2-й. Пряники, орешки взяли сладкоешки,
3-й. Но нам неча горевать – будем петь и танцевать.
С Рождественского Сочельника наступало время колядок. Так назывались праздничные обходы домов с пением колядок – песен, в которых славились хозяева дома и содержались благие пожелания – здоровья, богатства, урожая, многодетности.

- Какие колядки вы знаете? Кто может исполнить?

(Дети исполняют колядки)

«Сею – сею, посеваю
С Новым годом поздравляю
Со скотом, с животом
С малыми «детушками»!»

Кто подаст пирожок –
Тому рожь густа, умолиста
С колоска полмерки,
С зернышка пирог,
С полузернышка блинок. 
Пришла коляда,
Накануне Рождества!
Уж бы дядя доброход!
Выдай денег на проход!
Выдашь – не выдашь,
Будем ждать,
У ворот стоять!
Золотая голова
Шёлкова борода!
Ты подай пирожка,
Ради праздника Христова
Пирожка-то хоть пресного
Хоть кисленького,
Да пшеничненького!
Отрежь потолще,
Подай побольше!
Колядки исполнялись детьми или молодежью (в некоторых местах после детей дома обходили и взрослые), которые несли на шесте звезду.
Хозяева одаривали исполнителей колядок печеньем – козульками, конфетами, деньгами.

Если хозяева скупились, то для них пели озорные колядки с шуточными угрозами.

Не дашь пирога-
Мы корову за рога.
Не дашь кваску-
Мы свинью за виску.
Не дашь блинка-
Мы хозяина в пинка.

Кто не даст пирога –

Тому куричья нога,
Да корова горбата.

В течение двух недель Святок деревенское население собиралось на посиделки.

На посиделках очень распространены были разные игры, которые почти всегда сопровождались игровыми припевками и плясками.

3. Игровая часть.
Игра «Сахаринка»
Дети стоят в кругу. Один водящий в центре круга. Все весело поют:

Сахаринка на полу, да на полу.

Не ленива сахаринку подыму.

Сахар съела, песню спела.

Целоваться захотела. (все останавливаются)

Обращаются к водящему: - Сердце томит?
Водящий: - Томит.
Все: - О ком?
Водящий: - О… (выбирает и называет имя)

Встают спинами друг к другу. По хлопку поворачивают головы. Если в одну сторону,  то жмут руку, обнимаются или целуются. Если в разные – расходятся.

Игра - "Баба Яга"
Водящий - Баба Яга – находится с завязанными глазами в центре начерченного круга. Играющие,  ходят по кругу, не заходя в него. Один из играющих произносит:
В тёмном лесу
Избушка стоит задом-наперед.
В той избушке есть старушка,
Бабушка Яга живёт.
У неё глаза большие,
Дыбом волосы стоят.
Ух, и страшная какая, 
Наша Бабушка Яга!
На последнем слове, играющие входят в круг, и прикасаются к Бабе Яге. Она старается кого-нибудь поймать. Пойманный становится Бабой Ягой.
Игра - "Краской"
Играющие выбирают "мамку", "ангела" и "чёрта". Сами становятся в ряд, в конце ряда "мамка".
Всем играющим даются имена – название какой-либо краски: красная, зеленая, и так далее. "Ангел" ходит с одной стороны, "чёрт" – с другой.
"Ангел" произносит:
Стук, стук под окном.
"Мама" спрашивает:
Кто тут? По что пришёл?
-За краской.
-За какой?
-За белой.
Названный выходит и становится на сторону "ангела". 
"Чёрт" со своей стороны также стучит под окном и на вопрос "Кто тут?", отвечает: "Я – чёрт с рогами, с горячими пирогами". 
Затем также называет краску. Когда играющие разделятся на две партии, они перетягиваются на палке: на чьей стороне силы больше: на стороне "ангела" или "чёрта".
Игра «Умер покойник»
Один человек лежит на скамейке (покойник).
Все в хороводе вокруг него поют:

Умер покойник в среду во вторник

Пришли хоронить он руками шевелит.

Умер покойник в среду во вторник

Пришли хоронить он ногами шевелит.

Умер покойник в среду во вторник

Пришли хоронить он глазами глядит.

Умер покойник в среду во вторник

Пришли хоронить он за нами бежит. (Ловит. Кого поймает, тот покойник. )

Игра «Прянична доска»
Дети садятся на скамейках (стульях) спиной друг к другу. Один водящий ходит вокруг. Дети поют:
Прянична доска

С целого пенька.

С целого пенька.

Сбрось-ка паренька.
Водящий дотрагивается до любого сидящего. Бегут в разные стороны. Кто быстрее займет место. Кто не успел, становится водящим.
Игра - "Салки"
Дети расходятся по площадке, останавливаются и закрывают глаза. Руки у всех за спиной. Водящий незаметно для других кладёт одному из них в руку какой-нибудь предмет.
На слова "Раз, два, три, смотри" дети открывают глаза. Тот, которому достался предмет, поднимает руки вверх и говорит: "Я салка". Участники игры, прыгая на одной ноге, убегают от салки. Тот, кого он коснулся рукой, идёт водить. Он берет предмет, поднимает его вверх, быстро говорит слова: "Я салка". Игра повторяется. 
Правила игры:
Если играющий устал, он может прыгать то на одной, то на другой ноге.
Когда меняются салки, играющим разрешается вставать на обе ноги.
Салка тоже должен прыгать на одной ноге.
Игра «Башмачник»
Играющие становятся в круг и берутся за руки. В середину круга садится на скамеечку «башмачник» и делает вид, будто шьет сапоги, напевая:

- Хорошенькие ножки, хорошенькие ножки, примерьте сапожки.

В это время играющие быстро ходят по кругу, произнося следующие слова:

- Примеривай, примеривай!

После этих слов водящий должен, не вставая со своего места и не передвигая скамейку, протянув руку, поймать кого – нибудь из участников игры. Пойманный становится водящим.
4. Итог мероприятия.
Наше мероприятие подошло к концу. Я хочу, чтобы вы поняли  самое главное – умение жить весело и в то же время по мудрым законам всегда было присуще русскому народу. 
И главное для нас – не забывать лучшие народные традиции.

 
