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Тематическое планирование занятий
«Истоки национальной культуры»
	
	Педагог дополнительного образования: Л.В.Пронкина


                                    2013-2014 учебный год
                                    Цели и задачи 

Цель: Развитие личности обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья через приобщение их к истокам национальной культуры, духовным традициям русского народа. 

Задачи:
· Расширить представления об истории Малой Родины, России, о семейных традициях, реликвиях, святынях.

· Способствовать формированию у учащихся моральных ориентиров на основе народной мудрости и опыта, складывающихся веками нравственных принципов и заповедей. 

· Содействовать воспитанию бережного отношения к историческому и культурному наследию Отечества и любви к родному краю.
	Название темы
	Кол-во часов
	Дата
	Корректировка

	I четверть    20 ч.

	1
	Знакомство с истоками национальной культуры. (Что такое бабье лето. Празднование сбора урожая на Руси)
	2
	3.09.13
5.09.13
	

	2
	Откуда взялся праздник ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ и мать София? Что такое день ангела?
	2
	10.09.13
12.09.13
	

	3
	Государственная символика (герб, гимн, флаг.)
	2
	17.09.13
19.09.13
	

	4
	«Золотое кольцо» России (старинные русские города)
	2
	24.09.13
26.09.13
	

	5
	«Три девицы» (вечерние посиделки -  что это такое?)
	
	1.10.13

3.10.13
	

	6
	Семья. Семейные традиции, реликвии, святыни. 
	2
	8.10.13

10.10.13
	

	7
	Глава семьи. Роль женщины в семье. Родители и дети. Родственники.
	2
	15.10.13

17.10.13
	

	8
	Праздники светские и церковные.
	2
	22.10.13

24.10.13
	

	9
	Христианство и язычество народных праздников.
	2
	29.10.13

31.10.13
	

	10
	Обряды календарные и семейные
	2
	5.11.13

7.11.13
	

	II четверть     16 ч.

	1
	Как лечились наши деды? (лекарственные растения, заговоры).
	     2
	12.11.13
14.11.13
	

	2
	Местные достопримечательности
	2
	19.11.13
21.11.13
	

	3
	Мой город сегодня и вчера. Знаменитые памятники моего города.
	2
	26.11.13
28.11.13
	

	4
	Старинные обычаи и обряды встречи Нового года  
	2
	3.12.13
5.12.13
	

	5
	Потехе - час. (Русские народные игры).
	2
	10.12.13
12.12.13
	

	6
	Откуда пришёл обычай украшать ёлку на Новый год? Что такое рождество?
	2
	17.12.13
19.12.13
	

	7
	«Когда часы 12 бьют» Рождество и Новый год. Наши успехи в этом году.
	2
	24.12.13
26.12.13
	

	8
	Истоки. Фольклор. Взаимосвязь фольклора и этнографических традиций
	2
	31.12.13

9.01.14
	

	III четверть  22   ч.   

	1
	Как появилась Русь?
	2
	14.01.14
16.01.14
	

	2
	Татьянин день. История возникновения, подготовка.
	2
	21.01.14
23.01.14
	

	3
	История религий. История возникновения Христианства на Руси. 
	2
	28.01.14
30.01.14
	

	4
	Сказки, легенды, былины и т.д. (О чём мечтали наши деды?) 
	2
	4.02.14
6.02.14
	

	5
	Русские обряды и традиции. Широкая  Масленица.
	2
	11.02.14
13.02.14
	

	6
	Широкая Масленица к нам пришла.
	2
	18.02.14
20.02.14
	

	7
	ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА (история, современность).
	2
	25.02.14
27.02.14
	

	8
	История возникновения праздника 8 Марта.
	2
	4.03.14
6.03.14
	

	9
	Март – весновей, протальщик и капельщик.
	2
	11.03.14
13.03.14
	

	10
	Песни и хороводы. Народные  музыкальные инструменты.   
	2
	18.03.14
20.03.14
	

	11
	Воспитательная роль быта. Народные правила приличия и хорошего тона.
	2
	25.03.14

27.03.14
	

	IV четверть  17 ч.   

	1
	Беседа: Русские богатыри:
	2
	1.04.14
3.04.14
	

	2
	Религиозные праздники. ПАСХА. Изготовление пасхальных открыток
	2
	8.04.14
10.04.14
	

	3
	Старинные семейные обряды. (сватовство, венчание, крестины и т.д.) или «дочки матери» (конкурс)
	2
	15.04.14
17.04.14
	

	4
	Ярмарочные  скоморохи (знакомство со старинными ярмарочными героями: Петрушкой Иванушкой - дурачком, скоморохами.
	2
	22.04.14
24.04.14
	

	5
	Привычка к труду благородному. (Народные ремесленники: кузнец, скорняк, мастера строители (столяры, плотники) ткачи.
	1
	29.04.14

	

	6
	День Победы 
	2
	6.05.14
8.05.14
	

	7
	Как строили наши деды 
	2
	13.05.14
15.05.14
	

	8
	Моя малая Родина - Уренский район.
	2
	20.05.14
22.05.14
	

	9
	Летние праздники на Руси (Троица, Яблочный Спас, Медовый спас, начало сенокоса, Ильин день и т.д.
	2
	27.05.14
29.05.14
	


