Декабрь
1. Ходьба в колонне по одному с изменением темпа движения: на быстрые удары в бубен

— ходьба мелким, семенящим шагом, на медленные удары — широким свободным шагом; ходьба и бег врассыпную.

Упражнения в парах
2. И. п.— основная стойка, повернувшись лицом друг к другу, держась за руки. 1 — руки в стороны; 2 — руки вверх; 3 — руки в стороны; 4 — исходное положение (6 раз).

3. И. п. — То же. 1-2 — поочередное приседание, не отпуская рук партнера (рис. 40);

3-4 — вернуться в исходное положение (6 раз).

4. И. п. — стоя лицом друг к другу, ноги на ширине плеч, руки скрестить. 1 — поворот туловища вправо (влево); 2 — исходное положение (6 раз).

5. И. п. — лежа на спине, ногами друг к другу, зажимая стопами ноги партнера (нога одного ребенка между ног другого), руки за головой согнуты. 1-2 — поочередно приседать;

3-4 — исходное положение (4-5 раз).

6. И. п. - основная стойка, повернувшись лицом друг к другу, руки вдоль туловища, держась за руки. 1 — выпад вправо, руки в стороны; 2 — исходное положение. То же влево (6 раз).

7. Ходьба в колонне по одному с выполнением упражнений для рук по команде воспитателя.

Тематический план воспитательно-образовательной работы с детьми подготовительной группы на декабрь 2014 г.

     1 неделя                                                          Тема.    «Гостья зима»

Цели. Расширять и обогащать представление детей о времени года  зима, зимних явлениях природы, различных  видах спорта, играх, развлечениях, праздниках.

	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей


	Совместная деятельность взрослых с учетом интегрированных образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействия с родителями/

Социальное партнерство

	
	
	
	Групповая/

Подгрупповая
	Индивидуальная

работа
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	
	3
	4
	5
	6
	7

	Понедельник 1.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Беседа с детьми на тему: «Существование животных в нашем мире»

Загадывание загадок про животных.

Речевая пятиминутка «Домашние животные»

Игры – тренинги «Магазин зеркал»

Минутка вежливости.


	С Ралиной, Дашей, Ильдаром–рассматривание репродукции картины И. Шишкина «Зима» -упражнять в подборе определений для описаний зимней природы. 

Упражнять а, Самиру  в счете от 1 до 10 на тат. и рус. языках (УМК). 
	Ситуативный разговор о правилах поведения на улице вне детского сада.
Хороводная игра Чума үрдек, чума каз.(НРК)
	Работа в центре творчества: нарисовать любимого животного в движении. Экспериментирование с художественным материалом (смешивание красок, для получения нужных оттенков).

Дежурства. Самостоятельные игры детей.
	Прием детей в группе. 

Рекомендовать родителям: наблюдать вместе с детьми по дороге в детский сад и из детского сада за зимним пейзажем, за деревьями зимой; помогать детям составлять рассказ, придумывать предложения, любоваться вместе красотой природы. 



	
	ООД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1. Речевое развитие (Обучение грамоте)
Тема: Звуки с, сь, и буква С.

Цели:- выделение заданного согласного звука в начале, в конце и в середине слов, из потока слов, из текста;

          -понятие «слог»;

         -воспроизведение, анализ и чтение звуковых рядов из двух и трех звуков;

         - чтение предложений из 2-х слов,  анализ предложений.

 Мет. приемы: знакомство с буквой С, проблемная ситуация « Пропала буква С», рассматривание карточек с буквой С, анализ.

Словарная работа: стиль, утконос.

Оборудование: домики для гласных и согласных звуков, буква С большая и маленькая.


	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р .
	2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
Тема: Пейзаж

Цель:-закреплять приемы работы с красками, умение располагать изображение на листе;

         - развивать воображение.
Закрепить в речи детей знакомые слова на тат. яз. (НРК)
Мет. приемы: рассматривание картин И. Э. Грабаря «Февральская лазурь», «Зимний пейзаж», рассматривание и анализ рисунков, выполненных детьми, планирование под редакцией Вераксы.

Оборудование: альбомный лист, краски, кисточки
	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	3.Музыка
«Шаг с акцентом и легкий бег».

Упр. «Мельница» Ломовой

П.С. Совершенствовать навыки махового движения.

«С барабаном ходит ежик»

П.С. Развивать память, внимание, чувство ритма.

«Гномы»

П.С. Развивать интонационную выразительность, творческое воображение.
«В пещере горного короля» Э.Григ

П.С. Вызвать эмоциональный отклик у детей на таинственный, сказочный характер музыки.

Распевки 

«Кто там ходит-бродит?» Евтодьева

П.С. Познакомить с новой песней. Рассказать о содержании. Выучить 1 куплет.

 «Ледяные ладошки»

П.С. Познакомить с новым танцем.

  Игра «Жмурка».

П.С. Закреплять умение бегать врассыпную. Энергично маршировать на месте.

Работа с подгруппой детей в развитии музыкально-ритмических движений

(Ф. Назгуль,О. Кирилл,Л. Богдан)

	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	-Экскурсия в зимний парк.

Цели:формировать представления об изменениях в природе в начале зимы;учить различать характерные приметы зимы, узнавать их в стихотворениях.
Трудовая деятельность на участке: засыпка корней деревьев снегом. 

П/и «Совушка».

Д/и «Угадай какое дерево»

Наблюдения за погодой.


	Инд. работа с Ксюшейй и Эльвиной по развитию движений: прыжки в стороны (влево и вправо)
С Богданом Л. иРусланом поиграть в Д/И «ДА- нет» на тат. яз .(УМК)
	Ситуативный разговор  о том, каким бы дети хотели видеть свой участок в детском саду в зимнее время года?
П/и «Снежки». Хороводная игра « Чума үрдек, чума каз».(НРК
	Вынос оборудования для труда на участке и для сюжетно-ролевых игр. Самостоятельная деятельность на прогулке. Сюжетно-ролевые игры по желанию детей.

С/р игра «Дочки –матери»

	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение русской народной сказки «Лисица и козел»(НРК)
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Оформить выставку книг в книжном уголке на тему «Животный мир»

Прочитать по желанию детей любое произведение о животных.
	Индивидуальная работа по ИЗО. Упражнять Ралину К., Даниэля в изображении предметов окружающего мира.Вспомнить назнакомые названия игрушек на тат. яз. (УМК)
	Напомнить детям, что надо аккуратно складывать свои вещи в шкафчики после прогулки или занятий.
	Сюжетно-ролевая игра  «Зоопарк».

Свободная деятельность детей в центрах творчества книги. Подбор книг для выставки (сказки народные, авторские)


	Предложить родителям принять участие в оформлении фотовыставки: «Зимушка –зима!»

	Вторник 2.12.2014
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Рассказ воспитателя, как надо себя вести «если ты замерз».

Д/и «Детям о времени»

П/и «Попади в цель»

Речевая пятиминутка «Дикие животные»

 
	С Ралиной повторить порядковый счёт в пределах 10 на тат.яз.(НРК)
	Напоминание упражнений в проговаривании скороговорок.
	Опытническая деятельность «Путешествие капельки». Знакомство детей с круговоротом воды в природе.

Дежурства. Самостоятельные игры детей. 
	Памятка  для родителей «Как научить ребёнка рассказыванию» 

Индивидуальные беседы консультирование по запросам.

Совместный труд детей и родителей по сгребанию снега на участке в коробы.

Взаимодействие родителей и детей в конкурсе «Сказка зимнего двора». (составление схемы зимнего участка).

.

	
	ООД
	 Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
Тема: Число 13, математическая задача, решение примеров, логическая задача на установление закономерностей, геометрические фигуры.

Цель: - познакомить с образованием числа 13 и с новой счетной единицей – десяток;

         - учить записывать число 13;

         - продолжать учить решать примеры, читать запись;

         - продолжать учить решать логическую задачу на установление закономерностей.

Мет. приемы: игровые упражнения, логическая задача, индивидуальная работа, Колесникова стр. 45, анализ.

Оборудование: карандаши, тетради.
2.Развитие речи 
Тема: «Зимний вечер»

 Цель:Подолжать работу над составлением рассказа  по картине: «Зимний вечер».

 Учить придумывать самостоятельно сюжет, Использовать выразительные средства при описании зимы;

Разделять предметы на одушевленные и неодушевленные, задавая вопросы «Кто?», «Что?». 
Познакомить с многозначностью слов (идет- падает снег, идет человек).

Расширить знания о словах, обозначающих предет.

Упражнять в придумывании предложений с заданным словом.
Мет. приемы: беседа о зиме, рассматривание картин с изображением зимы, чтение стихов, отгадывание загадок, анализ.

Оборудование: картины, книга.

	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	3.Физкультура на воздухе
Задачи: 

1 неделя. Учить прыгать детей через короткую скакалку вперед, назад, на одной ноге, стоя на месте, с продвижением вперед. Учить лазать по канату. Развивать мышцы рук, выполнять силовые упражнения с медболами. Закрепить слова по УМК  йөгерү, йөрү, йөгерү.
 «Разминка»
 «Общеразвивающие упражнения с мячом» - (туп), (повторить 4 – 6 раз, счет: бер, ике, өч, дүрт, биш.....).(УМК)«Веселый тренинг – «Цапля» - (Чәлән)(НРК)

	

	
	
	
	
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за огородом.Труд на участке: ссыпать снег в место для строительства ледяных фигур.

П/и «Волк во рву»

М/п «День-ночь»

Наблюдения за трудом взрослых.
	Инд. работа по развитию движений: упражнять в прыжках с места в длину с Ильнуром.

С Даниэлем и Кириллом закрепить слова на тат.яз.по теме «Идем в кафе»(УМК)
	Ситуативный разговор  о том, как надо вести себя на ледяной горке.  Д/И «Уенчыклар» (УМК). 
Исследовательская деятельность. Измерить глубину снега в разных частях огорода.П/И  «Ручеек»(НРК)
	 Рассматривание коры деревьев. Определение по моху нахождение юга и севера.

Вынос оборудования для труда на участке (сбор снега).

С/р игра «Цирк»
	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение Михаила Михайловича Пришвина «Говорящий грач»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

МДИ «Эхо» повторение несложного ритма, прохлопывая в ладоши.

Чтение народных 

сказок (НРК)
	Упражнять

Самиру и Дашу в использовании расчёски для приведения в порядок внешнего вида. .  Д/И «Уенчыклар» (УМК) с Богданом и дашей К.
	Рассказывание   сказок по картинкам  по желанию детей .Отгадывание загадок про зиму.
	Предложить детям: 

• просмотреть компьютерную презентацию на тему «Путешествие в зимний лес». 

• книжки «Сделай сам» (вырежи и наклей по образцу) по теме: «Зимняя сказка». 

• настольно-печатные игры; «лего»; кубики; паззлы –для развития мелкой моторики рук. 

Поощрять инициативу детей рассказывать наизусть стихотворения о зиме. 


	Предложить родителям рассказать детям  о  своих прогулках детства в зимнее время


	Среда 3.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика. Беседа о том, как принято приветствовать всех входящих в группу, класс. Речевая пятиминутка «Насекомые»,  игры-тренинги 

Подвижные игры с музыкальным сопровождением.

 
	Кирилла упражнять в правильном вырезании округлых форм
	Ситуативный разговор  на тему «Как вести себя в театре» Правила поведения в общественных местах.
	Работа в центрах творчества: придумывание новых вариантов  знакомых игр.

С/р игры в «Больница», «Поликлиника».

Дежурства. Д/и по ФЭМП «Разложи цифры по порядку». 
	Прием детей в группе. 

Оформить информационный стенд «Советы родителям в зимний период». 

Привлекать родителей к совместной целевой прогулке: педагог –

дети –родители. 

Привлечь родителей к постройке горки на детской площадке детского сада.

	
	ООД
	Ф р 
С к.

П р.
	1. Физическая культура

Задачи: 

1 неделя. Учить прыгать детей через короткую скакалку вперед, назад, на одной ноге, стоя на месте, с продвижением вперед. Учить лазать по канату. Развивать мышцы рук, выполнять силовые упражнения с медболами. Закрепить слова по УМК  йөгерү, йөрү, йөгерү.
 «Разминка»
 «Общеразвивающие упражнения с мячом» - (туп), (повторить 4 – 6 раз, счет: бер, ике, өч, дүрт, биш.....).(УМК)«Веселый тренинг – «Цапля» - (Чәлән)(НРК)
).

«Разминка».

1. Ходьба на носочках, руки в стороны. 

2. Ходьба на пятках спиной вперед.

3. Ходьба в полуприсяде, руки на поясе.

4. Боковой галоп правым и левым боком.

5. Ходьба скрестным шагом вперед.

6. Быстрый бег 1 – 2 минуты (йөгерү).
7. Дыхательные упражнения.

8. Прыжки (сикерү) на правой и левой ноге.

9. Ходьба (йөрү) «Слоники».

10. Бег спиной вперед.

11. Бег с заданием (йөгерү).
12. Дыхательные упражнения.

13. Заключительная ходьба (йөрү).

«Игра - «Полоса препятствий».

2.Художественно-эстетическое развити (аппликация/ лепка)

Тема: Птицапо мотивам дымковской игрушк (НРК)
Цель: - закреплять умение лепить фигурки из целого куска по мотивам народных игрушек, передавая их характер, используя при этом разнообразные лепки

Мет. Приемы: рассматривание дымковской игрушки, индивидуальная работа, выставка, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: дымковские игрушки, бумага, пластилин

	

	
	
	 С к.

Х э.

Р р.

П р

 Ф р.


	3.Познавательное развитие (ФКЦМ/ПИД)
Тема: Экскурсия по зимнему парку
Цели: -учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями;

-продолжать учить наблюдать за природными объектами;

-закреплять представления о зимних явлениях в природе;
 - формировать элементарные представления о том, что такое род и родословие, о происхождении фамилии, традиции и обычаи;

  - воспитывать  бережное отношение к природе.
Мет. приемы: беседа, отгадывание загадок, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: флажки,аптечка, фотоаппарат, корм для птиц.

	

	
	
	Р р.

П р
 С к.

Х э.


	4.  Кружковая деятельность (Татарский язык) 2 пол. дня 
Тема: Күңелле уеннар
Лексик доза:

Актив сүзләр: сикер-сикерәм.
Эш төрләре

1.Уен ситуациясе “Бәйрәм”.

Кафеда бәйрәмгә клоун килә.

2.Уен ситуациясе “Туп белән уйныйбыз”.

3.Уен-эстафета “Кем тизрәк”.

4.Дәфтәрдә эш. 7 нче бирем “Раскрась картинки”. 


	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Рассмотреть и обратить внимание на красоту зимней природы. Расширять и обогащать знания об особенностях жизни деревьев зимой. Продолжать наблюдать за деревьями и кустарниками зимой (как можно позаботиться о них, чтобы не поломались ветки на морозе). 

	Упражнять в умении удерживать равновесие стоя на одной ноге с закрытыми глазами с Сабиной и Лианой. Закрепить слова на тат .яз.:йөгер, йөгерәм с Богданом П.,Ваней, Дашей К.(УМК).

	Напомнить детям о том, что нужно помогать друг другу напомнить, как вежливо надо обращаться с просьбой и благодарить.

Игровая ситуация: «Йөгерәм»(УМК).


	Сюжетные игры по выбору детей.  

Трудовые поручения: раздать детям лопатки для сгребания снега в определенное место.


	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Продолжение чтения народных сказок (НРК).
	

	
	Вечер
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам. Игры с конструктором. П/и «Жмурки с колокольчиками»
	Индивидуальная работа с Ильнуром  учить подбирать атрибуты для роли.


	Ситуативный разговор о поведении в общественных местах, в частности, как вести себя на соревнованиях.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.


	Рекомендовать родителям: учить детей составлять рассказ о зиме с опорой на план: 

Зимние месяцы 

Приметы зимы 

Звери зимой 

Птицы зимой 

Зимние забавы детей 

Забота человека о своем здоровье зимой. 


	Четверг 4.12.2014..
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Беседа с детьми о кроликах и зайцах, чем они отличаются.

Речевая пятиминутка «Грибы»

Игра «На какого зверя я похож?»

-Выставка «Зима в лесу»

Беседа по ОБЖ «Я помогаю маме»


	Упражнять  в классификации животных Эльвину. СДашей К .и Ралиной А. Поиграть в игруСүзле уен “Ватык телефон”...(УМК) 
	Вспомнить с детьми скороговорки и загадки про животных. Назвать мх на тат .яз.(НРК)

	Работа в центре творчества: составить план, по своей фантазии зимнего участка.

Самостоятельная деятельность детей  в центрах активности.


	Индивидуальное консультирование по запросам. 

Просмотреть семейные фотографии с животными вместе с детьми. Рассказать, у кого в детстве имелись животные, и какие.

	
	ООД
	.

П. р
Р р

 Ф р.

С к.


	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
Тема: Решение примеров, знаки +, -, величина, логическая задача, геометрические фигуры.

Цель: -учить составлять примеры, читать записи;

          - закреплять умение правильно пользоваться знаками +, -;

         - закреплять умение различать понятия выше, глубже;

         - учить решать логическую задачу.

Мет. приемы: игровые упражнения, работа подгруппой детей, логическая задача, Колесникова стр. 47, анализ.

Оборудование: тетради, карандаши, счетные палочки

	

	
	
	Р р

 Ф р.

С к.


	2.Татарский язык 
Тема: Күңелле уеннар
Лексик доза:

Актив сүзләр: сикерә, йөгерә,

төлке.
Эш төрләре

1.Ситуатив күнегү “Рәсем турында сөйлә”.

2.Сүзле уен “Кайтаваз” – “Эхо”.

3.Дидактик уен “Нәрсә юк?” 

4.Сүзле уен “Ватык телефон”. 

5.Аудиоязма тыңлау.

6.Сюжетлы рәсемнәр турында бала белән бала арасында диалог. 7.Үстерешле диалог.

8.Җырлы-биюле уен “Әйдәгез, биибез”.
 Пятница 08.11.13
День недели

Интеграция образовательных областей

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)

Взаимодействие 

С родителями 
Групповая, подгрупповая

индивидуальная

Образовательная деятельность в режимных моментах
1

2

3

4

5

6

7

8

УТРО:

Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
Утренняя гимнастика   Дежурство в уголке природы (Развивать интерес к хозяйственно-бытовому труду)

: беседа о ноябре.

Цель: рассказать, что ноябрь последний осенний месяц. В этом месяце погода резко меняется: дни становятся короче, солнце выходит очень редко и не надолго. Оно не греет, поэтому так холодно. Небо почти всегда затянуто тучами. Земля готовится к зиме: часто идет снег, но он долго не лежит на земле, потому, что земля еще полностью не остыла. Народное название месяца – «чернотроп».

Вспомнить, как готовятся звери к зиме.

Дидактическая игра «Что игрушка расскажет о себе?»

Работа в уголке природы: сравнивание трех видов бегоний.

Беседа с детьми на тему «Что интересного увидел я по дороге в детский сад?»
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахер».
Свободная игровая деятельность детей.

Побеседовать с родителями на тему «Как кушает ваш ребенок?» Какую еду дети предпочитают дома? Какой аппетит у ребенка? Какое блюдо любимое?

Организованная образовательная деятельность ООД
1.8.50-9.20

3.10.15-10.45

ПРОГУЛКА:

Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
Наблюдение за различием деревьев и кустарников ( по стволам, по листве)

Наблюдение за дождем.Цель: Пополнить знания детей о сезонных изменениях в природе, развивать речь, согласовывая глаголы с существительными.

Самостоятельная двигательная деятельность детей 

 Дидактическая игра

 «Что где растет?»,

 «Что это значит?»

Подвижная игра: «Караси и щука» (бег), «удочка» (прыжки).

Подвижная игра «Узнай растение»

Игры с мячом и скакалкой.

Подвижная игра «Пятнашки»

Развивать логическое мышление – умение отгадывать загадки

Работа перед сном

Ознакомление с художественной литературой: рассказывание сказки  Р.Киплинга «Слоненок» в переводе К.Чуковского. Закаливающие процедуры.

Вечер:

Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
Оздоровительная гимнастика. Ходьба по солевой и массажным дорожкам, точечный массаж
Систематизировать представления о временах года, познакомить с признаками осени, названиями осенних месяцев
Наблюдение за листопадом.

Цель: Углубить и обобщить знания детей о деревьях, о характерных признаках изменения природы. Учить устанавливать связи между условиями жизни и средой обитания, развивать доказательную речь.

Игра птицы разговаривают
Цель: развитие правильного речевого дыхания - произнесение на одном выдохе нескольких одинаковых или разных слогов - КО-КО-КО, КУ-КУ, КРЯ-КРЯ-КРЯ, КУ-КА-РЕ-КУ, ЧИК-ЧИРИК
Дидактическая игра «Найди себе пару»

Обогащение словаря

Прилагательные: березовый, рябиновый, осиновый

оранжевый, коричневый, разноцветный, грустный, поздний, золотой, багряный, дождливый, печальная.

Беседа «Лес» расширять представления детей о растительном мире, уточнять какие растения растут в лесу.
Выучить считалку: Над горою солнце встало

Над—горою—солнце—встало

С неба—яблоко—упало,

По—лазоревым—лугам

Покатилось—прямо—к нам!

Покатилось—покатилось,

В речку—с мостика—свалилось,

Кто—увидел—не—дремли,

Поскорей—его—лови!

Кто—поймал—тот молодец,

Ведь—считалочке—конец!

Сюжетно – ролевая игра «Автобус» знакомство детей с общественным транспортом

Работа в уголке «книги».

ПРОГУЛКА:

Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
Исследовательская деятельность «Наблюдение за изменением температуры в течении дня».

Спортивная игра баскетбол.

Подвижная игра «Меняемся местами».

Труд на участке: сбор сухих листьев.


	

	
	
	.

Ф р.

С к.

П р


	3.Физическая культура :
Задачи: 

1 неделя. Учить прыгать детей через короткую скакалку вперед, назад, на одной ноге, стоя на месте, с продвижением вперед. Учить лазать по канату. Развивать мышцы рук, выполнять силовые упражнения с медболами.

2 неделя. Упражнять в равновесии (бег по наклонной доске, ходьба по веревке боком, ходьба по «следам»); учить прыгать (прыжки по скамейке через предметы – «Лягушки», прыжки в длину,  с разбега), развивать координацию, ловкость (одевание обручей на себя через голову).

«Разминка».

14. Ходьба на носочках, руки в стороны. 

15. Ходьба на пятках спиной вперед.

16. Ходьба в полуприсяде, руки на поясе.

17. Боковой галоп правым и левым боком.

18. Ходьба скрестным шагом вперед.

19. Быстрый бег 1 – 2 минуты (йөгерү).
20. Дыхательные упражнения.

21. Прыжки (сикерү) на правой и левой ноге.

22. Ходьба (йөрү) «Слоники».

23. Бег спиной вперед.

24. Бег с заданием (йөгерү).
25. Дыхательные упражнения.

26. Заключительная ходьба (йөрү).

 «Игра - «Полоса препятствий».

 Оборудование расположено по кругу или рядами. Дети выполняют упражнения 2 – 3 раза поточным способом.

Ходьба по узкой стороне скамейки.

Прыжки на двух ногах через обручи (6 шт).

Ходьба по веревке, приставляя пятку одной ноги к пальцам другой.

Прыжок вверх (достать до платочка).

Ходьба по скамейке через набивные мячи.

Задачи: 

 Упражнять в равновесии (ходьба по узкой стороне скамейки, ходьба по веревке приставным шагом, пятка носок, ходьба по скамейке через предметы). Прыжки на двух ногах через обручи, прыжки в высоту .


	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за погодой.

П/и «Море волнуется раз…»

Строительство из снега лабиринты.

 П/и: «Два мороза», «Мы веселые ребята». 

Цель: Учить четко проговаривать текст в игре, соблюдать правила игры. 

 
	Инд. работа с Ваней по закреплению движений с мячом.

 С Богданом П.  игровая ситуация: «Йөгерәм»(УМК)

	Ситуативный разговор с детьми о том, на кого из зверей похож хитрый, лукавый человек. Трудовые поручения.
утрамбовывать снег для строительства горки на участке.
	Предложить детям игры: 

И/у: «Рисунки на снегу», катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, рисование на снегу веточкой. 


	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение сказки «Бемби»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Гимнастика после сна.

Закаливающие процедуры

Чтение литературы профессора Флинта В. «Животные тропического леса».
	Индивидуальная работа с Амалией и Азалией по завязыванию шарфов и на шапках завязки.


	Ситуативные разговоры с детьми: что нужно делать, если вы заблудились в лесу зимой. Уен ситуациясе: «Йөгерәм»(УМК).

	Сюжетно-ролевая игра «Я ветеринар». Настольные игры в шашки. Рисование на любую тему по выбору детей.
	Предложить родителям посетить библиотеку, познакомиться с животными России, занесенными в красную книгу.



	
	
	 
	
	

	Пятница 5.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика. 

Беседа с детьми о природе. Подготовка к викторине «Знатоки природы»

Речевая пятиминутка «Осень», игры-тренинги
	Упражнять Даниэля и Руслана  в использовании таких слов «Дай, пожалуйста, извини меня, давай вместе поиграем»
	Разговор с детьми о культуре поведения во время прогулки по детскому саду.
	Свободная деятельность детей в центрах активности. Дежурство перед завтраком и обедом.

Сюжетно-ролевая игра «Школа» (плакат «Животные мира»).


	Предложить родителям выучить с детьми стихотворения к новогоднему празднику. 

Беседа с родителями на тему «Витамины укрепляют организм». 

	
	ООД
	Х э.

Р р.

П р С к.


	1. Музыка

«Марш» Муз.  Ц.Пуни

П.С. Закреплять у детей пространственные понятия, развивать чувство ритма.

«Боковой галоп». «Экосез» Муз.  А.Жилина.

П.С. Закреплять у детей умение передавать в движении стремительный характер музыки. 

 «С барабаном ходит ежик».

«Гномы». «В гости».

П.С. Укреплять мелкую моторику.

«Снежинки». Муз. А.Стоянова.

П.С. Формировать правильное музыкальное восприятие. Развивать воображение, речь.

Распевки.
П.С. Чисто интонировать интервалы. 

«Кто там ходит-бродит?»
П.С. Развивать речь детей. Поощрять их активность.

Танец «Ледяные ладошки»

П.С. Вспомнить движения. Выбрать солиста.

УМК (диск)
Игра
«Башмакчы»

П.С. Учить детей имитировать игровые действия.

Работа с подгруппой детей в развитии музыкально-ритмических движений

(Алиса Ралина К.Даша)
2.Познание /ПИКД

Тема : «Заюшкина избушка».

Цель: Продолжать учить простейшим навыкам работы с бумагой, умение преобразовывать квадрат в трубочку. Развитие глазомера. Умение воспринимать инструкцию. Представление о базовых формах и геометрических понятиях. Составление проектов и коллективных работ композиционного плана. 

Повышать интерес к занятиям с бумагой через игру. Воспитывать сочувствие к героям сказки, доброжелательное отношение, желание помочь героям сказки.

 Мет. приемы: рассматривание картин, беседа на тему «Для чего нужен зайцу дом», чтение стихов, выставка, анализ.

Оборудование: картины, бумага, клей, ножницы, мелки.

3.Татарский язык 
Тема:  Мультфильм
Лексик доза:

Сикер – сикерәм.

Бие – биим
Эш төрләре

1. Мультфильм карау “Төлке белән каз” 

2.Җырлы-биюле уен “Әйдәгез, биибез”

	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдения за погодными изменениями. 

Труд на участке: продолжение собирание снега в коробы.

П/и « Догони меня»

Д/и «Узнай, на кого я похож»
	Инд. работа с Кирилом над прыжками вверх двумя ногами. Закрепить слова: чәкчәк,өчпочмак с Дашей М, Ралиной К.
Уен ситуациясе: “Билет барабыз(УМК).

	Ситуативный разговор с детьми  можно ли отличить  намерения людей? По каким признакам? Соотнести с животными.
	Обратить внимание на взаимоотношения детей, на выход из конфликтных ситуаций.

Сюжетно-ролевая игра «Кондитерская». 

Труд на участке. Сбор снега для построек (лопатки).
	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение  худ литературы по выбору детей.
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Гимнастика после сна. Закаливание.

Проведение викторины «Знатоки природы».


	Совершенствовать знания Лианы про животных, их классификации.
	Ситуативный разговор о  взаимопомощи. 
Игровая ситуация“Бәйрәмгә барабыз”(УМК).
	Предложить детям: коллективную творческую работу по теме «Зима» 

(рисование, аппликация и др. по выбору детей). 

Поддерживать желание детей читать стихи, рассказывать сказки. 
	Рекомендовать родителям совместно с детьми написать письмо Деду Морозу. 



	
	
	     2 неделя
	 Тема: Все профессии нужны

 Цель: Расширять представления о профессиях. Знакомить с профессиями строителя, парикмахера, учителя, дизайнера.
Развивать воображение воспитывать уважение к любым профессиям.


	


	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей


	Совместная деятельность взрослых с учетом интегрированных образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействия с родителями/

Социальное партнерство

	
	
	
	Групповая/

Подгрупповая
	Индивидуальная

работа
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	
	3
	4
	5
	6
	7

	Понедельник 8.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Проблемная ситуация «Жизнь без электричества»

Рассматривание предметов быта ханты в уголке «Наш край».

Речевая пятиминутка «Семья»


	Закрепить произношение звука [Н] в слогах, словах и предложениях с Дашей К.,Дашей М. 

Предложить Ралине и Кириллу навести порядок в книжном уголке, подклеить и аккуратно сложить книги на полочки, подготовить раздаточный материал к лепке. 

Отметить погоду в календаре наблюдений. 
	Ситуативный разговор о воде, о том, чем мыли руки, когда не было мыла.
 Уен ситуациясе: “Билет барабыз”(УМК)



	Предложить детям: 

Для рассматривания альбом с цветными иллюстрациями « Вмире профессий»; 

Цветные иллюстрации и схемы «Настроение человека»; 

Выучить песни к новогоднему празднику; 

настольно-печатные игры  по желанию детей.

	Сообщить родителям тему недели. Попросить их рассказать своим детям о своей работе.

Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей.



	
	ОД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1. Речевое развитие (Обучение грамоте) 

Тема: Звуки з, зь, буква З.

Цель: -выделение заданного согласного звука в начале, и в середине слов, из потока слов, из текста;

         - понятие «слог»;

         - анализ, синтез и чтение слов из 4-х звуков.

Мет. приемы: проблемная ситуация « Где найти букву З», отгадывание загадок, анализ.

Оборудование: домики для гласных и согласных звуков, буква З большая и маленькая, магнитная буква.

	

	
	
	.
	2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
Тема: Сказочная птица
Цель:- закреплять навыки рисования цветными карандашами и закрашивания изображения, используя разный нажим на карандаш;

        - развивать чувство композиции. 

Мет. приемы: вводное слово воспитателя: детям читает письмо от лесных птиц, рассматривание картин, отгадывание загадок про птиц, беседа про птиц, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: картины, магнитная доска.
3.Музыка
«Шаг с акцентом и легкий бег».

Упражнение  для рук «Мельница» Ломовой

П.С. Энергично махать руками в соответствии с различным ритмом.

«Гусеница с паузами».

П.С. Проговорить, прохлопать в ладоши.

«С барабаном ходит ежик».

«Гномы». Мама».

П.С. Развивать интонационную выразительность, творческое воображение.

«Парень с гармошкой» Г. Свиридова 

 П.С. Определить характер. Обратить внимание на название. 
Артикуляционная

гимнастика.

Распевки
П.С. Спеть эмоционально, чисто интонируя т3

«Кто там ходит-бродит?»

П.С. Узнать песню по вступлению. Пение индивидуально.

НРК «Яна ел жыры» 

П.С. Петь выразительно, эмоционально.

Танец «Ледяные ладошки»

П.С. Развивать коммуникативные качества.  Умение ориентироваться в пространстве.

 Работа над развитием певческих способностей

(Ахметгареев Ильдар, Афлятонова Ралина, Гайфуллин Тимур, Гареева Ралина)


	

	
	
	
	
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Прогулка по теме «Морозный солнечный денѐк» 

Цель: сформировать у детей представление о зиме. 

В солнечный день обратить внимание на красоту зимнего пейзажа. 
	Упражнять  Ваню и Эльвину в бросании снежка одной рукой вдаль.
	Ситуативный разговор  «Почему в одежде ханты нет пуговиц?»  Рисование узоров на снегу (НРК).

	Самостоятельная деятельность на прогулке. Сбор снега, утрамбовка его  для изготовления построек 

Сюжетно-ролевые игры по желанию детей. 


	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение русской народной сказки «Иван Царевич и серый волк» (НРК).
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.

Д/и «Сложи узор»


	С Самирой и Дианой разучить движения русских народных танцев..Разучивание и повторение 
	Ситуативный разговор о правилах поведения в общественных местах (музеях, выставках)
	Игровая творческая ситуация «Танцы  народов Севера»

Изготовление украшений из бросового материала.
	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей.



	
	
	
	
	

	Вторник 9.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика.

Рассматривание иллюстраций из детской энциклопедии «Как учёные узнают о прошлом»

Речевая пятиминутка «Семья»


	С Айсылу и Самирой учить считать парами.
	Ситуативный разговор о том, чем раньше лечились. 


	Работа в центре творчества: нарисовать вымерших животных.

Рассматривание иллюстраций об оказании первой помощи.

Дежурства.

 Самостоятельные игры детей парами «Шашки».
	Памятка  для родителей «Витамины зимой» 

Индивидуальное консультирование по запросам.

Предложить родителям и детям дома нарисовать по одной рептилии, какую они хотели бы увидеть на участке детского сада.

	
	ООД
	
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
 Тема: Число 14, дни недели, логическая задача.

Цель: - познакомить с образованием числа 14 и с новой счетной единицей – десятком;

          - учить писать число 14;

          - объяснить то, что в двух неделях 14 дней;

          - продолжать учить решать логические задачи;

          - способствовать развитию зрительного внимание

Мет. приемы: игровые упражнения, решение логических задач, Колесникова стр. 49, анализ.

Оборудование: тетради, карандаши
.


	

	
	
	
	2.Развитие речи 
Тема: Е Пермяк «Первая рыбка» 
Цель: Учить пересказывать текст, используя авторские выразительные средства; составлять  сложные предложения, производить звуковой анализ слов, выделять ударный звук, определять род предмета, развивать звуковую культуру речи и грамматическую правильность.
Мет. приемы: планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: иллюстрации , текст произведения.
 
	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	3 Физическая культура на воздухе.
Задачи: 

1 неделя. Учить прыгать детей через короткую скакалку вперед, назад, на одной ноге, стоя на месте, с продвижением вперед. Учить лазать по канату. Развивать мышцы рук, выполнять силовые упражнения с медболами.

2 неделя. Упражнять в равновесии (бег по наклонной доске, ходьба по веревке боком, ходьба по «следам»); учить прыгать (прыжки по скамейке через предметы – «Лягушки», прыжки в длину,  с разбега), развивать координацию, ловкость (одевание обручей на себя через голову).

«Разминка».

27. Ходьба на носочках, руки в стороны. 

28. Ходьба на пятках спиной вперед.

29. Ходьба в полуприсяде, руки на поясе.

30. Боковой галоп правым и левым боком.

31. Ходьба скрестным шагом вперед.

32. Быстрый бег 1 – 2 минуты (йөгерү).
33. Дыхательные упражнения.

34. Прыжки (сикерү) на правой и левой ноге.

35. Ходьба (йөрү) «Слоники».

36. Бег спиной вперед.

37. Бег с заданием (йөгерү).
38. Дыхательные упражнения.

39. Заключительная ходьба (йөрү).

  Дети выполняют упражнения по 10 раз поточным способом.

1.Бросок в баскетбольное кольцо

2.Введение и бросок в кольцо

3.Бросок в кольцо в прыжке вверх

4.бросок в кольцо одной р: ребенок выполняет лазание, остальные – выполняют упражнения с медболами

      
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Целевая прогулка по участку д/с: рассматривание и сравнение уровня снежного покрова в различных местах.

Наблюдение за сезонными изменениями в природе. 

Цель: продолжать знакомить детей со свойствами снега, учить рассматривать снежинки, уточнить, что они разной формы 

П/и «Волк во рву».

Д/и «Что изменилось?» М/и «Совушка»
	Инд. работа по развитию движений: упражнять в ходьбе спиной вперёд Алису, Марика,Ильнура.
	Ситуативный разговор  о том,  что необходимо беречь водные запасы природы. Уен-эстафета “Кем тизрәк”(УМК).

	Предложить детям провести опыты со снегом: 

а) положить снег на ладошку в варежке и без варежки. 

б) проблемный вопрос: снег белый, можно утверждать, что он чистый? 

в) положить снег в ведро, рассмотреть, занести в группу, продолжить наблюдение в группе после того, когда он растает. 

Самостоятельно дети делают выводы. 

Поощрять желания детей делать фигуры из снега 
	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение сказки  «Аленький цветочек»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. 

Чтение рассказа Н. Носова «На горке». 

Цель: учить понимать смысл текста; пересказывать текст. 

2. П/и: «Защити товарища» 

Цель: упражнять в бросании и ловле мяча. 

3. Д/и: «Подбери нужное слово». 

Цель: учить подбирать глаголы к существительным. 

4. С/р игра «Школа». 


	Графический диктант с Ксюшей,Самирой, Кириллом. Цель: развивать моторику рук. 

С Даниэлем, Дашей К. и Айнуром закреплять решение задач в одно действие на магнитной доске. 
	Проследить за тем, как дети убирают вещи в индивидуальных шкафах. Диалог “Син нишлисең?(УМК).

	Предложить детям: 

• Посмотреть на DVD мультфильм –сказку «Снежная королева», затем пересказать. 

Цель: развивать память, речь. 

• Раскраски по теме 

«Зимние забавы». 

Цель: совершенствовать навыки работы с карандашами. 


	

	
	
	
	
	

	Среда 10.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Спортивная (игра-эстафета)

Беседа на тему «Кем работают мои родители?»
	Индивидуальная работа по произношению: игра «Доскажи словечко в рифму». Уен ситауциясе “Йөгерәм” с Ваней, Богданом Л.(УМК).

	Д/и «Какие ты знаешь страны», Д/и «Кибет» (УМК).
	Подвижные игры: «Перебежки»


	Информационная корзина: «Давайте почитаем».



	
	ООД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1.Физическая культура
Задачи: 

1 неделя. Учить прыгать детей через короткую скакалку вперед, назад, на одной ноге, стоя на месте, с продвижением вперед. Учить лазать по канату. Развивать мышцы рук, выполнять силовые упражнения с медболами.

2 неделя. Упражнять в равновесии (бег по наклонной доске, ходьба по веревке боком, ходьба по «следам»); учить прыгать (прыжки по скамейке через предметы – «Лягушки», прыжки в длину,  с разбега), развивать координацию, ловкость (одевание обручей на себя через голову).

«Разминка».

40. Ходьба на носочках, руки в стороны. 

41. Ходьба на пятках спиной вперед.

42. Ходьба в полуприсяде, руки на поясе.

43. Боковой галоп правым и левым боком.

44. Ходьба скрестным шагом вперед.

45. Быстрый бег 1 – 2 минуты (йөгерү).
46. Дыхательные упражнения.

47. Прыжки (сикерү) на правой и левой ноге.

48. Ходьба (йөрү) «Слоники».

49. Бег спиной вперед.

50. Бег с заданием (йөгерү).
51. Дыхательные упражнения.

52. Заключительная ходьба (йөрү).

Дети выполняют упражнения по 10 раз поточным способом.

1.Бросок в баскетбольное кольцо

2.Введение и бросок в кольцо

3.Бросок в кольцо в прыжке бросок в кольцо одной р: ребенок выполняет лазание, остальные – выполняют упражнения с медболами


	

	
	
	
	2. Познавательное развитие (ФКЦМ/ПИД)
Тема: Воздушный транспорт

Цели: - расширить представления о видах транспорта;

          - познакомить с воздушным видом транспорта;

          - профессий людей, работа которых связана с воздушным транспортом 

Мет. приемы: беседа о воздушном транспорте, отгадывание загадок о воздушном транспорте, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: иллюстрации с изображением воздушного транспорта

	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	3.Художественно-эстетическое развитие (аппликация/ лепка)
Тема: Любимая игрушка

Цель: - совершенствовать координацию движений рук;

          - развивать воображение, творчество

          - описывать внешний вид любимой игрушки и самостоятельно вырезать её изображение, соблюдая правила безопасности в работе с ножницами.

Мет. Приемы: чтение стихотворения А. Барто “Зайка”,  иллюстрации с изображением игрушек, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: иллюстрации, альбомный лист, мелки, клей, ножницы
.
4. Кружковая деятельность (Татарский язык) 2 пол. дня 
Тема: Спорт бәйрә -менә әзерләнәбез
Лексик доза:

Актив сүзләр: йөгер-йөгерәм.
Эш төрләре

1.Диалог “Син нишлисең?

2.Уен ситауциясе “Йөгерәм”.

3.Уен-эстафета “Кем тизрәк”.

4.Ситуатив күнегү.

5.Дәфтәрдә эш. 8 нче бирем “Что ты делаешь?
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за прохожими. Поинтересоваться: какое время года, почему? Перечислить признаки зимы, обратить внимание на одежду детей, а потом и прохожих. Рассказы детей «Моя зимняя одежда и обувь». 

Цель: развивать умение анализировать. 
	Инд. работа по развитию движений: упражнять Ралину А. и Сабину в прыжках с места. Диалог “Син нишлисең? С Дашей М.(УМК).

	Ситуативный разговор: что надевали воины для защиты своего тела во время сражений? Уен ситауциясе “Йөгерәм”.


	Вынос оборудования для труда на участке (сбор снега для скульптур).

Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом.


	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение сказки Х-К Андерсен «Гадкий утёнок»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 


	Корригирующая гимнастика.

Обтирание рук влажной варежкой.
	Индивидуальная работа с детьми по конструированию из бумаги (искусство Оригами).
	Беседа по этике и культуре поведения «В мире вежливых сл  Просмотр мульфильма: . “Көчлеләр,кыюлар,җитезләр” (УМК).
	Самостоятельная деятельность в центрах активности.

Игры со строительным материалом «Постройка дома».
	

	
	
	
	
	


	Четверг 11.122014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Беседа о динозаврах рассматривание иллюстраций из детской энциклопедии «Планета динозавров»

Речевая пятиминутка «Игрушки»


	Упражнять Рамина и Эвелину  в классификации животных по месту обитания.
	Ситуативный разговор о необходимости соблюдения правил личной гигиены.  Просмотр мульфильма: “Көчлеләр,кыюлар,җитезләр”(УМК).

	Работа в центре творчества: нарисовать понравившегося динозавра.

С/р игра «Школа» 

Дежурства.

 Самостоятельные игры детей парами в «Шашки».
	Предложить совместно родителям и  детям придумать и проиллюстрировать сказку про домашних животных.

Памятка  для родителей «Внимание – грипп!» 

Индивидуальное консультирование по запросам.

Попросить родителей принести с собой трудовой инвентарь, а так же резиновые перчатки для строительства снежных фигур.

	
	ООД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)

 Тема: Решение примеров, знаки +, -, величина, логическая задача, геометрические фигуры.

Цель: - познакомить с элементами геометрической фигуры треугольник (вершины, стороны, углы);

         - учить формулировать учебную задачу;

        - учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;

        - формировать навык самоконтроля и самооценки

Мет. приемы: игровые упражнения, работа подгруппой детей, логическая задача, Колесникова стр. 49, анализ.

Оборудование: тетради, карандаши, счетные палочки.

	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	2. Татарский язык

Тема: Бәйрәмгә барабыз
Лексик доза:

Актив сүзләр:

чәк-чәк, өчпочмак.
Эш төрләре

1.Уен ситуациясе “Билет сорап ал”.

Акбай кассир ролендә.

2.Аудиоязма тыңлау.

4.Аудиоязмадан җыр тыңлау, җырлау.


	

	
	
	 Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	3.Физкультура
Задачи: 

1 неделя. Учить прыгать детей через короткую скакалку вперед, назад, на одной ноге, стоя на месте, с продвижением вперед. Учить лазать по канату. Развивать мышцы рук, выполнять силовые упражнения с медболами.

2 неделя. Упражнять в равновесии (бег по наклонной доске, ходьба по веревке боком, ходьба по «следам»); учить прыгать (прыжки по скамейке через предметы – «Лягушки», прыжки в длину,  с разбега), развивать координацию, ловкость (одевание обручей на себя через голову).

«Разминка».

53. Ходьба на носочках, руки в стороны. 

54. Ходьба на пятках спиной вперед.

55. Ходьба в полуприсяде, руки на поясе.

56. Боковой галоп правым и левым боком.

57. Ходьба скрестным шагом вперед.

58. Быстрый бег 1 – 2 минуты (йөгерү).
59. Дыхательные упражнения.

60. Прыжки (сикерү) на правой и левой ноге.

61. Ходьба (йөрү) «Слоники».

62. Бег спиной вперед.

63. Бег с заданием (йөгерү).
64. Дыхательные упражнения.

65. Заключительная ходьба (йөрү).

 Дети стоят фронтально парами, выполняют упражнения по 10 раз.
Бросок друг другу снизу.

Бросок из – за головы.

Бросок от груди.

Передача мяча ногой.

Бросок об пол, поймать после отскока.

Боковой галоп парами с передачей мяча друг другу

«Веселый тренинг - «Карусель».

Сядьте на пол, поднимите прямые ноги вверх. Опираясь руками об пол, начинайте поворачиваться вокруг себя с помощью рук. Закружилась карусель.

Задачи:  Учить бросать мяч друг другу в парах (снизу, от груди, из-за головы; учить передавать мяч ногами друг другу; бросок об пол, поймать после отскока; передача мяча от груди во время движения боковым галопом).

	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за ветром. 

П/и «Два Мороза»

Д/и «Куст или дерево?»

Очистить игровую площадку от снега, продолжить работу по постройке снежного вала. 

Цель: развить желание готовить объект для соревнования. 

4. П/и: «Прыгни через снежный вал». Цель: развивать умение прыгать через вал. 
	Для развития воображения: 

И/у «Нарисуй на снегу» . 

Для развития бега и счета: 

П/и «Беги и считай до 10» с Даниэлем, Ксюшей и Самирой. Уен-эстафета “Кем тизрәк”.(УМК).
 
	Напомнить детям о хороших манерах.  Игровая ситуация: “Зарядка ясыйбыз” (УМК).
.
	Вынос оборудования для труда на участке (сбор снега для скульптур).

Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору.

Катание на горке.
	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Свободная деятельность детей в центрах активности.

Повторение стихов.
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Драматизация придуманной детьми сказки.

Д/и «Что сначала, что потом»
	Развивать навыки работы с бумагой и клеем у Ильнура и Марика. 

Закрепить с Богданом Л. Уен ситуациясе “Билет сорап ал”(УМК).


	Проследить за тем, как дети убирают игрушки после игр.
	Сюжетно-ролевая игра «Книжный магазин».

Свободная деятельность детей в центрах творчества.

 Рассматривание познавательных книг про животных, энциклопедий. 


	

	
	
	
	
	

	Пятница 1212.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Прослушивание сказок придуманных детьми совместно с родителями, рассматривание рисунков. 

Д/и «Квадрат Пифагора»

Речевая пятиминутка «Игрушки »

Беседа «Кто с закалкой дружит –никогда не тужит» 

Цель: формировать у детей осознанное отношение к своему здоровью. 

3. Д/и «Зима в музыке, живописи, стихах, сказках». 

Цель: закрепить признаки зимы, передавать в речи впечатления от прослушивания музыкального произведения, рассматривание картин известных художников. 
	 Учить Русланана и Ильдара  выполнять присядку с выставлением ноги на пятку.

Закреплять правила поведения на улице зимой во время гололѐда с Айнуром  и Сабиной. 


	Ситуативный разговор: как вести себя в магазине. Закрепить слова (Актив сүзләр): яшҗ,сиңа ничә яшь?

Уен ситуациясе: “Зарядка ясыйбыз?(УМК).

	Предложить детям совместно разыграть сказку с персонажами настольного театра.

Свободная деятельность детей в центрах творчества: предложить нарисовать план участка со  снежными постройками.

Дежурства.
	Предложить подумать родителям с детьми, как можно украсить снежные постройки.

Памятка  для родителей «Рисуем в зеркальном отражении» 

Индивидуальное консультирование по запросам.

Пригласить родителей и детей принять участие в строительстве снежных скульптур на участке в выходной день.

Предложить участие в конкурсе-акции «Живая ель» .

	
	ООД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1.Музыка
«Марш» Муз.  Ц.Пуни

П.С. Учить детей ориентироваться в окружающем пространстве.

«Боковой галоп». «Экосез» Муз. А.Жилина

«А ты-баты».

«Замок-чудак».

«В гости».

П.С. Развивать выразительную речь.

«Парень с гармошкой» Г. Свиридова 

 П.С. Угадать произведение по мелодии.
Распевки
«Кто там ходит-бродит?»

П.С. Разучивание 2 куплета, пение по подгруппам.

 Вспомнить знакомые песни, добиваться эмоциональной выразительности.

Танец «Ледяные ладошки»

Игра «Дед Мороз и дети» 

П.С. Создать радостное, веселое настроение.

Развитие чувства ритма) (Кагирова Самира,Канипов Айнур, Караулова Даша)

	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	2.Познание /ПИКД

Тема: «Как воспитать щенка»

Цель: закрепить умения и навыки создавать поделки в технике «Оригами»;
 продолжать совершенствовать навыки детей делать правильные четкие сгибы, внутренние сгибы, складывать квадрат по диагонали;
 продолжать учить выполнять поделку, используя пошаговую схему.
 Развивать пространственное воображение, память, творческие способности, уверенность в своих силах, конструктивное мышление;
Развивать мелкую моторику рук

Мет.  приемы: беседа с детьми на тему «Что такое оригами?», рассматривание иллюстраций с изображением щенка, выставка, анализ.

Оборудование: иллюстрации, бумага, клей, ножницы

	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	3.Татарский язык 

Тема: Көчлеләр, кыюлар,

җитезләр.
Лексик доза:

Сикер, сикерәм, йөгер, йөгерәм, чәк-чәк, өчпочмак.
Эш төрләре
1.”Әкият илендә” тапшыруын карау.


	

	
	Прогука
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за снегом.

 П/и «Жмурки».

Д/и «Летает-не летает?»

М/и «Кто позвал?»
	Инд. работа по развитию движений: упражнять Алису в спрыгивании.
	Беседа «Почему снег не лепиться и что надо сделать, чтобы нон стал липким?»
	Вынос оборудования для труда на участке (сбор снега для скульптур).

Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом.


	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	 Чтение «Сказка о юной царевне и Змее Горыныче» Елены Глызь
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Беседа по проекту «Что вы знаете о рептилиях?»


	Упражнять Богдана Л. и Ваню в изготовлении игрушек из цилиндров. 
	Изготовление макета участка группы с фигурками Овечек.
	Сюжетно-ролевая игра «Ветеринарная клиника».

Труд в уголке природы.

Самостоятельная деятельность в центре книги: рассматривание страниц энциклопедий.


	


	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей


	3 неделя  Тема «Подземные богатства земли». 
Цели: расширять знания о природе; познакомить с полезными ископаемыми региона (уголь, нефть, газ).Дать первоначальные сведения о рациональном использовании природных ресурсов в быту (вода, энергия, газ). Формировать экологически грамотное поведение в быту и природе.
Совместная деятельность взрослых с учетом интегрированных образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействия с родителями/

Социальное партнерство

	
	
	
	Групповая/

Подгрупповая
	Индивидуальная

работа
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	
	3
	4
	5
	6
	7

	Понедельник 15.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Беседа: « Поет зима, аукает!»     Наблюдать явления природы. Помогать устанавливать причинно следственные связи между природными явлениями.                                                                                Минутка вежливости.


	Повторить с Дашей М. и, Сабиной цифры до 13 на русском и тат. яз.(НРК).
	Ситуативный разговор о выбросах в атмосферу вредных газов для природы.
	Рассматривание репродукций картин известных художников о зиме.

Дидактическая  игра «Лото – овощи, фрукты, цветы».
 Сюжетно-ролевая игра «Столовая», «Семья».

Самостоятельный поиск ответов на вопросы.

Рассматривание иллюстраций с изображением осени.
	Ознакомить родителей с темой недели, попросить помощи в поддержке тематики бесед дома.

Беседы о повышении оплаты за пребывание ребенка в ДОУ

Индивидуальное консультирование по запросам.

Попросить родителей принести на неделю в детский сад  развивающие игры своих детей.

Попросить родителей принести воздушные шары для эксперимента.

Предложить родителям  принести украшение на снежные постройки и принять участие в их оформлении.

	
	ОД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1. Речевое развитие (Обучение грамоте)
Тема: Звук и буква Ц.

Цель: - выделение заданного согласного звука в начале, в середине и в конце слов, из потока слов, из текста;

        - понятие «слог»;

        -анализ, синтез и чтение слогов и слов из 2-х и 3-х звуков.

Мет. приемы: проблемная ситуация « Незнайка потерял букву Ц», загадывание загадок, анализ.

Словарная работа: обзац, цитата.

1

	

	
	
	Ф р.
	2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
Тема: Волшебная страна – подводное царство

Цель: - учить выполнять рисунок «золотой» рыбки разными способами по образцу.

Мет. приемы: беседа про водный мир, рассматривание иллюстраций о золотой рыбки, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: иллюстрации, альбомный лист, карандаши, цветные карандаши
.

	

	
	
	Х э.

Р р.

П р 
	3.Музыка
«Поскоки и сильный шаг». «Галоп».

 М.Глинки

П.С. Совершенствовать легкие поскоки, умение ориентироваться в пространстве.

«Упражнение для рук». Муз. Т.Вилькорейской.

П.С. Учить детей выразительно выполнять движения.

Повторение хороводов.

«С барабаном ходит ежик».

«Гномы»

«В пещере горного короля». Э.Григ

П.С. Учить детей эмоционально отзываться на музыку.

Распевки
П.С. Обратить внимание на правильное дыхание.

Повторить знакомые песни. 
НРК 

«Чыршы» муз. Л. Хисматуллиной
П.С. Знакомство с новой песней. 

Танец «Ледяные ладошки»

П.С.  Продолжать работу над четкостью, выразительностью движений.

 УМК (диск)
 «Башмакчы»

П.С.  Развитие коммуникативных отношений, умение действовать по сигналу.

Развитие вокально-певческих навыков 

(Л. Ваня, Г. Ралина, ш. Даниэль)

	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Труд на участке: «Собирание крупного мусора»

П/и «Совушка».

Д/и «Что изменилось на нашем участке?»

Наблюдения за погодой.
	Инд. работа с Ваней и Айсылу  в метании колец.
	Ситуативный разговор  о том, чем автомобиль полезен и чем вреден?
	Самостоятельная деятельность на прогулке. Сюжетно-ролевые игры по желанию детей.


	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение русской народной сказки «Спящая красавица»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Оформить выставку книг в книжном уголке на тему: «Русские народные сказки».

Прочитать по желанию детей любое произведение.

Украшение группы игрушками, гирляндами, украшение елки.
	Выполнить движения пальчиковой гимнастики и точечного массажа с Тимуром и Ралиной Г. 

Составлять сюжетный рассказ, соблюдая последовательность, точность, выразительность сДашей К., Ралиной К.. 


	Напомнить детям, что  воздухом дышат не только люди, но и все живые существа на планете.

Развивать навыки лепки пластилиновых фигур. 


	Сюжетно-ролевая игра  «Больница».

Свободная деятельность детей в центрах творчества, книги. Подбор книг для выставки (сказки народные, авторские)


	

	
	
	
	
	

	Вторник 1712.20134
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Рассказ воспитателя об атмосфере, которая окружает нашу землю.

Речевая пятиминутка «Дикие животные»

«Зимующие птицы» 

Уточнить представления детей о зимующих птицах, условиях их жизни, роли человека в жизни зимующих птиц. 


	Повторить с Даниэлем, Кириллом, Самирой,  дни недели.
	Напомнить детям правила поведения  в раздевалке, в туалетной комнате, за столом.
	Опытническая деятельность «Воздушный шарик».

 Знакомство детей с воздушными массами.

Настольные игры: шашки, конструкторы, пазлы и т.д.

 
	Памятка  для родителей «Как научить ребёнка рассказыванию» 

Индивидуальные беседы консультирование по запросам.

Предложить родителям  побеседовать с детьми о времени, часах.



	
	ООД
	С к.

Р р.

П р
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
Тема: Число 15, дни недели, логическая задача.

Цель: - познакомить с образованием числа 15 и с новой счетной единицей – десятком;

          - учить писать число 15;

          - продолжать учить решать логические задачи;

          - способствовать развитию зрительного внимания
Мет. приемы: игровые упражнения, решение логических задач, Колесникова стр. 50, анализ.

Оборудование: тетради, карандаши

	

	
	
	С к.

Р р.

П р 
	2.Развитие речи
Тема: Учить составлять короткий рассказ на тему, предложенную воспитателем.

Цель: Закрепить правильное произношение звуков «с» и «ш», дифференцировать их  а слух, отчетливо и внятно произносить слова, насыщенные этими звуками;

Правильно использовать вопросительную и утвердительную интонацию

Мет. приемы: рассматривание картины «Луга и лута» из пособия Тумаковой, отгадывание загадок, анализ.

Словарная  работа: шесток, шоссе, пастушок.

Оборудование: картина, пособие Тумаковой.

	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	3.Физкультура на воздухе
Задачи:

3 неделя. Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами.

4  неделя. Учить перебрасывать мяч через волейбольную сетку.

«Разминка»

1. Ходьба на носочках, руки в стороны.
2. Ходьба на пятках руки согнуты в локтях. 
3. Ходьба в полуприсяде, руки на поясе.
4. Боковой галоп вправо и влево.
5. Ходьба скрестным шагом вперед.
6. Быстрый бег 2 – 3 круга (йөгерү).
7. Дыхательные упражнения.
8. Прыжки на правой и левой ноге с продвижением вперед.
9. Ходьба (йөрү) «Слоники».
10. Бег спиной вперед.
11. Ходьба пятка – носок.
12. Бег с заданием (йөгерү).
13. Заключительная ходьба.
Задачи:
учить пролезать через пролеты гимнастической стенки, не задевая за край; упражнять в прыжках с разбега, отталкиваясь одной ногой, приземляться на обе ноги.

1.Ходьба др. за др. с изменением темпа и направления. Медленный бег, дыхательные упр

2.Общеразвивающие упражнения без предметов.
ОД.
-Бег со средней скоростью

-Пролезание др.за др. в 3-4 пролета гимнастической стенки.

-Бег со средней скоростью

-Прыжки в длину с разбега потоком
-Медленный бег

П/и «»Мышеловка; «Съедобное-не съедобное ».

.
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Труд на участке детского сада: доделать лабиринт.

П/и «Волк во рву»

М/п «День-ночь»

Наблюдения за трудом взрослых.
	Инд. работа с Айнуром, Элиной   для поддержания  равновесия на высокой плоскости (с поддержкой).
	Ситуативный разговор  о том, как надо вести себя на ледяной горке. 
	Вынос материала для сюжетно-ролевых игр. 

С/р игра «Цирк»
	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение народных сказок (НРК).
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Чтение произведения Н.Носова «Приключения Незнайки на воздушном шаре»
	Упражнять в назывании Ваню и Ильдара в последовательности времен года.
	Ситуативный разговор «Почему воздух в атмосфере постоянно перемещается?»
	Сюжетно-ролевая игра «Программа новостей».

Работа в зоне природы: убрать сухие листья  с цветов и полить их.


	Памятка  для родителей «Как научить ребёнка рассказыванию» 



	
	
	
	
	

	Среда 1712.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика. Беседа о том, где и как формируется погода? Речевая пятиминутка «Транспорт».

Игры - тренинги «Я и мои эмоции». 


	Учить Даниэля и Ксюшу аккуратно пользоваться ножницами и клеем.
	Ситуативный разговор  на тему «Что загрязняет наш воздух?» 
	Дидактическая игра «Кто как кричит», «Много - один».

Подвижная игра «Воробушки и кот».

Лепка овощей и фруктов для игры в «Магазин».

Игра - путешествие в осенний лес.

Дидактическая игра «Кто как кричит», «Много - один».

Подвижная игра «Воробушки и кот».


	Индивидуальные консультации по запросам.

Предложить родителям поиграть дома в настольные игры.

Памятка для родителей «Витамины зимой»

Предложить родителям продискутировать на тему «Тайфуны, смерч, оползень»



	
	ООД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1.Физическая культура
Задачи:

3 неделя. Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами.

4  неделя. Учить перебрасывать мяч через волейбольную сетку.

«Разминка»

14. Ходьба на носочках, руки в стороны.
15. Ходьба на пятках руки согнуты в локтях. 
16. Ходьба в полуприсяде, руки на поясе.
17. Боковой галоп вправо и влево.
18. Ходьба скрестным шагом вперед.
19. Быстрый бег 2 – 3 круга (йөгерү).
20. Дыхательные упражнения.
21. Прыжки на правой и левой ноге с продвижением вперед.
22. Ходьба (йөрү) «Слоники».
23. Бег спиной вперед.
24. Ходьба пятка – носок.
25. Бег с заданием (йөгерү).
26. Заключительная ходьба.
1. стоят фронтально парами, выполняют упражнения по 10 раз.

2.Бросок друг другу снизу.

3.Бросок из – за головы.

4.Бросок от груди.

5.Передача мяча ногой.

6.Бросок об пол, поймать после отскока.

7.Боковой галоп парами с передачей мяча друг другу.

8.Броски мяча парами через волейбольную сетку.

9.Игра в волейбол без подачи.

«Веселый тренинг - «Карусель».

Сядьте на пол, поднимите прямые ноги вверх. Опираясь руками об пол, начинайте поворачиваться вокруг себя с помощью рук. Закружилась карусель.

«Подвижная игра «Мышеловка».       
	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Познавательное развитие (ФКЦМ/ПИД)
Тема: Наземный транспорт

Цели: - закреплять знания о видах городского транспорта: автобус, троллейбус, трамвай, такси и т.д;

           -повторить поведения в транспорте;

           - познакомить со значением транспорта в жизни человека;

           - воспитывать уважение к профессии людей, создающих транспортные средства

Мет. приемы: беседа о наземном транспорте, рассматривание картин,  ответы на вопросы о транспорте, отгадывание загадок, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: картины

	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	3.Художественно-эстетическое развитие (Аппликация/ Лепка)
 Тема: Девочка пляшет
Цель: - закреплять умение передовать в лепке фигуры человека, форму частей тела, пропорции.

Мет. приемы: рассматривание иллюстрации, выставка, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: пластилин.

4. Кружковая деятельность (Татарский язык) 2 пол. дня 
Тема: Казанда спорт бәйрәме
Лексик доза:

Актив сүз: яшь.

Сөйләм үрнәге: сиңа ничә яшь
Эш төрләре

1.Үстерешле диалог “Интервью бирү”.

2.Үстерешле уен “Сөйләшәбез”.

3.Уен ситуациясе “Зарядка ясыйбыз”.

4.Уен-эстафета “Кем тизрәк”..

5.Дәфтәрдә эш. 9 нчы бирем “Расскажи о себе”

6.Сюрприз моменты.


	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдения за ветром.

 П/и «Совушка».

Д/и «Угадай кого нет?»

Труд на участке: предложить дежурным собрать выносной материал в корзину и занести в группу.
	Упражнять в прыжках в длину Эвелину и Дашу К.  Уен ситуациясе “Зарядка ясыйбыз”.

Уен-эстафета “Кем тизрәк”( УМК).


	Напомнить детям о том, что нужно помогать друг другу, напомнить, как вежливо надо обращаться с просьбой и благодарить.


	Сюжетные игры по выбору детей.  

Трудовые поручения.

Оформление цветной тканью снежные постройки совместно с родителями.


	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение Н. Носова «Незнайка на воздушном шаре»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам. Игры с конструктором. 
	Индивидуальная работа с Кариной, учить подбирать атрибуты для роли.


	Ситуативный разговор о поведении в общественных местах, в частности, как вести себя на соревнованиях.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Игры-экспериментирование: надувание мыльных пузырей.

 Д/и «Собери цветок»
	

	
	
	
	
	


	Четверг 18.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Беседа с детьми о деревьях и растениях и чем они для нас полезны? 

Речевая пятиминутка «Деревья»

Чтение детям «Двенадцать месяцев» С. Маршака.
	Совершенствовать умение с Даниила  проговаривании звуков по заданию логопеда. 
	Вспомнить с детьми скороговорки и загадки про растения.


	Самостоятельная деятельность детей  в центрах активности.

Сюжетно-ролевые  игры «Семья», «Дом», «День рождения».

Игра «Подумай и закончи»,  «Что где лежит?».

Игра «Доскажи слово». Самообслуживание: напомнить, что после еды убрать за собой посуду и  салфетки.
	Индивидуальное консультирование по запросам. 

Предложить родителям поиграть дома в настольные игры.

Предложить родителям почитать детям  русские народные сказки.

Памятка для родителей «Внимание Грипп».

Просим принять участие в выставке по нестандартному оборудованию для игр детей на улице зимой.

	
	ООД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
Тема: Счет по образцу и названному числу, арифметическая задача, состав числа  из двух меньших, геометрические фигуры.

Цель: - закреплять умение дорисовывать прямоугольники до знакомых предметов;

         - продолжать учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;

         - формировать навык самоконтроля и самооценки

Мет. приемы: игровые упражнения, решение арифметической задачи, Колесникова стр, 51, анализ.

Оборудование: тетради, карандаши.


	

	
	
	
	2.Татарский язык

Тема Казанда спорт бәйрәме
Лексик доза:

Яшь.

Сөйләм үрнәге: сиңа ничә яшь?
Эш төрләре

1.Үстерешле диалог “Интервью бирү”.

2.Үстерешле уен “Сөйләшәбез”.

3.Уен ситуациясе “Зарядка ясыйбыз”.

4. “Үзең турында сөйлә”.


	

	
	
	
	3.Физкультура
Задачи:

Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами.

Задачи: Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами.
 Общеразвивающие упражнения с мячом» - (туп), (повторить 4 – 6 раз, счет: бер, ике, өч, дүрт, биш.....).(УМК)
«Основные виды движений с мячом» - туп белән 
Дети выполняют упражнения, встав в круг.

1. Катить по полу обеими руками, по залу друг за другом.

2. Отбивание правой, левой рукой, стоя на месте.

3. Броски вверх во время ходьбы по залу.

4. Ведение поочередно ногами.

5. Отбивание с поворотом вокруг себя.

6. Ведение на коленях.

7. Ведение боком.

8. Ведение правой рукой, мяч справа. Тоже левой рукой, мяч слева.

«Малоподвижная игра – Подкрадись неслышно» - (Сиздермичә кил).


	

	
	Прогулка
	 Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за погодой.

Труд на участке: лопатками сгребать снег в кучу.

П/и «Море волнуется раз…»


	Инд. работа с Ваней по бегу на длинной дистанции.
 Игровая ситуация: «Бу нәрсә?» с Мариком и Ильнуром(УМК).

	Ситуативный разговор с детьми о том, кто обитает в воздухе? Уен ситуациясе “Зарядка ясыйбыз”.Уен-эстафета “Кем тизрәк”..


	Сюжетные игры по выбору детей.  

Трудовые поручения Антону и Веронике собрать лопатки.


	

	
	Работа перед сном
	
	Чтение сказки «Храбрый портняжка» Братья Гримм
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Гимнастика после сна.

Закаливающие процедуры

Чтение русской народной сказки «Финист – Ясный сокол»
	Индивидуальная работа с Русланом, Элиной, Даниэлем по правилам поведения в группе.


	Экспериментирование с самодельными вертушками, которые сделали дети.

Закрепление темы « Безнең дуслар” 

И слов: тавык,әтәч.

Уен ситуациясе: «Бу нәрсә?»(УМК).

	Сюжетно-ролевая игра «Я физик - лаборант». Настольные игры в шашки. Рисование на любую тему по выбору детей.
	

	
	
	
	
	

	Пятница 19.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика. 

Беседа с детьми о природе. Подготовка  к путешествию в воздушный океан

Речевая пятиминутка «Что растет на нашей грядке?», игры-тренинги «Магазин зеркал»
	Упражнять Самиру и Сабину,Назгуль в правилах пешеходного  перехода.
	Разговор с детьми о том, как мы нуждаемся в воздухе, как загрязняем, не осознавая этого. .Уен ситуациясе “Зарядка ясыйбыз”(УМК).


	Свободная деятельность детей в центрах активности. Дежурство перед завтраком и обедом.

Сюжетно-ролевая игра «Мы метеорологи»


	Индивидуальные беседы и консультации по запросам.

Предложить родителям и детям забрать не нужные вещи из шкафчиков

Поговорить с родителями о поведении детей в течение недели.

Предложить на выходных сходить в библиотеку и познакомиться с новыми произведениями детских писателей.

Предложить родителям провести профилактику против вируса гриппа.

	
	ООД
	м
	1. Музыка
«Прыжки через воображаемые препятствия».

П.С. Развивать ритмический слух, умение четко двигаться.

Спокойная ходьба с изменением направления.

«Ледяные ладошки»

П.С. Перестраиваться из колонны в круг и обратно.

«Гусеница»

«А ты-баты».

«Гномы»

П.С. Развивать память, четкую дикцию.

«Две плаксы» Е.Гнесиной

П.С. Развивать и поддерживать интерес  к характерной музыки.

Мажорные трезвучия.
НРК 

«Чыршы» муз. Л. Хисматуллиной
П.С. Разучивание песни по фразам. Пение по подгруппам, цепочкой.
Повторение знакомых хороводов.

Танец «Белые снежинки»

П.С. Двигаться легко, в подвижном темпе.

Развитие творчества

(Г. Тимур, К. Айнур, И. Руслан)

	

	
	
	
	
	

	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 

	 2.Познавательное развитие (ФКЦМ/ПИД)
Тема: Новогодняя ёлка.

Цель: учить активно участвовать в коллективном изготовлении елки из бумаги по инструкции педагога;

Мет. приемы: рассматривание иллюстраций с изображением  ёлки, чтение стихов, отгадывание загадок, рассматривание поделок, выставка, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: бумага, ножницы, клей
3.Татарский язык 
Тема: Мультфильм
Лексик доза:

1.Мультфильм карау “Камыр батыр”.

2.Эчтәлеге буенча әңгәмә.

3. “Үзең турында сөйлә”.
Эш төрләре
 
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдения за погодными изменениями. 

П/и «Кто вперед!»

Д/и «Летает не летает»

М/и «Кто позвал?»
	Инд. работа с Самирой и Кириллом по  развитию движений: спрыгивать.


	Проблемные ситуации: «Если вы неправильно скатились с горки,  и вам стало больно».
	Обратить внимание на взаимоотношения детей, на выход из конфликтных ситуаций.

Экспериментирование с ветром (вертушка).

Труд на участке. Сбор снега для построек (лопатки).
	

	
	Работа перед сном
	
	Подготовка ко сну: после обеда посещение туалетной комнаты, складывание аккуратно на стул свои вещи.

Беседа о поведении в группе и на улице.
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Гимнастика после сна. Закаливание.

Путешествие в воздушный океан. 


	Совершенствовать знания Ралины и Айнура про животных, их классификации.
	Ситуативный разговор о  взаимопомощ Уен ситуациясе: «Кунак килә»
(УМК).
	Самостоятельная деятельность детей в центрах творчества.

Работа по уходу за растениями (какие нуждаются в поливе перед выходными днями).

Игра «Детки на ветке».

Игровая ситуация «В гостях у автолюбителя».

 Подвижная игра «Цветные автомобили».

Дидактическая игра «Водители», «Светофор», «Найди свой цвет».


	Объявление благодарности родителям  за участие в жизни своих детей в детском саду.


	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей


	4 неделя  Тема «Встречаем новый год»

Совместная деятельность взрослых с учетом интегрированных образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействия с родителями/

Социальное партнерство

	
	
	
	Групповая/

Подгрупповая
	Индивидуальная

работа
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	
	3
	4
	5
	6
	7

	Понедельник 22.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика. Уен ситуациясе “Зарядка ясыйбыз”.УМК
Беседа «Вода – это жизнь»

Отгадывание загадок о воде. 

Речевая пятиминутка «Посуда»

Беседа по валеологии «Наши уши»


	Повторить с Амалией и Виленой   игу по УМК“Сөйләшәбез”.

.
	Ситуативный разговор о воде, о том, почему именно водой моют руки, посуду.
	Заполнение календаря погоды за выходные дни. 

Рассматривание иллюстраций из энциклопедии «Планета Земля»

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Игровая ситуация «Как правильно перейти проезжую часть».

Подвижная игра «Найди, где спрятано».

Игры «Узнай фигуру», «Построй домик».


	Найти и выучить с детьми загадки про агрегатные состояния

воды.

Порекомендовать  родителям,   провести совместно с детьми опыты по растворению различных веществ в воде.

Индивидуальные беседы с родителями по оплате за детский сад.



	
	ООД
	
	1. Речевое развитие (Обучение грамоте) 
Тема: Звуки б, бь, буква Б.

Цель: выделение заданного согласного звука в начале, и в середине слов, из потока слов, из текста;

         -воспроизведение и чтение звуковых рядов из двух и трех звуков, слов из трех звуков. 

Мет. приемы: игровое упражнение « В гостях у буквы Б», анализ.

Оборудование: магнитная доска, домики для гласных и согласных звуков, большая и маленькая

	

	
	
	.
	2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
Тема: Рисование по замыслу


Цель: - учить продумывать композицию рисунка, цветовое решение;

         - закреплять технические навыки рисования красками

Мет. приемы: игровые упражнения, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: альбомный лист, краски, карандаши.


	

	
	
	
	3.Музыка

«Шаг с акцентом и легкий бег».

П.С. Развивать умение ориентироваться в пространстве

Упражнение для рук «Мельница».

П.С. Учить детей постепенно увеличивать силу и  размах движений.

«С барабаном ходит ежик».

«В гости».

П.С. Повторение знакомых упражнений из старшей группы.

«Русский наигрыш».

П.С. Вспомнить движения русских плясовых.

Распевания. Мажорные трезвучия.

Повторениеи разученных песен.

П.С.Создать эмоциональную атмосферу приближающегося праздника, повторение разученного материала.

 «Дед Мороз и дети». П.С. Продолжать учить детей ориентироваться в зале. 

Развитие творчества

(Ю. Ирек, Ш. Сабина, С. 

Айсылу)

	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за погодой.

П/и «Два Мороза».

Д/ игра «Найди такую же снежинку»

М/и «Узнай по голосу»
	Упражнять  Кирилла Х  в бросании снежка одной рукой вдаль.
 И/р с Ралиной “Үзең турында сөйлә”(УМК)
	Ситуативный разговор  «Откуда в раздевалке после прогулки появились капельки воды?» 


	Самостоятельная деятельность на прогулке.

Игры со снегом.

Очистка снежных построек от выпавшего снега

 Сюжетно-ролевые игры по желанию детей. 


	

	
	Работа перед сном
	
	Чтение сказки К.И. Чуковского «Мойдодыр»


	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.

Привлечение детей  к активному и  разнообразному участию и подготовке к празднику и его проведении. Поддержание чувства удовлетворения, возникающего при участии в коллективной предпраздничной деятельности. 


	С Валерой и Эвелиной разучить движения кадрили.
	Ситуативный разговор о правилах бережного использования воды.
	Опыты с водой (закрепление свойств воды).

Труд в уголке природы: полить цветы.

Самостоятельная художественная деятельность детей.
	

	Вторник 23.12.2014
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика.

Формирование эмоционально положительного отношения к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. 
	Учить Эльвину , Назгуль,Айсылу  вырезать снежинки из бумаги. 

С Кирилом  Ваней, Богоданом закреплять дидактические задания со счетными палочками и счет на тат. яз. Д/и «Санар» (УМК)
	Напоминание о правильной последовательности мытья рук.

Сюжетные картинки «как встречают Новый год в других странах».
	Д/и «Времена года»на тат. и рус. яз.(НРК)
Рассматривание иллюстраций о правилах поведения на воде. 

Дежурства по столовой.

 Игра – драматизация «Новогодние чудеса».
	Прием детей в группе. 

Рекомендовать родителям: наблюдать вместе с детьми по дороге в детский сад и из детского сада за зимним пейзажем, за деревьями зимой; помогать детям составлять рассказ, придумывать предложения, любоваться вместе красотой природы. 

Предложить родителям принять участие в оформлении фотовыставки: «Зимушка –зима!» 

	
	ООД
	П  р.

С к.

Х э.

Р р.


	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
1. Развитие речи

Тема: Учить придумывать сказку на предложенную тему «Как ежик выучил зайца», давать описание внешнего вида персонажей, их действий, переживаний.

Цель: Учить подбирать однокоренные слова.

Учить подбирать синонимы и антонимы.

Мет. приемы: чтение сказки, рассматривание картин ежика и зайца, отгадывание загадок, анализ.

Оборудование: картины

Познание/ФЭМП


	

	
	
	.

С к.

Х э.

Р р.

П р

	
	

	
	
	
	Физическая культура 
Задачи:

3 неделя. Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами.

4  неделя. Учить перебрасывать мяч через волейбольную сетку.
«Разминка» (закреплять слова по УМК)
Быстрый бег 2 – 3 круга (йөгерү).
Ходьба (йөрү) «Слоники».
Бег с заданием (йөгерү).
Дети стоят фронтально парами, выполняют упражнения по 10 раз.
 «Веселый тренинг - «Карусель».

Сядьте на пол, поднимите прямые ноги вверх. Опираясь руками об пол, начинайте поворачиваться вокруг себя с помощью рук. Закружилась карусель.

Задачи:  Учить бросать мяч друг другу в парах (снизу, от груди, из-за головы; учить передавать мяч ногами друг другу; бросок об пол, поймать после отскока; передача мяча от груди во время движения боковым галопом).
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за птицами зимой. Цель:  углублять знания о жизни птиц в зимней период, развивать умение и желание помогать им. 

Очистка участка младших дошкольников от снега. 

Цель: воспитывать желание оказывать помощь младшим по возрасту. 

П/и «Перелет птиц». 

Цель: упражнять в беге. 

«Попади в цель одной рукой». 

Цель: развивать отдельные группы мышц, глазомер. 

П/и «Волк во рву».

Д/и «Что изменилось?» М/и «Совушка»
	Упражнять Амира М и Кирилла Р в перешагивании снежных валов.

Игра «Хромой журавль» на развитие физкультурных движений с Самирой и Данияром 

П/и «Прыгни столько раз» на развитие вестибулярного аппарата с Динияром и Амиром Х.
	Ситуативный разговор  о том,  что необходимо экономно использовать воду.
	Вынести кормушки для птиц, покормить птиц. 

На прогулке организовать игры по желаниям детей. 

Игры со спортивным инвентарем 
	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение стихотворений на зимнюю тему: «Волшебный сарафан»; «Зимой» С. Дрожжин, «О зиме», «Зима пришла» В. Фетисов. 


	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Беседа «Какую воду можно назвать живой, а какую мёртвой?»

Д/и «Четвёртый лишний»
	Индивидуальная работа по развитию ЗКР. Учить Диану определять положение звука в слове.
	Проследить за тем, как дети убирают вещи в индивидуальных шкафах.
	Сюжетно-ролевая игра «Мастерская».

Свободная деятельность детей в центрах творчества.

 Подбор познавательных книг для  выставки  «Водные обитатели»


	Замена информации в тат. уголке для родителей. Знакомство с новой темой по УМК

	.Среда 24.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика. Беседа о том, где и как формируется погода? Речевая пятиминутка «Транспорт».

Игры - тренинги «Я и мои эмоции». 


	Учить Диану и Самиру аккуратно пользоваться ножницами и клеем.
	Ситуативный разговор  на тему «Что загрязняет наш воздух?» 
	Дидактическая игра «Кто как кричит», «Много - один».

Подвижная игра «Воробушки и кот».

Лепка овощей и фруктов для игры в «Магазин».

Игра - путешествие в осенний лес.

Дидактическая игра «Кто как кричит», «Много - один».

Подвижная игра «Воробушки и кот».


	Индивидуальные консультации по запросам.

Предложить родителям поиграть дома в настольные игры.

Памятка для родителей «Витамины зимой»

Предложить родителям продискутировать на тему «Тайфуны, смерч, оползень»

Объявление благодарности родителям  за участие в жизни своих детей в детском саду.

	
	ОД
	Пр.
Ск

Фр.
	1. Познавательное развитие /ФЭМП

Тема: Счет по образцу и названному числу, арифметическая задача, состав числа  из двух меньших, геометрические фигуры.

Цель:- продолжать учить считать по образцу и названному числу;

        -продолжать учить составлять арифметическую задачу;

       - записывать и читать решение логическую задачу.

Мет. приемы: игровые упражнения, решение арифметической задачи, Колесникова стр, 53, анализ.

Оборудование: тетради, карандаши
	

	
	
	
	2.Познавательное развитие/ФКЦМ и ПИКД
Тема: Откуда ёлка в гости пришла

Цели: - познакомить с древними русскими праздниками: Рождеством и Святками, объяснить их происхождение и значение;

          - рассказать об обычае украшения ёлки, откуда он  пришел;

         - о традициях встречи Нового года у разных народов

Мет. приемы: беседа на тему «Откуда елка в гости пришла?», рассматривание картин, чтение стихотворения К. И. Чуковского «Ёлка», планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: картины.
.3. Художественно-эстетическое развитие(Аппликация/ Лепка)/
 Цель: - познакомить детей со способом бумагокручения;
          - закрепить навыки сворачивания бумажных полос и дальнейшую обработку в технике квиллинг

Мет. приемы: беседа о ромашках, рассматривание иллюстраций с изображением ромашек, выставка работ, анализ. планирование под редакцией Вераксы, анализ.
Оборудование: бумага, иллюстрации, ножницы
.


	

	
	
	
	4. Кружковая деятельность (Татарский язык) 2 пол. дня 
Тема: Без циркта
Лексик доза:

Актив сүзләр: бүре, керпе.
Эш төрләре

1.Уен ситуациясе “Циркка барабыз”.

2.Дидактик уен “Нәрсә юк?”

3.Уен ситуациясе “Үзең турында сөйлә”.

4.Ситуатив күнегү “Йоклат”.


	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за птицами.

Предложить детям сделать небольшой снежный вал для прыжков. 

Цель: развивать желание трудиться для всех. 

 
	Инд. работа по развитию движений: упражнять Амира, Азалию в бросании мяча вдаль. Дидактик уен “Нәрсә юк?”

3.Уен ситуациясе “Үзең турында сөйлә”.

4.Ситуатив күнегү “Йоклат”.
	Исследовательская деятельность: «Снег,

лёд – это вода»
	Вынос корма для птиц.

Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом.

Катание на горке.
	

	
	Работа перед сном
	
	Чтение Н. Носова «Незнайка на воздушном шаре»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

 Игра-драматизация с использованием кукол бибабо.

Д/и «Животные Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р разных стран»
	Упражнять Вилену и Айгулю в лепке животного с соблюдением пропорций частей тела. Дидактик уен “Нәрсә юк?”

3.Уен ситуациясе “Үзең турында сөйлә”.

4.Ситуатив күнегү “Йоклат”.
	Проследить за тем, как дети убирают игрушки после игр.
	Сюжетно-ролевая игра «Аптека».

Творческое задание «Кому нужна вода» коллаж. 

Настольно-печатная игра «Путешествие»
	


	Четверг 2512.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика.

Беседа о растениях и животных, живущих в засушливых регионах.

Д/и «Кто ка устроен?»

 Речевая пятиминутка «Дикие животные»


	Упражнять  Кирила и Даниила  в классификации животных по месту обитания.
	Напоминание о необходимости соблюдения правил личной гигиены. Дидактик уен “Нәрсә юк?”


	Работа в центре творчества: нарисовать при помощи трафаретов  животных жарких стран.

С/р игра «Школа» 

Дежурства.

 Самостоятельные игры детей парами в «Шашки».
	Совместно с детьми сделать, придумать водный транспорт (лодки, корабли) из бросового материала.

Памятка  для родителей «Внимание – грипп!» 

Индивидуальное консультирование по запросам.

Предложить принять участие 10  февраля 2012 г. в открытии зимнего участка детского сада «Мир драконов».

	
	ОД
	1. Познавательное развитие /ФЭМП

Тема: Счет по образцу и названному числу, арифметическая задача, состав числа  из двух меньших, геометрические фигуры.

Цель:- продолжать учить считать по образцу и названному числу;

        -продолжать учить составлять арифметическую задачу;

       - записывать и читать решение логическую задачу.

Мет. приемы: игровые упражнения, решение арифметической задачи, Колесникова стр, 54, анализ.

Оборудование: тетради, карандаши

	

	
	
	2.Татарский язык
Тема: Без циркта
Лексик доза:

Бүре,керпе, яшь.
Эш төрләре

1.Дидактик уен “ Бу нәрсә?”

2.Дидактик уен “Нәрсә юк?”

3.Уен ситуациясе “Үзең турында сөйлә”.

4.Ситуатив күнегү “Йоклат”.


	

	
	
	 Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	3.10.20-10.50

Музыка

Учить различать звучание инструментов, определять двухчастную форму музыкальных произведений и по​казывать ее геометрическими фигурами карточками или моделями.

Танец ткачей.Ткаревой.

Игра подбери  инструмент.

«Зайка» А.Барто.


	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за сосульками. 

П/и «Два Мороза»

Д/и «Чьи следы?»
	Упражнять Амира в прыжках на двух ногах вперёд, назад через комья снега.
	Напомнить детям о хороших манерах (мальчики помогают девочкам спуститься с лестницы)
	Вынос оборудования для труда на участке (сбор снега для скульптур).

Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору.

Катание на горке.
	

	
	Работа перед сном
	
	Прослушивание сказки «Первая рыбка» В. Сутеева на аудиокассете
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Экспериментальная деятельность с цветной водой для получения новых цветов.

Отгадывание загадок про воду и её агрегатные состояния.
	Упражнять в вырезании по контуру Айнура.

. Д/И Дидактик уен “ Бу нәрсә?”с Ваней ,Лианой.(УМК)

	Напоминание  о последовательности мытья рук и о необходимости их тщательного вытирания.
	Сюжетно-ролевая игра «Доставка воды».

Свободная деятельность детей в центрах творчества. Предложить нарисовать картинку акварелью в технике «по сырому»
 С/Р игра “Без циркта» (УМК) 
 
	

	Пятница 26.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика.

Беседа «Вода и стихийные бедствия» 

Д/и «Я знаю все профессии»

Речевая пятиминутка «Посуда»


	 Учить  Русланаа в составлении схемы предложений .

Дидактикая игра по УМК “Нәрсә юк?”с русскоязычной подгруппой

	Ситуативный разговор: как вести себя при купании в ванне?


	Предложить детям рассмотреть картинки «Как избежать неприятностей на воде?» 

Свободная деятельность детей в центрах творчества и книги.

 Дежурства в уголке природы.

С/р игра «Мы встречаем Новый год»

С/р игра «В гости к нам пришел Дед Мороз»


	Предложить родителям с детьми посетить на выходных «Аква комплекс» или каток.

Памятка  для родителей «Рисуем в зеркальном отражении» (корабли, морских обитателей)

Индивидуальное консультирование по запросам.



	
	ОД
	
	Тема: Җәнлек-

ләр спорт бәйрә-

мендә
Лексик доза:

Җәнлек-

ләр спорт бәйрә-

мендә
Эш төрләре

	

	
	
	
	2.9.30-10.10 Познание /ПИКД

Тема: «Ромашка»


	

	
	
	
	3
 
	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за березой зимой. Формировать знание об особенностях жизни деревьев зимой, воспитывать бережное отношение к растениям. 

 П/и «Жмурки».

Д/и «Летает-не летает?»

М/и «Кто позвал?»
	Упражнять в прыжках на двух ногах через канат Даниэля и Дашу.
	Беседа «Почему  лед и айсберги плавают?»
	Вынос оборудования для труда на участке.

С/р игра «Спасатели»

Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Катание с горки
	

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Свободная деятельность детей в центрах активности.

Чтение повести К.Ч. «Доктор Айболит» главы «Пираты»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Праздник воды.
	Упражнять Амира и Динияра в изготовлении корабликов из бумаги.
	Изготовление из конструктора моделей водного транспорта.
	Сюжетно-ролевая игра «Моряки».

Труд в уголке природы.

Самостоятельная деятельность в центрах творчества.


	 Раздать тетради по УМК .Обьяснить как играть с детьми дома в игы: “Циркка барабыз”,
 “Нәрсә юк?”




	День недели
	Режим
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Совместная деятельность взрослых с учетом интегрированных образовательных областей
	Организация развивающей среды
 для самостоятельной деятельности детей

	
	
	
	Групповая/

Подгрупповая
	Индивидуальная

работа
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	1
	2
	
	3
	4
	5
	6

	Понедельник 29.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р 
	Утренняя гимнастика.

Беседа «Вода – это жизнь»

Отгадывание загадок о воде. 

Речевая пятиминутка «Посуда»

Беседа по валеологии «Наши уши»


	Повторить с Алисой и Ксюшей о свойства воды. Закрепить слова по УМК  йөгерү, йөрү, йөгерү с Мариком, Ильнуром.
	Ситуативный разговор о воде, о том, почему именно водой моют руки, посуду, игы: “Циркка барабыз”,
 “Нәрсә юк?”


	Заполнение календаря погоды за выходные дни. 

Рассматривание иллюстраций из энциклопедии «Планета Земля»

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Игровая ситуация «Как правильно перейти проезжую часть».

Подвижная игра «Найди, где спрятано».

Игры «Узнай фигуру», «Построй домик».



	
	ОД
	
	.1. Речевое развитие (Обучение грамоте)
Тема: Звуки б, бь, буква Б.

Цель: выделение заданного согласного звука в начале, и в середине слов, из потока слов, из текста;

-воспроизведение и чтение звуковых рядов из двух и трех звуков, слов из трех звуков.

Мет. приемы: игровое упражнение « В гостях у буквы Б», анализ.

Оборудование: магнитная доска, домики для гласных и согласных звуков, большая и маленькая
2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
Тема: Рисование по замыслу


Цель: - учить продумывать композицию рисунка, цветовое решение;

         - закреплять технические навыки рисования красками

Мет. приемы: игровые упражнения, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: альбомный лист, краски, карандаши.

3.Музыка
1
 «Марш» Муз. Ц.Пуни

«Боковой галоп». «Экосез» Муз.  А.Жилина

П.С. Закреплять технику выполнения бокового галопа.

«С барабаном ходит ежик».

«Гномы». «Мама».

П.С. Выполнять упражнения с различной интонацией.

«В пещере горного короля» Э.Грига,

«Снежинки» А.Стоянова

П.С. Согласовывать движения с характером и выразительными средствами музыки.

Мажорные трезвучия.

Музыкальный концерт. Пение разученных песен (цепочкой, с солистами, подгруппами).

Игра «Дед Мороз и дети»  И.Кишко

Танец «Ледяные ладошки»

П.С. Передать радостный характер музыки. Согласовывать движения с музыкой.
Развитие певческих навыков

(Ф. Марк,П. Богдан, Х. Алиса)


	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Прогулка по теме «Морозный солнечный денѐк» 

Цель: сформировать у детей представление о зиме. 

В солнечный день обратить внимание на красоту зимнего пейзажа. Отметить 

какое солнце, какое оно было вчера. Обратить внимание на то, что зимой солнце не греет, не поднимается высоко, солнце все позже восходит и раньше заходит, из-за этого уменьшается день 


	Упражнять   в бросании снежка одной рукой вдаль.И/р по развитию выносливости . быстроты бега сДаниэлем и Иреком.
	Ситуативный разговор  «Почему в одежде ханты нет пуговиц?» Закрепить название одежды на тат. яз.(НРК)

	Самостоятельная деятельность на прогулке. Сбор снега, утрамбовка его  для изготовления построек 

Сюжетно-ролевые игры по желанию детей. 



	
	Работа перед сном
	
	Чтение  мансийской сказки «Зайчик»

 Проанализировать работу дежурных по столовой. Закреплять навык аккуратно складывать одежду.

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам.

Д/и «Сложи узор»
	С Виленой и Розалией разучить движения русских народных танцев..
	Ситуативный разговор о правилах поведения в общественных местах (музеях, выставках)
	Игровая творческая ситуация «Танцы  народов Севера»

Изготовление украшений из бисера.

	Вторник 30.12.2014.
	Утро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика.

Формирование эмоционально положительного отношения к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. 
	Учить Эвелину Ч, Воаду, Карину,Вилену вырезать снежинки из бумаги. 

С Кирилом закреплять дидактические задания со счетными палочками: 
	Напоминание о правильной последовательности мытья рук.

Сюжетные картинки «как встречают Новый год в других странах».
	Д/и «Времена года»

Рассматривание иллюстраций о правилах поведения на воде. 

Дежурства по столовой.

 Игра – драматизация «Новогодние чудеса».

	
	ОД
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	1.Познание /ФЭМП

Тема: Счет по образцу и названному числу, арифметическая задача, состав числа 9 из двух меньших, геометрические фигуры.

Цель:- продолжать учить считать по образцу и названному числу;

        -продолжать учить составлять арифметическую задачу;

       - записывать и читать решение логическую задачу

	
	
	
	2. Речевое развитие 
Учить самостоятельно придумывать сказку на заданную тему, использовать план

Мет. приемы: по методике И. Исаевой «Образ и мысль».



	
	
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Физическая культура 
Задачи:4 неделя. Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами.Учить перебрасывать мяч через волейбольную сетку.
 Закрепить слова по УМК  йөгерү, йөрү, йөгерү.
 Дети стоят фронтально парами, выполняют упражнения по 10 раз.
Бросок друг другу снизу.

Бросок из – за головы.

Бросок от груди.

Передача мяча ногой.

Бросок об пол, поймать после отскока.

Боковой галоп парами с передачей мяча друг другу

«Веселый тренинг - «Карусель».

Сядьте на пол, поднимите прямые ноги вверх. Опираясь руками об пол, начинайте поворачиваться вокруг себя с помощью рук. Закружилась карусель.

Задачи:  Учить бросать мяч друг другу в парах (снизу, от груди, из-за головы; учить передавать мяч ногами друг другу; бросок об пол, поймать после отскока; передача мяча от груди во время движения боковым галопом).

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за птицами зимой. Цель: углублять знания о жизни птиц в зимней период, развивать умение и желание помогать им. 

Очистка участка младших дошкольников от снега. 

Цель: воспитывать желание оказывать помощь младшим по возрасту. 

П/и «Перелет птиц». 

Цель: упражнять в беге. 

«Попади в цель одной рукой». 

Цель: развивать отдельные группы мышц, глазомер. 

П/и «Волк во рву».

Д/и «Что изменилось?» М/и «Совушка»
	Упражнять Азалию и Никиту в перешагивании снежных валов.

Игра «Хромой журавль» на развитие физкультурных движений с Самирой и Дианой 

П/и «Прыгни столько раз» на развитие вестибулярного аппарата с Данияром и Амиром.
	Ситуативный разговор  о том,  что необходимо экономно использовать воду.
	Вынести кормушки для птиц, покормить птиц. 

На прогулке организовать игры по желаниям детей. 

Игры со спортивным инвентарем 

	
	Работа перед сном
	Чтение художественной литературы
	Чтение стихотворений на зимнюю тему: «Волшебный сарафан»; «Зимой» С. Дрожжин, «О зиме», «Зима пришла» В. Фетисов. 



	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

Беседа «Какую воду можно назвать живой, а какую мёртвой?»

Д/и «Четвёртый лишний»
	Индивидуальная работа по развитию ЗКР. Учить Диану определять положение звука в слове.
	Проследить за тем, как дети убирают вещи в индивидуальных шкафах.
	Сюжетно-ролевая игра «Мастерская».

Свободная деятельность детей в центрах творчества.

 Подбор познавательных книг для  выставки  «Водные обитатели»



	.Среда 31.12.2014.
	Утроутро
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика. Беседа о том, где и как формируется погода? Речевая пятиминутка «Транспорт».

Игры - тренинги «Я и мои эмоции». 


	Учить Диану и Самиру аккуратно пользоваться ножницами и клеем.
	Ситуативный разговор  на тему «Что загрязняет наш воздух?» 
	Дидактическая игра «Кто как кричит», «Много - один».

Подвижная игра «Воробушки и кот».

Лепка овощей и фруктов для игры в «Магазин».

Игра - путешествие в осенний лес.

Дидактическая игра «Кто как кричит», «Много - один».

Подвижная игра «Воробушки и кот».


	Индивидуальные консультации по запросам.

Предложить родителям поиграть дома в настольные игры.

Памятка для родителей «Витамины зимой»

Предложить родителям продискутировать на тему «Тайфуны, смерч, оползень»

Объявление благодарности родителям  за участие в жизни своих детей в детском саду.


	
	ОД
	Пр.

Ск

Фр.
	1.Физкультура

Задачи. Учить перебрасывать мяч через волейбольную сетку.Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами. Учить перебрасывать мяч через волейбольную сетку.
 Закрепить слова по УМК  йөгерү, йөрү, йөгерү.
«Разминка»

 «Общеразвивающие упражнения с мячом» - (туп), (повторить 4 – 6 раз, счет: бер, ике, өч, дүрт, биш.....).(УМК)
«Основные виды движений с мячом» - туп белән 

4 неделя.

Дети выполняют упражнения, встав парами, фронтальным способом.

1. Броски через волейбольную сетку.

2. Обучение игре в волейбол.

 «Веселый тренинг – «Цапля» - (Чәлән)(НРК)
                    Когда цапля ночью спит, на одной ноге стоит.

                    Не хотите ли узнать: трудно ль цапле так стоять?

                   А для этого нам дружно, сделать позу эту нужно.

Стоя на правой ноге, согнуть левую ногу в колене, руки чуть в стороны и постойте так немножко. А потом на левой ножке.

«Малоподвижная игра – Подкрадись неслышно» - (Сиздермичә кил).(НРК)
Дети садятся на пол в круг, в центре – водящий с завязанными глазами. Один из играющих (по указанию воспитателя) старается неслышно подкрасться к водящему. Если водящий услышит шум, он указывает рукой соответствующее направление. Если направление указано неправильно, водящему развязывают глаза, и выигравший занимает его место.

 «Точечный массаж».


	

	
	
	
	2.Познавательное развитие/ФКЦМ и ПИКД
Тема: Откуда ёлка в гости пришла

Цели: - познакомить с древними русскими праздниками: Рождеством и Святками, объяснить их происхождение и значение;

          - рассказать об обычае украшения ёлки, откуда он  пришел;

         - о традициях встречи Нового года у разных народов

Мет. приемы: беседа на тему «Откуда елка в гости пришла?», рассматривание картин, чтение стихотворения К. И. Чуковского «Ёлка», планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: картины.
.3. Художественно-эстетическое развитие(Аппликация/ Лепка)/
 Цель: - познакомить детей со способом бумагокручения;
          - закрепить навыки сворачивания бумажных полос и дальнейшую обработку в технике квиллинг

Мет. приемы: беседа о ромашках, рассматривание иллюстраций с изображением ромашек, выставка работ, анализ. планирование под редакцией Вераксы, анализ.
Оборудование: бумага, иллюстрации, ножницы
.


	

	
	
	
	4. Кружковая деятельность (Татарский язык) 2 пол. дня 
Тема: Без циркта
Лексик доза:

Актив сүзләр: бүре, керпе.
Эш төрләре

1.Уен ситуациясе “Циркка барабыз”.

2.Дидактик уен “Нәрсә юк?”

3.Уен ситуациясе “Үзең турында сөйлә”.

4.Ситуатив күнегү “Йоклат”.


	

	
	Прогулка
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за птицами.

Предложить детям сделать небольшой снежный вал для прыжков. 

Цель: развивать желание трудиться для всех. 

 
	Инд. работа по развитию движений: упражнять Айсылу, Самиру в бросании мяча вдаль. Дидактиктическая игра “Нәрсә юк?”сДашей М., Дашей К.по  УМК

	Исследовательская деятельность: «Снег,

лёд – это вода»
	Вынос корма для птиц.

Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору с выносным материалом.

Катание на горке.
	

	
	Работа перед сном
	
	Чтение Н. Носова «Незнайка на воздушном шаре»
	

	
	Вечер

	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика после сна. Закаливание.

 Игра-драматизация с использованием кукол бибабо.

Д/и «Животные разных стран»
	Упражнять Вилену и Айгулю в лепке животного с соблюдением пропорций частей тела. Дидактик уен “Нәрсә юк?”

3.Уен ситуациясе “Үзең турында сөйлә”.

4.Ситуатив күнегү “Йоклат”.
	Проследить за тем, как дети убирают игрушки после игр. 
Д/И.Уен ситуациясе “Үзең турында сөйлә”.Ситуатив күнегү “Йоклат”на закрепление пройденного материала по УМК
	Сюжетно-ролевая игра «Аптека».

Творческое задание «Кому нужна вода» коллаж. 

Настольно-печатная игра «Путешествие»
	Раздать рабочие тетради по УМК домой для закрепления пройденного материала.
Обьяснить родителям ,как нужно «играть   детьми дома.


Пятница 08.11.13
	День недели
	
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие 

С родителями 

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	УТРО:


	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Утренняя гимнастика   Дежурство в уголке природы (Развивать интерес к хозяйственно-бытовому труду)

: беседа о ноябре.

Цель: рассказать, что ноябрь последний осенний месяц. В этом месяце погода резко меняется: дни становятся короче, солнце выходит очень редко и не надолго. Оно не греет, поэтому так холодно. Небо почти всегда затянуто тучами. Земля готовится к зиме: часто идет снег, но он долго не лежит на земле, потому, что земля еще полностью не остыла. Народное название месяца – «чернотроп».

Вспомнить, как готовятся звери к зиме.


	Дидактическая игра «Что игрушка расскажет о себе?»

Работа в уголке природы: сравнивание трех видов бегоний.
	Беседа с детьми на тему «Что интересного увидел я по дороге в детский сад?»
	Сюжетно-ролевая игра «Парикмахер».
Свободная игровая деятельность детей.
	Побеседовать с родителями на тему «Как кушает ваш ребенок?» Какую еду дети предпочитают дома? Какой аппетит у ребенка? Какое блюдо любимое?

	
	Организованная образовательная деятельность ООД
	1.8.50-9.20

3.10.15-10.45


	

	
	ПРОГУЛКА:
	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Наблюдение за различием деревьев и кустарников ( по стволам, по листве)

Наблюдение за дождем.Цель: Пополнить знания детей о сезонных изменениях в природе, развивать речь, согласовывая глаголы с существительными.


	Самостоятельная двигательная деятельность детей 
	 Дидактическая игра

 «Что где растет?»,

 «Что это значит?»

Подвижная игра: «Караси и щука» (бег), «удочка» (прыжки).


	Подвижная игра «Узнай растение»

Игры с мячом и скакалкой.

Подвижная игра «Пятнашки»

Развивать логическое мышление – умение отгадывать загадки
	

	
	Работа перед сном
	
	Ознакомление с художественной литературой: рассказывание сказки  Р.Киплинга «Слоненок» в переводе К.Чуковского. Закаливающие процедуры.
	

	
	Вечер:


	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Оздоровительная гимнастика. Ходьба по солевой и массажным дорожкам, точечный массаж
Систематизировать представления о временах года, познакомить с признаками осени, названиями осенних месяцев
Наблюдение за листопадом.

Цель: Углубить и обобщить знания детей о деревьях, о характерных признаках изменения природы. Учить устанавливать связи между условиями жизни и средой обитания, развивать доказательную речь.

Игра птицы разговаривают
Цель: развитие правильного речевого дыхания - произнесение на одном выдохе нескольких одинаковых или разных слогов - КО-КО-КО, КУ-КУ, КРЯ-КРЯ-КРЯ, КУ-КА-РЕ-КУ, ЧИК-ЧИРИК
	Дидактическая игра «Найди себе пару»

Обогащение словаря

Прилагательные: березовый, рябиновый, осиновый

оранжевый, коричневый, разноцветный, грустный, поздний, золотой, багряный, дождливый, печальная.


	Беседа «Лес» расширять представления детей о растительном мире, уточнять какие растения растут в лесу.
Выучить считалку: Над горою солнце встало

Над—горою—солнце—встало

С неба—яблоко—упало,

По—лазоревым—лугам

Покатилось—прямо—к нам!

Покатилось—покатилось,

В речку—с мостика—свалилось,

Кто—увидел—не—дремли,

Поскорей—его—лови!

Кто—поймал—тот молодец,

Ведь—считалочке—конец!


	Сюжетно – ролевая игра «Автобус» знакомство детей с общественным транспортом

Работа в уголке «книги».
	

	
	ПРОГУЛКА:


	Ф р.

С к.

Х э.

Р р.

П р
	Исследовательская деятельность «Наблюдение за изменением температуры в течении дня».

Спортивная игра баскетбол.

Подвижная игра «Меняемся местами».

Труд на участке: сбор сухих листьев.
	


1. Соединить ладони и потереть ими одна о другую до нагрева.

2. Указательными пальцами, нажимать точки около ноздрей.

3. «Уколоть» указательным и большим пальцами, как «клешней», перегородку носа.

4. Указательными пальцами с нажимом «рисуем» брови.

5. Указательным и большим пальцами «лепим» уши снизу вверх.

6. Вдох через левую ноздрю (правая, в это время закрыта указательным пальцем), выдох через правую ноздрю (при этом закрыта левая).

7. Вдох через нос, медленный выдох через рот.

Художественное творчество/аппликация, лепка
Тема: Уточки в пруду

Цель: - учить самостоятельно вырезать части туловище уточек, соблюдая правила безопасности;

         - выполнить аппликацию, правильно организуя композицию.

Мет. приемы: отгадывание загадок об утках, чтение стихотворения Л. Алейникова “Мама – утка и утенок”, рассматривание иллюстраций с изображением уток, планирование под редакцией Вераксы, анализ.

Оборудование: иллюстрации, бумага, карандаши.

.10.15-10.45

Физическая культура:
Задачи:

3 неделя. Учить катить мяч пальцами рук по полу; подбрасывать мяч вверх и ловить его; отбивать мяч одной рукой; отбивать мяч правой и левой рукой на месте; вести мяч при ходьбе на коленях, при ходьбе боком; учить вести мяч ногами.

4  неделя. Учить перебрасывать мяч через волейбольную сетку.

«Разминка» (закреплять слова по УМК)
27. Быстрый бег 2 – 3 круга (йөгерү).
28. Ходьба (йөрү) «Слоники».
29. Бег с заданием (йөгерү).
1. стоят фронтально парами, выполняют упражнения по 10 раз.

2.Бросок друг другу снизу.

3.Бросок из – за головы.

4.Бросок от груди.

5.Передача мяча ногой.

6.Бросок об пол, поймать после отскока.

7.Боковой галоп парами с передачей мяча друг другу.

8.Броски мяча парами через волейбольную сетку.

9.Игра в волейбол без подачи.

«Веселый тренинг - «Карусель».

Сядьте на пол, поднимите прямые ноги вверх. Опираясь руками об пол, начинайте поворачиваться вокруг себя с помощью рук. Закружилась карусель.

«Подвижная игра «Мышеловка».       
