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[bookmark: _GoBack]    Когда-то я с некоторым удивлением прочла в одной психологической книге, что конфликты в семье неизбежны даже при самых хороших отношениях, и что дело вовсе не в том, чтобы их избегать или стараться замять, а в том, чтобы правильно их разрешать. Со временем, присмотревшись к жизни своей и окружающих, я убедилась, что это действительно так.
    Конфликтные ситуации подстерегают нас чуть ли не на каждом шагу, и в одних случаях дело кончается открытым спором, в других – невысказанной и затаенной обидой, а бывает, и настоящим «сражением». У многих родителей возникают конфликты с детьми. Но особенно конфликтным взаимодействие родителей с детьми становятся, когда дети достигают возраста 12-14 лет. И чем старше становятся дети, тем более конфликтным становится их взаимодействие с родителями. Кто же виноват в этих конфликтов? В чём их причина?
     Основная причина всех конфликтов заключается в непонимании. Родители не понимают, почему их дети действуют так, а не иначе. А дети не видят в лице своих родителей сторонников. Скорее, дети видят в своих родителях неприятелей, конечно, до враждебных противостояний доходит редко, но всё-таки они случаются. Если причина конфликта кроется в непонимании, то кто же тогда основной виновник этих конфликтов?
Дети обвиняют в конфликтах родителей, родители – детей. Получается замкнутый круг. Отчего так происходит?
- В последнее время ребенок очень изменился, мало общается с близкими людьми, молчит, подолгу сидит, о чем-то думает. На все вопросы родителей отвечает уклончиво, либо вообще уходит от ответов. Родители склоны думать, что ребенок страдает. Как поступить в такой ситуации?
- В конце учебной четверти вы получаете дневник своего ребенка и видите, что результат учения весьма и весьма успешный. Вы рады, хвалите ребенка за успехи, но через пару дней вас приглашают в школу, для серьёзного разговора и вы узнаете, что ваш сын или дочь исправили оценки и расписались за классного руководителя. Результаты учения плохие, и ребенок вас обманул. Как поступить в такой ситуации?
- Вы не узнаете своего ребенка. Он стал грубым, агрессивным, а порой даже жестоким. Об этом говорят посторонние люди, проявления таких качеств вы наблюдаете сами. Как поступить в такой ситуации?
В наше время написано уже много книг о том, как конструктивно разрешать конфликты. Сегодня мы и займемся этой «наукой». А для начала давайте посмотрим, как и почему возникают конфликты между родителями и детьми.
Возьмем несколько  типичных примеров (знакомы ли они вам?)
1. СИТУАЦИЯ: В семье двое детей: брат и сестра. Брат ходит в 4 класс, сестра — в детский сад. Сестре уделяют больше внимания, так как она ещё маленькая. Ей чаще покупают игрушки, чем брату, опираясь на то, что он вышел из этого возраста. Мальчик очень обижается, но родители не реагируют на это. О чем  не должны забывать родители при воспитании детей разного возраста?
ЗАКОН: В семье должно быть правильное и равномерное распределение материальных и моральных средств для детей.
 2. СИТУАЦИЯ: Девочке очень хотелось сделать сюрприз для мамы. Она пришла из школы, помыла посуду, приготовила обед. Пришла с работы мама. Девочка бросилась к ней и поцеловала её. Мама была не в настроении и никак не отреагировала на поцелуй. Затем дочь пригласила её к столу ужинать. После ужина мама сказала спасибо и ушла в свою комнату. Как бы вы поступили на ее месте? 
ЗАКОН: Ребёнок нуждается в ласке, похвале.

    3. СИТУАЦИЯ: Мальчик был наказан. Он получил две двойки. Отец серьёзно с ним поговорил и в наказание не разрешил выходить ему из дома. Пришли друзья и позвали его сходить в кино. Мама пожалела сына и стала уговаривать отца отпустить его с друзьями. Между родителями произошёл конфликт.
Как правильно поступить, чтобы избежать конфликта?
ЗАКОН: Родители должны предъявлять единые требования к ребёнку.

4.   СИТУАЦИЯ: Мама несколько раз  говорила сыну: «После 23 часов вечера ты должен отправить своих гостей по домам! Ваша музыка действует всем на нервы.
« Но мама!» - отвечал ей сын, «Ты все равно не спишь. Кроме того, я имею право на свободу ассоциаций и свободу мирных собраний».
Кто прав? (Поведение сына ущемляет права и свободы других лиц, проживающих в этой квартире и согласно 52 закона в 22.00 все дети должны быть дома).
 5.  СИТУАЦИЯ: Родители решили поехать за город, поработать на даче. Все нашли себе работу, кроме Пети. Ему предлагали пополоть грядки, принести воды из родника, но он отказался от всех предложений. Бегал по саду за бабочками, кричал, мешал работать. Почему сложилась такая ситуация?
ЗАКОН: Основы трудолюбия должны закладываться с детства.

6.  СИТУАЦИЯ: Мама пришла с работы, сын встретил её у подъезда, чтобы помочь нести сумки на пятый этаж. Дома предлагает ей тапочки и накрывает на стол. После ужина мальчик сел выполнять домашнее задание по русскому языку вместе с мамой, так как не мог справиться сам. Мама объяснила ему задание, проверила дневник, похвалила за «5» и нежно обняла его. Как вы думаете, какие взаимоотношения сложились между членами этой семьи?
ЗАКОН: Уважительного отношения членов семьи друг к другу.

7.  СИТУАЦИЯ: 17-летние Марина и Николай решили вступить  в брак. Уважительные причины для снижения брачного возраста у них имеются.
	- А на какие же средства будет жить наша семья? Мы учимся. Кто же нас будет содержать? - беспокоится Марина.
	- Ну что ты волнуешься, - удивляется Николай. И Конституция РФ и Семейный Кодекс РФ обязывают родителей содержать своих несовершеннолетних детей. Так что нашу семью целый год обязаны содержать наши родители. Это - закон. Правильно ли рассуждает Николай?
ОТВЕТ: Нет. Вступление несовершеннолетних в брак означает их полную дееспособность. 

8. СИТУАЦИЯ: 6 летний Владимир выиграл на всероссийском конкурсе талантов, поскольку великолепно играл на баяне. К нему сразу поступило несколько предложений о приеме его на работу: в театр, в цирк и концертную организацию (с перспективой ездить по стране и давать концерты). Дома родители сказали, что он не может трудоустроиться, т.к. не достиг требуемого законом возраста для начала трудовой деятельности.  Может ли какая-нибудь из перечисленных организаций заключить с ним трудовой договор? 
ОТВЕТ: Да, могут все организации. При этом обязательно необходимо получить согласие родителей Владимира  согласно ст. 63 Трудового кодекса РФ.

 9.   СИТУАЦИЯ: В суд поступило исковое заявление от гражданки Сидоровой в котором она просит  суд вынести решение об изменении имени своему 12 летнему сыну, в связи с тем, что он не хочет носить имя, данное ему при рождении родителями. Что должен учесть суд при вынесении решения по поступившему исковому заявлению?
ОТВЕТ: Согласно ст. 57 СК РФ ребенок вправе выражать свое мнение при решении в семье любого вопроса, затрагивающего его интересы, а также быть заслушанным в ходе судебного заседания. Суд обязательно должен учесть мнение ребенка, т.к. он достиг 10 летнего возраста.

    Уважаемые родители! Давайте учиться воспитывать наших детей, познавать то, чего мы не знаем, знакомиться с основами педагогики, психологии, права, если на самом деле любим своих детей и желаем им счастья. Эти рекомендации помогут вам быстрее приобрести родительскую мудрость.
     В заключении мне бы хотелось рассказать  вам легенду.
«В давние времена жила  семья- 100 человек, и в ней царили мир, любовь и согласие. Молва об этом долетела до правителя. И он спросил у главы семьи: «Как вам удается жить, никогда не ссорясь, не обижая друг друга?» Старец взял бумагу и написал на ней что-то. Правитель посмотрел и удивился: на листе было начертано одно слово 100 раз и это слово «понимание».
     Дорогие родители, сегодня мы затронули очень важную тему, которая касается всех нас, ведь в процессе общения мы часто конфликтуем друг с другом. Помните, что конфликты в нашей жизни неизбежны, но мы можем извлечь пользу даже из конфликтных ситуаций, умело решая их. Надеюсь, что наша совместная работа сегодня поможет вам в будущем лучше ладить со своими детьми  решать проблемные ситуации конструктивно и оперативно. Спасибо за внимание!  Всего вам доброго.
    









