Размышления о жизни.

[bookmark: _GoBack]Жизнь – это великий дар. Жизнь дается человеку, чтобы он мог внести что-то свое, что-то полезное в нее. Наверняка каждый из нас часто задумывается над вопросами: что значит жить, как следует жить…
Ныне мне хочется понять, в какой период,  как возникают у нас такие вопросы, на которые крайне сложно ответить, дать совет.
Такому человеку, как я, даже опасно думать, что они возникают с возрастом, когда основная часть жизни позади, когда настал момент переоценки всего.
Трезвомыслящий человек, мать, особенно бабушка должна думать позитивно, смотреть на будущее с ясностью, не поддаваться трудностям, иметь четко поставленные цели, идти к ним твердо, знать, чего ждать от завтрашнего дня.
Кажется, что  я крайне ленивый человек, часто ноющий, достающий самых близких людей, и делающий это намеренно, можно сказать, целенаправленно. Между прочим, вывод напрашивается следующий: я получаю  от всего этого удовольствие.
Это страшно? Это непоправимо?
Или вновь можно искать всему оправдание: живу одна, годы летят, труднее изо дня в день осознавать свое одиночество…
Может,  я не настолько ленива, раз позволила себе такого рода размышления, может быть я просто большая эгоистка.
Меня поражает трудолюбие, способность многих людей, их жизненные устои, решенные ими задачи, достигнутые ими цели, порой невероятные.
Чем я хуже? Почему я так не могу?
Потому что ленива, потому что страдать проще?
Вроде не все так запущено, как кажется на первый взгляд. Многие знают меня, как очень позитивного веселого человека, модно одевающегося, идущего в ногу со временем и с модой, умеющего ладить со всеми.
И только самые родные мне люди многое мне прощают, на мои неправильные шутки, но мои невеселые рассуждения смотрят сквозь пальцы.
На большом расстоянии доставать грустными мыслями дочь, ныть – это все, что я умею.
Многим вокруг, может быть, и всем вокруг я само веселье, позитив, но на деле все далеко не так.
Если вдруг вступить в полемику с кем- то из знакомых, непременно, скажут, мол, не грузись, все отлично, дочь поймет, потому что именно ты сама воспитала такую умницу и так далее.
Но ведь ни  в коей мере это не оправдывает меня. 
 Клацаю тут непонятно что, хожу по кругу, одни и те же мысли гоняю, не извлекая оттуда ничего. Или просто следует взять  ноги в руки,  и пахать, ставить задачи на день, на неделю…
Огромное счастье уже в том, что тебе дарована  сама ЖИЗНЬ, вот он тот великий дар.
Всеми любимый Пушкин размышлял над этим даром, вопрошал, на  что мне этот дар.
Да, каждый человек на определенном этапе своей жизни задается, видимо, этим вопросом, и по-своему ищет на него ответ.
Самое важное, уметь радоваться тому, что у тебя уже есть, что ты можешь приумножить, взрастить, направить.
Спасибо господу за все, что я имею, порой не дорожу, не задумываюсь глубоко, но все же я умею быть благодарным, умею радоваться как маленький ребенок любой мелочи.
Мне, действительно, достаточно доброго слова, молчаливого доброго участия, обычного телефонного звонка, короткого сообщения. 
Именно все этого достаточно многим из нас.







