Внеклассное мероприятие
посвященное Дню Защитника Отечества

Положение
о проведении. военно-патриотического  конкурса
«Защитник Отечества» среди учащихся 9-11 классов

1. Цели и задачи
Патриотическое воспитание учащихся, подготовка юношей к службе  в рядах Вооруженных сил РФ, МВД, МЧС, популяризация традиций русской армии и народа, укрепление взаимопомощи и взаимовыручки.

2. Общие положения
Конкурс  «Защитник Отечества»  – одна из популярных форм работы с учащимися, традиционная для  российской школы. Дисциплина, четкость в обращении с оружием,  умение оказать помощь пострадавшему и себе, защитить  себя и товарища от воздействия поражающих факторов ОМП способствуют формированию  мотивации к занятиям спортом и ОБЖ, помогает учащимся ощущать дух коллективизма, гордость, подтянутость.

3. Участники конкурса
Учащиеся 9-11 классов 5 чел. (4юнармееца и командир). Обязательна единая форма для отделения и группа поддержки.
Участники  должны быть здоровы, не иметь медицинских противопоказаний, а также обладать необходимыми теоретическими и практическими знаниями.

4. Программа конкурса включает:

1. Разборка и сборка  АКМ  - (участвуют 2чел.)

     2. «Химзащита»:
         А - одевание противогазов и выполнение команд 
            «Вспышка справа;    слева!» (вся команда – зачет по последнему)
         Б - одевание ОЗК  (2чел.) 

      3.Воинские звания  -  (участвуют командиры)
      4.     Медицинская подготовка:  (участвуют 3чел.)
              А-  Проведение СЛР на тренажере «ВИТИМ» ( 1чел.)
               Б- Первая помощь при:  - переломе предплечья;
                                                         - з/ переломе  бедра;
                                                         - остановка артериального кровотечения.
     5.Строевая подготовка:  (вся команда).
5.1. Выход командира. «Отделение в одну шеренгу – Становись!»
     (построение отделения в одну шеренгу).
Командир:
5.2. Отделение «Равняйсь, смирно, по порядку рассчитайсь. Равнение на   середину».
5.3. Сдача рапорта  командиром отряда:
Главный судья конкурса… отделение ____ класса «__»
 на военно-спортивный  конкурс «Защитник Отечества» построен.
Командир отделения…..(свою фамилию).
 Командует командир:
5.4. Расчет на 1-2, перестроение в две шеренги и обратно.
5.5. Перестроение в две шеренги, повороты на месте (направо, налево, кругом по два раза), на месте шагом марш! – стой!
5.6. Выход из строя двух юнармейцев (1 из первой шеренги, один из второй) Команды:
A. Равняйсь, смирно.
Б. Повороты на месте (направо, налево, кругом)
B. На месте шагом марш! – стой!
Г. Движение строевым шагом.
Д. Встать в строй! Есть!
5.7. Перестроение в шеренгу по одному.
5.8. Размыкание и смыкание отделения.
     5.9. Доклад командира об окончании задания. Выход.

 6. Стрельба из пневматической винтовки
           (2чел. – проводится по    отдельному графику).

5.Сроки и место проведения.
Порядок выступления по жеребьевке.
6.Дополнительные условия.
Каждая команда должна иметь: 
           - головной убор командира;
           - 2 упаковки бинта (шириной 7-10см.)
           - пульки для стрельбы.
           - медицинскую сумку
График тренировок и проведение контрольных стрельб будет доведен 
на организационном собрании 
7. Награждение победителей.
	Отделения, занявшие 1,2,3 место, удостаиваются звания «Победитель военно-спортивного конкурса «Защитник Отечества» и награждается грамотами.



