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Большинство людей учатся, работают, «не покладая рук». Это как раз то время, когда человек полон сил и энергии, чтобы получать от мира все его удовольствия, путешествовать, любить, достигать каких-то вершин, наслаждаться жизнью в полной мере. Но трудовая «лямка» не дает расслабиться, напоминая о том, что для существования необходимо зарабатывать деньги. У кого-то это получается лучше, у кого-то хуже. А по выходу на заслуженный отдых уже как-то совсем не до развлечений, меняются обычные житейские ценности – хочется покоя, умиротворения. Подсчитайте, сколько часов в сутки вы уделяете работе? Сколько семье? А сколько у вас свободного времени? Думаю, что цифры будут далеко не в пользу последних двух пунктов. Найти некий «компромисс» между работой, отдыхом, и развлечениями может получиться, если попробовать организовать "Верёвочный парк". Организация туристического веревочный парк — подойдёт как нельзя лучше.  
Туризм, как наилучший способ пропаганды активного отдыха и здорового образа жизни, является эффективным инструментом развития физической культуры. А кроме того просто незаменим в организации положительной межличностной коммуникации, группового взаимодействия, создания благоприятной общественной среды в целом.
Задачей настоящего проекта является создание в Центре дополнительного образования детей "Созвездие" на территории Цента  «парка приключений» или «верёвочного парка». 
Веревочный парк - это логически связанный комплекс препятствий разной сложности для проведения спортивных мероприятий и активного отдыха посетителей. Все препятствия веревочного парка объединены в маршруты в зависимости от их сложности и тематической направленности. Аттракцион представляет собой комплекс связанных между собой в единую замкнутую цепь препятствий (30 шт.), сгруппированных в 4 маршрута, расположенных на 14 деревьях на высоте 1,5-3,5 метров от земли. 
Веревочный парк, состоящий из своеобразной полосы препятствий, преимущественно сделанный из веревок (отсюда и название). Хотя слово «парк» подразумевает под собой засаженную растительностью площадку под открытым небом, веревочный парк вполне можно организовать и на стадионе и в помещении. 
Целевой аудиторией проекта являются в первую очередь жители Района всех возрастов. Сооружениями проекта можно будет ежедневно пользоваться для проведения тренировочных занятий, соревнований и таких мероприятий, как, например, корпоративные командообразующие игры типа тимбилдинг. 
Целями проекта:
· Организация досуга школьников всех возрастных групп – от 1-го до выпускного класса. 
· Внедрение в повседневную практику занятий на свежем воздухе – закаливание и оздоровление детей и юношества. 
· Развитие навыков коммуникации, командного взаимодействия, выработка ответственности за общий результат. 
· Пропаганда туризма как наилучшего способа активного отдыха.
· Привлечение к занятиям физической культурой и спортом, здоровому образу жизни.
По мере реализации конкретных целей решаются задачи:
· построение полигона для проведения тренировок и соревнований;
· получение практического опыта и коллектива специалистов по возведению верёвочных парков;
· формирование команды инструкторов, тренеров и судей;
· выявление перспективных детей для подготовки в дальнейшем спортсменов-разрядников;
· получение опыта организации и проведения тренировочных занятий и соревнований.
Особенности представленной схемы состоят в том, что входы на маршруты второго уровня М2 и М4 размещены по наклонном препятствиям. Это дает возможность посетителям перейти на второй уровень (3,5 метра высоты) по переходам с небольшим углом наклона с платформ 1,5 м, что не составляет труда даже для детей младшего школьного возраста; Вход старт троллеев маршрутов первого уровня М1и М3 устроены по наклонным препятствиям на второй (3.5 м) – этим ходом мы, искусственно увеличивая высоту, удлиняем протяженность троллеев до 30 метров без дополнительных финансовых вложений.
Состав проекта.
Верёвочный парк планируется построить в виде кругового объекта на территории Центра. 
План-схема компоновки маршрутов Веревочного парка:
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Протяженность препятствий:
М 1 65,0 м детский (от 8 лет); 
М 2 64,5 м подростковый (от 10 лет); 
М 3 65,0 м детский (от 8 лет); 
М 4 64,5 м подростковый (от 10 лет). 
Всего:  259,0 м 
Примечание: 
1) разделение маршрутов по возрасту произведено по уровню сложности препятствий; 
2) расчетная нагрузка позволяет проходить по препятствиям и взрослым до 100 кг.
М 1 «зеленый»: 1.1 Мини скалодром, 1.2  Брус-лодочка , 1.3 Сетка, 1.4  Паутина, 1.5  Качели зигзаг, 1.6 Тросовый мост, 1.7 Троллей 
 М 2 «розовый»: 2.1 Качели бочонка,  2.2 Шаткий мост, 3.3 Веревочная стена, 2.4 Узкий мост, 2.5 Стремена, 2.6 Лианы, 2.7 Троллей
М 3 «синий»: 3.1 Качели лодочки,3.2  Баллоны, 3.3  Мост островки, 3.3 Бочка, 3.4 Мост гора, 3.5 Верёвочный мостик, 3.6  Навесная переправа в сетке, 3.7 Троллей
М 4«красный» (1,5 м) (3,5 м) (1,5 м) (3,5 м): 4.1 Мост тик-так, 4.2 Переправа, 4.3 Обручи скрепленные, 4.4Качели прямые, 4.5  Куб, 4.6  Бабочка, 3.7 Параллельные перила, 3.8 Троллей
Для реализации проекта предполагается поэтапное решение следующих задач: 
· проектные работы;
· подготовка площадки;
· закупка оборудования и материалов;
· сооружение (монтаж) этапов на дистанциях;
· испытания, сертификация, ввод в эксплуатацию


	
	Ожидаемые результаты реализации проекта
В результате реализации проекта посёлок получит качественный современный полигон для тренировочных занятий и соревнований по направлению «спортивный (приключенческий) туризм». Кроме школьных соревнований полигон может быть использован для проведения различными организациями и учреждениями командообразующих тренингов («тимбилдинг») и для предоставления услуг спортивно-развлекательного характера гражданам.
Социальная эффективность.
Налаживание связей с организаторами дополнительного образования детей из других регионов, проведение совместных мероприятий спортивно-туристского характера.
Для обеспечения безопасности людей все маршруты верёвочного парка оборудованы линией непрерывной страховки. Для каждого клиента предусмотрен комплект альпинистского снаряжения, отвечающего стандартам сертификации ISO 9001, европейским и американским стандартам обеспечения безопасности работ на высоте (EN, ANSI, NFPA), а так же требованиям UIAA (союза международных альпинистских ассоциаций). Это исключает возможность самостоятельного отсоединения от страховочного троса, что соответствует требованиям техники безопасности.
Устойчивость проекта.
Факторами риска для настоящего проекта могут быть:
· риски организационного характера - бюрократические проволочки, отсутствие административной поддержки на том или ином этапе. Оргкомитет и группа управления проектом действует слаженно и могут оперативно перераспределить обязанности, в том числе, с привлечением иных исполнителей;
· риски технического характера – поломки, неисправности. Уровень таких рисков невысок и технические проблемы могут решаться оперативно путем замены оборудования;
· риски финансового характера – недостаток финансовых ресурсов для покрытия расходов по реализации проекта.
Для эффективного решения задач проекта привлекаются консультанты, эксперты и специалисты с высоким профессиональным уровнем.
Место: территория Центра дополнительного образования детей "Созвездие".
A. Разработать проект. Преимуществом является наличие готовых проектов веревочных парков разной сложности и, соответственно, разной стоимости.
B. Решить вопрос с земельным участком.
C. Проект можно реализовать поэтапно: на первом этапе построить учебный парк для использования на тренировках детей(первый круговой этаж) занимающихся в центре. На втором этапе построить комплекс(второй и третий круговые этажи) для всех жителей и гостей посёлка.
Необходимость веревочного парка для посёлка обусловлена наличием в нем большого числа людей, желающих отдыхать активно. 
Многие жители занимаются туризмом, ориентированием, скалолазанием, многие хотели бы заняться. Веревочный парк станет развитием спортивных традиций посёлка.
Кроме крепких веревок, канатов, тросов, для устройства развлекательного аттракциона понадобится некоторое количество досок различной длины и толщины, бруски, жерди, бревна, старые автомобильные покрышки – материал недорогой и доступный. Впрочем, конструкция препятствий может быть ограничена только вашей фантазией. Основной опорой для всех конструкций служат деревья (если парк располагается на свежем воздухе), поэтому к ним нужно присмотреться повнимательнее. Для выбора площадки под веревочный парк нужно учесть несколько критериев: Расстояние между стволами деревьев должно быть не менее 4-5 метров. Толщина дерева должна быть не менее 20 сантиметров, и способна выдержать большие нагрузки.
Дерево должно быть проверено на предмет гниения, наличия внутренних полостей, трещин, и т.д. во избежание несчастных случаев. 
Далее следует:
1. - ограждение периметра 
2. - удаление кустарника и сухостоя 
3. - противопаразитарная обработка территории 
4. - блок - ролик Венто Тандем (7 шт. * 2210 руб.) - 15470 руб. 
5. - блок - ролик Венто Doudle  с подшипником (7 шт. * 1210 руб.) - 8470 руб. 
6. - блок - ролик одинарный Венто Single с подшипником (10 шт. * 955 руб.) - 9550 руб.
7. - блок - ролик Венто HOLDER с зажимом (10 шт. * 2310 руб.) - 23100 руб.
8. - блок - ролик Венто UNO 36 (7 шт. * 1150 руб.) - 8050 руб. 
9. - усы Венто самостраховки верёвочные 50x80 см. (7 шт. * 380 руб.) - 2660 руб.
10. - усы Венто самостраховки верёвочные 80x80 (7 шт. * 415 руб.) - 2905 руб.
11. - ус Венто самостраховки верёвочный 150 см. (7 шт. * 355 руб.) - 2485 руб.
12. - усы Венто самостраховки верёвочные 50x150 (7 шт. * 455 руб.) - 3185 руб.
13. - усы Венто самостраховки верёвочные 50x65 (7 шт. * 365 руб.) - 2555 руб.
14. - ус Венто самостраховки верёвочный 75 см. (7 шт. * 275 руб.) - 1925 руб. 
15. - самостраховка Венто динамическая "Guru" (7 шт. * 810 руб.) - 5670 руб.
16. - строп Венто Стальной одинарный "С10" (7 шт. * 830 руб.) - 5810 руб. 
17. - строп Венто верёвочный одинарный с регулятором длины ползункового типа "В11У"  (7 шт. * 1620 руб.) - 11340 руб.
18. - строп ленточный двойной Венто А22 (7 шт. * 1640 руб.) - 11480 руб.
19. - перчатки Kong ALEX скевларом (8 шт. * 1540 руб.) - 12320 руб. 
20. - верёвка Венто Static 10 мм. (500 м. * 95 руб.) - 47500 руб. 
21. - верёвка ШТУРМ 11 мм. (500 м. * 45 руб.) - 22500 руб. 
22. - репшнур Tendon Lano 6 мм. (100 м. * 24 руб.) - 2400 руб. 
23. - карабин Венто "Классический" с муфтой (5 шт. * 460 руб.) - 2300 руб. 
24. - карабин Венто "Классический автомат" с байонетной муфтой (10 шт. * 510 руб.) - 5100 руб.
25. - карабин Венто "Треугольный" с муфтой keylock (5 шт. * 337 руб.) - 1011 руб.  
26. - карабин Венто "Большой автомат" с байонетной муфтой keylock CE, UIAA (10 шт. * 555 руб.) - 5550 руб.
27. - карабин Венто "Косой" с байонетной муфтой keylock CE, UIAA (5 шт. * 550 руб.) - 2750 руб.
28. - карабин Венто "Косой автомат" с байонетной муфтой keylock CE, UIAA (10 шт. * 645 руб.) - 6450 руб. 
29.  - карабин Венто "Овал" с муфтой keylock (5 шт. * 420 руб.) - 2100 руб. 
30.  - карабин Венто "Стальной Овал" с муфтой (5 шт. * 245 руб.) - 1225 руб. 
31. - карабин Венто "Стальной универсальный" с муфтой (5 шт. * 345руб.) - 1725 руб.
32. - карабин Венто "Стальной универсальный автомат" с байонетной муфтой с байонетной муфтой (10 шт. * 465 руб.) - 4650 руб.
33. - карабин Венто "Монтажный" (1 шт. * 485руб.) - 485 руб. 
34. - карабин Венто "Вспомогательный"  (7 шт. * 40 руб.) - 280 руб.
35. - карабин Венто Трубный до 80 мм (10 шт. * 805 руб.) - 8050 руб. 
36. - карабин Венто "Стальной Овал автомат" (10 шт. * 315 руб.) - 3150 руб.
37. - карабин Венто СКАЛОЛАЗНЫЙ со скобой (7 шт. * 310 руб.) - 2170 руб.
38. - карабин Венто ОВАЛ дюраль автомат (5 шт. * 485 руб.) - 1940 руб.
39. - карабин Венто БОЛЬШОЙ с муфтой (5 шт. * 495 руб.) - 2475 руб.   
40. - зажим Венто "жумар" под левую руку (3 шт. * 1495 руб.) - 4485 руб. (http://promalper.com/)
41. - зажим Венто "жумар" под правую руку (5 шт. * 1495 руб.) - 7475 руб. 
42. - зажим грудной Венто "кроль" (3 шт. * 1260 руб.) - 3780 руб. 
43. - зажим страховочный Венто "капля" (3 шт. * 1240 руб.) - 3720 руб.
44. зажим Венто "промальп" (3 шт. * 1800 руб.) - 5400 руб. 
45. зажим Венто для троса 1080 (20 шт. * 1500руб.) - 30000 руб.
46. спусковое устройство Венто "стопор-десантер" (1 шт. * 2065 руб.) - 2065 руб.
47. спусковое устройство Венто Антипаник (1 шт. * 3245 руб.) - 3245 руб. 
48. спусковое устройство Венто ВОСЬМЁРКА РОГАТАЯ PRO (20 шт. * 585 руб.) - 11700 руб. 
49. спусковое устройство Венто Решётка (3 шт. * 1085 руб.) - 3255 руб. 
50. спусковое устройство Венто ВОСЬМЁРКА РОГАТАЯ дюраль (10 шт. * 640 руб.) - 6400 руб. 
51. каска Венто альпинистская (7 шт. * 2110 руб.) - 14770 руб. 
52. каска Венто промышленная Мастер (7 шт. * 2865 руб.) - 20055 руб.
53. - привязь Венто Высота 042 (7 шт. * 2650 руб.) - 18550 руб.  
54. - привязь Венто "Высота 016" (ЕН 361, ЕН 358, ЕН 813) (1 шт. * 2890 руб.) - 2890 руб.
Выше перечисленные товары можно заказать в интернет магазине АльпPRO Снаряжение для промальпа Санкт-Петербург, Кронверкский проспект, дом 31, тел. 8(921)957-10-42, ИНН 7813531988, ОГРН 1127847221810, e-mail: alpshop@yandex.ru, электронный адрес магазина (http://promalper.com/)
55. - зацеп арт. 591 (1набор * 120 руб.) - 120 руб.
56. - зацеп TOP POINT №8 (1 набор * 255 руб.) - 255 руб. 
57. - зацеп для скалодрома 163 (1 набор * 290 руб.) - 290 руб. 
58. - зацеп арт. 436 (1 набор * 550 руб.) - 550 руб.
59. - зацеп арт. 164 (1 набор * 690 руб. ) - 690 руб.
60. - зацепы набор Fan (1 шт. * 1930 руб.) - 1930 руб.
61. - тренировочная доска Light  (3 шт. * 2400 руб.) - 7200 руб.
62. - тренировочная доска Wings (1 шт. * 3600 руб.) - 3600 руб.
Товары для скалодромов можно заказать в интернет магазине «АльпИндустрия»  на сайте http://alpindustria.ru/, тел. 8 (495) 645 57 73 (Москва), 8 (800) 775 16 30 (Россия)
Общая ОРИЕНТИРОВОЧНАЯ стоимость Веревочного парка  по снаряжению - 403211 руб.  + доски, крепежи, болты, профиля,  и.д.  около 600000 российских рублей, включая проектные работы, заготовку материалов, монтажные работы препятствий Веревочного парка, а также альпинистское снаряжение для посетителей. На итоговую стоимость проекта могут повлиять как в плюс, так и в минус: логистика, уровень цен на комплектующие.
При реализации данного проекта следует учесть, что веревочный парк - это объект повышенной опасности. Для его организации в рамках муниципального задания муниципального учреждения необходимо учесть следующее:
· все компоненты парка должны быть изготовлены из сертифицированных комплектующих, соответствующих всем нормам безопасности;
· проводить ежедневный осмотр снаряжения;
В связи с эти возможно рассматривать вопрос только о строительстве веревочного парка непосредственно на территории Центра дополнительного образования детей "Созвездие", с целью определения ответственности лиц за данный объект и отсутствие неорганизованного к нему доступа.
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