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Все мы педагоги знаем закономерность если развитие мелкой моторики отстаёт, то задерживается и речевое развитие, хотя общая моторика при этом может быть в норме, поэтому развитие, тренировка мелкой моторики рук является стимулирующей для развития речи, психических процессов, познавательной деятельности. 
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Природный материал:
· всегда доступен
· не требует больших финансовых затрат
· помогает снять эмоциональное напряжение у детей
Игры с природным материалом способствуют развитию мелкой моторики, формированию и развитию пространственных и количественных отношений, знакомству со свойствами природных материалов, развитию памяти, мышлению и речи. 
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Массаж оказывает общеукрепляющее действие на мышечную систему, повышает тонус, эластичность и сократительную способность мышц, действует успокаивающим образом.
Массаж оказывает общеукрепляющее действие на мышечную систему, повышает тонус, эластичность и сократительную способность мышц, действует успокаивающим образом.
Чтобы массаж проходил интереснее можно использовать в качестве ручных тренажеров природный материал - грецкие орехи, косточки от персиков, шишки, каштаны. 
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Игры с крупой
· Рисуем на манке волны на море, высокие горы, прекрасные цветы, любимую букву, автомобиль, если вам что то не понравилось вы можете одним движением все разровнять.
· Крупу можно пересыпать в разные емкости, рукой, мерной ложкой, прятать и искать в крупе секреты, сделать тесто из крупы для этого в крупу добавляем воды и начинаем перемешивать полученную массу, выполнить рисунок крупой.
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Схемы- картинки на них можно выкладывать изображения контуров предметов, дорисовывать то, что пропустил художник, украшать предметы, находить фигуры и все это делать семенами арбуза, дыни, горохом фасоли.
Схемы- картинки на них можно выкладывать изображения контуров предметов, дорисовывать то, что пропустил художник, украшать предметы, находить фигуры и все это делать семенами арбуза, дыни, горохом фасоли. 
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Работа с семенами способствует оздоровлению организма ребенка.
· Работа с семенами способствует оздоровлению организма ребенка.
· Оказавшись под воздействием тепла и влаги, человеческого тела семя растения способно производить мощный энергетический выброс, имеющий лечебный эффект.
· Гречишные зёрна универсальный инструмент, каждое зерно похоже на маленькую пирамиду. А любая пирамидальная форма обладает способностью концентрировать энергию особенно сильно и направленно её передавать. Поэтому зёрна гречихи оказывают положительное воздействие на оздоровление организма.
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Соленое тесто
Соленое тесто - это экологически чистый материал, который можно смело доверять ребенку.
У него много преимуществ:
· безопасное
· все необходимые материалы доступны и дешевы
· легко отмывается не оставляет следов
· можно получать разные оттенки добавляя в тесто краски.
· тесто прикасается к каждой точке ваших пальцев и ладоней стимулирует и массажирует
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CxeMbI- KapTUHKY Ha HAX MO’KHO BBIK/Ia/IbIBaTh
1300paKeHNst KOHTYPOB TIpe/IMETOB, J0PUCOBBIBATh T0,
UTO TIPOMYCTWI  XY/JIOKHUK, yKpalllaThb IIpeJMeTEl,
Haxo[uTh (PUryphl U Bce 3TO [e/lath CeMeHaMu apOy3a,
JIBIHU, TOpoxoM acosu.
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- Pabora c ceMeHaMu CIIOCOGCTBYeT 037[0pOB/IEHHIO OpTaHM3Ma pebeHKa.

~ OxazaBmch 107 BO3ZRHCTBHEM Terla M B/IArH, YeJOBeYeCKOro Tea Cems
PACTeHHUs CIIOCOGH O TP OM3BOJMTH MOLLHbIH SHepreTHue CKUi BhIOP OC, MMEFOIHit
Jeve GHbIIT S deKT.

- T'peunimHble 38pHA yHHMBEDCATHHBIH MHCTDYMEHT, KaXKI0e 3epHO MOXOKe Ha
MAQIeHbKYI0 mHpaMuAy. A mrobad nupaMuAaTbHat  (opMa  oOajaer
CIOCOBHOCTBEO KOHIIEHTP HPOBATh SHEPTHIO 0COGEHHO CHIBHO 1 HAIP AB/IEHHO eé
Tepe/aBath. [105T0My 38pHA IPEUNXH OKa3bIBAIOT IIOJIOKHTEHHOE BO3/eliCTRHE
Ha 03/I0DOB/IEHHE OPTaHM3MA.
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Korcmpykmop u3 Kamyuikoe.

Ans M3TOTOB/IEHHS
KOHCTPYKTOpa HeobxouMO
rogo6paTe ITaJKHE KaMymIKH —H
PacCKpacHTh. PackparimBarh

KAMyIIKH MOXHO H C JeThMH,
MOKHO Ha HHX IIPHKDENHTh
awefikn. Yem Gonblie geraneit
BBI CieaeTe, TeM Jyumie. OfHH H
Te e  KaMelkH MOXKHO
HCII0/b30BaTh Ui IIOCTPOEHMS

PpasHBIX uryp. Jns
PaCKpAIIHBAHHS HCIIOb3YI0TCA.
AKPH/IOBbIe KPacKu. Tlocne

BBICHIXAHHS OHH HE CMBIBAIOTCS
BOJOH M MMEIOT MPHATHBIH 6r1ecK.
DTH KPackH He HMEIOT 3araxa i He
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ConeHoe mecmo

ConeHoe TecTo - 3TO 3K01101"I/Iqec1$1/1 U] 11';11/1

MaTepHal, KOTOPhIi MOXKHO CMeJl 13;
pebeHkKy.

Y Hero MHOIO IpenuMyIeCTB: ‘ W ///

- GesoracHoe \ '

~ BCe HeOBXOMMbIE MaTepyabl JOCTy eleBbl

| JIETKO OTMBIBAeTCS He OCTABIBIET CIIEZIOB (]

~ MOJKHO I10/IyYaTh pasHble OTTeHKHU A00aB/sis By 'CTO
KpacKH. N

| TeCTo MpHKAcaeTcst K KaK/0H TOUKe BAIIVX IL eB
7 MajioHel CTUMY/INpyeT ¥ MacCaXKUpyeT
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Tpetwil ypoBEHB
[ YeTBepThIii ypoBE
| MsTHIA ypoBE

«PyKka- 3mo uHcmpymeHm UHCIMpyMeHINoe»
Apucmomenb




image2.jpeg
Bce MBI meparoru 3HaeM 3aKOHOMEPHOCTBH €C/N
pasBUTHe  Me/lKOii  MOTOpMKM  OTCTaéT,  T0
3a/lep)KMBAeTCsl M peueBoe pasBUTHe, XOTs obmias
MOTOpPHKA IIPA 5TOM MOXKET ObITh B HOpME, MO3TOMY.
pasBUTHe, TpPEeHHPOBKA Me/IKOM MOTOPMKH pyK
SB/ISIETCS]  CTUMY/UpYIOIled [ijis  pasBUTHS —peun,
TICUXUYeCKHX TIPOL]eCCoB, T103HaBaTeIbHOMI
JlesITe/TbHO CTH.
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ITpupooHblii Mamepuan:
~ BCerya JI0CTyIleH
~ He TpeGyer GonbInx GUHAHCOBBIX 3aTPAT
~ [IOMOTaeT CHSITH SMOLJMOHA/IBHOE HalIPsUDKeHNe y JeTei

Hepbl ¢ npupodHbIM MamepuasomM cnocobcmeyiom
paseumuio MenKoii  MOmMopuku, ¢opmupogaHuio u
Ppaseumuio nNpocmpaHcmeeHHbIX U KO/AUYECIMEeHHbIX
omHouleHuil, 3HAKOMCmay co ceolicmeamu npupoc)uux
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Maccax OKasbBaeT
obmeyKpersomee JeiicTeue Ha
MBIIIEYHYI0 CHCTEMY, MOBBIIIAeT

TOHY(C, 3/1aCTHYHO CTh "
COKDAaTHTENBHYI0  CII0COGHOCTh
MBI, JeHcTByeT

YCIIOKAMBAFOIHM 06pa3oM.

UroGe! Maccax TIPOXOAMT
HHTepecHee MOKHO
HCTIO/B30BATH B KAYECTBE PYUHBIX
TPeHAKEPOB TIPHPOAHBIIL
Martepuan - TpelKHe OpexH,
KOCTOUKH OT TI€PCHKOB, IIHIIKH,
KallTaHbI.
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Hepbi ¢ kpynoii

| PiCyeM HA VAHKE BOTHEI Ha MopE, BHICOKIE TOpEL
TDEKPACHAE WEETE, MEOGHMYH0 OYIEY, AETOMOGHT, ecit
BAM W0 TO He TOHDAEWTOCH Rl MOKeT OZHM
JETKeHHeM BCe a3 OBHSTS

 Kpyly MOKHO TIEPeCHITAT B DESHHe eVOCTH, YKo,
MepHGi 7IORKOR, TPATATS X HCKET: B KDYTIe Cerper,
CHETATS TeCTO 13 KDYTI /714 3TOT0 & KDYy A0GaETAeM
‘BT 3. HEUNHAEM TIEDEMEIIET) TIOMyYEHYTo0 MACCy,
“BBITIOTHIT PHCYHOK KDyl





