Планирование мероприятий внеурочной деятельности
1-4 классов 

	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Сентябрь

	1 неделя
	название мероприятия

	Беседа. « Внимание – дети!» (ПДД).

Соревнование «Кто быстрее»
	Классный час «300 лет Нижегородской губернии»
	Викторина «Ежели
Вы вежливы»
	Торжественная линейка «День знаний»
	Просмотр фильма «Нижегородская губерния»

Фотовыставка «Родительский дом – начало начал»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Классный час «Моя дорога от дома до школы, от школы – домой.» 

Практическое занятие «Режим дня»

	Экскурсия на станцию Юных натуралистов
	Акция «Кино за ЗОЖ»
	Сбор макулатуры
	Конкурс рисунков «Внимание, огонь!»

Игра «Мир моих фантазий» 

	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Как избежать травматизма в школе, дома и на улице»
Игра  «Я и мое здоровье»

	Деловая игра «Как я знаю Конституцию РФ»

	Литературный час «Знакомство с баснями И. Крылова
	Рейд «Сменная обувь»
	Классный час «Давайте учиться жить дружно».
Мастер класс «Изготовление бумажных кукол»


	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Практическое занятии «Зачем нужны витамины?»
	Литературная викторина по книге Одоевского «Городок в табакерке»

Беседа: «Внешний вид - залог успеха»
	Конкурс сказок «Волшебные часы»

Экскурсия в Выставочный зал «Экзотические рыбки»
	Учебная эвакуация
	Классный час «Как ты ценишь свое время?» 

	
	выводы


	
	
	
	
	






	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Октябрь

	1 неделя
	название мероприятия

	
День здоровья
	 Классный час    «Устав школы – закон нашей жизни».
	Поздравления для бабушек и дедушек. Изготовление подарков своими руками.
	Участие в подготовке концерта ко Дню учителя

Беседа «Мои трудовые поручения в классе и дома»
	Исторический экскурс «Чем богат и знаменит наш край».
Беседа «Мудрость народных пословиц и поговорок о труде»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Соревнования по мини-футболу
	Викторина по математике «Хочу все знать».
Викторина «Интересный счет»
	Выставка поделок из природного материала «Краски осени».
Тренинг «Мои добрые дела»
	Акция «За здоровье и безопасность наших детей»
	Классный час «Тайное всегда становится явным» 

	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Посещение центра здоровья

Акция «За безопасность и здоровье наших детей»
	Викторина по русскому языку «Хочу все знать»

Беседа «Какие были раньше школы?»
	 Классный час «Будь опрятным, чистым, аккуратным». 
	Декада пожилого человека
	Литературный час «Памяти А. Гайдара посвящается!»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Классный час  «Правильное питание – залог здоровья». 
Семейная спартакиада


	Викторина по литературному чтению «Хочу все знать».
	Посещение ТЮЗа
	Конкурс рисунков «Внимание, дорога»
	Конкурс семейного мастерства «А ну-ка, бабушки!»

Конкурс сочинений  «Мой учитель самый лучший!»

	
	выводы


	
	
	
	
	




	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Ноябрь

	1 неделя
	название мероприятия

	Практическое занятие «Как правильно есть» (гигиена питания)

Игра «Весёлые старты»
	Участие в конкурсе «Русский медвежонок»

Презентация «Домашние машины 21 века»
	Классный час
«День матери»
	Рейд сохранности учебников.
	Практическое занятие «У меня зазвонил телефон». Правила разговора по телефону.  

	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Практическое занятие «Из чего варят каши? Как сделать кашу вкусной?»

Игра «Школьник в движении»
	Литературная викторина по произведениям Э. Успенского
	Участие в фотовыставке «Я за здоровый образ жизни»
	Классный час «Неделя добра»
	Правовая игра «Кто я? Какие мы?» (все равны в своих правах)

Беседа «Вежливость нужна ли она?»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Участие в акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»

Встреча со старшеклассниками, активно занимающимися спортом.

	Интеллектуальная игра по математике «Умники и умницы»

	Классный час «Домашние задания и как мы к ним относимся». 

	Акция «Рука в руке»
	Социально-бытовая ориентация. Экономическая игра

Конкурс песен и стихов «Лениться – не годится!».


	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Классный час «Меры безопасного поведения на водоёмах покрытых льдом. Способы самоспасения». 

Акция «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»


	Викторина по книге «Приключения доисторического мальчика»
	Участести в фестивале художественного тв-ва « На все руки от скуки»
	Акция «Сделаем уютным наш класс»






Фотовыставка «Моя любимая игрушка» 
	Литературный час Л. Пантелеев. Честное слово (обсуждение)

	
	выводы


	
	
	
	
	



	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Декабрь

	1 неделя
	название мероприятия

	Беседа по ПДД «На улицах нашего города»
	Игра-путешествие «В научном городке». 
	Беседа «На вкус и цвет товарищей нет».

Просмотр и обсуждение видео роликов «ЕРАЛАШ».

	Единый классный час «Я выбираю жизнь»
	Исторический экскурс «Плох обед, если хлеба нет».


КТД «С чего начинается Родина?»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Фейерверки и петарды, в чем опасность».

«Игротека» разучивание подвижных игр.

	Классный час «Чувства… Что мы знаем о них?»
	Участие в конкурсе «Новогодний серпантин»
	Операция «Кормушка»
	Литературный час В. Осеева Волшебное слово.(обсуждение)

Акция «Я гражданин»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Практическое занятие «Первая помощь при обморожении».

Беседа «Великие спортсмены моей страны и мира»
	Классный час «День Конституции» 
	Разучивание русских игр, песен, забав.
	Акция «Украсим нашу ёлочку»
	Исторический экскурс «Русские традиции в песня, играх, забавах».

Конкурс «Креативная ёлка»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Конкурс «Хочу быть здоровым»

Операция «Каникулы»
	Практическое занятие «Зимние явления. 22 декабря – день зимнего солнцестояния».
	Посещение ТЮЗа
	Акция «Я – гражданин»

Конкурсная программа «Минута славы».

	Классный час «Как встречали Новый год много лет назад?» 

	
	выводы


	
	
	
	
	










	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Январь

	1 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Чтобы гриппа не бояться. надо, братцы, закаляться 

Презентация «Спорт в моей семье»
	Игра-путешествие «Лесные опасности»
	Беседа «Правила поведения за праздничным столом»

	Анкета «Кто твой друг?» (правила
дружбы

Акция «Будь внимателен к другу»
	Беседа «Доставляй людям радость добрыми делами»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Классный час «Что надо есть, если хочешь стать сильнее?» 

Игра «Взятие крепости»
	Участие в Гайдаровской неделе
	Беседа «Школьный этикет».

Конкурс «Семейный альбом»
	Акция «Сделаем уютным наш класс»
	Конкурс чтецов «Здравствуй, зимушка-зима!»


	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Практическое занятие «Где найти витамины зимой?»
	Конкурс рисунков «Я рисую мир»

Литературный час «Какие бывают словари»
	Классный час «Что может носовой платок?» 
	Акция «Покормите птиц»


	Участие в конкурсе «Семейный альбом»

Выставка рисунков «Мой любимый край»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Участие в школьной игре «Зарница»


Игра «Папа, мама, я – спортивная семья»
	 Игра «Дружно-не грузно, а врозь-хоть брось» (о семье)

	Выставка рисунков «Зимние забавы».

	Классный час «Моя будущая профессия»
	Деловая игра «С законом на ты!»

Беседа «Дружба крепкая не сломается..»

	
	выводы


	
	
	
	
	





	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Февраль

	1 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Осторожно, сосульки! Внимание, тонкий лед!»
	Практическое занятие «Организм человека. Система органов».
	Игра «Каждой вещи- свое место»
	Классный час «Культура умственного труда в классе и дома». 
КТД «Семья для домовёнка Кузи»


	Исторический экскурс «Зима в жизни наших предков».

Праздник чистюль.

	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Весёлые старты «Папа, мама,я – спортивная семья»
	Поздравления ко дню Святого Валентина.

Изготовление Валентинок.
	Подготовка газет и поздравлений ко Дню защитников Отечества
	Классный час «Доброе слово». 

Презентация «Моя школа – лучшая»
	Уроки Добра «Учимся понимать чувства друг друга»


	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Игра «Вперёд, к новым рекордам»


Игра «Хочу быть здоровым»
	Викторина по произведениям П. Бажова.
	Классный час «Слава армии российской».

	Выставка рисунков ко Дню Защитника Отечества.

	Исторический экскурс «Как лечились наши предки?»

Игра «Ласковое имя»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	День здоровья


Веселые старты «Мама и папа, спорт и семья»
	Классный час  «Все работы хороши».

	Музыкальное путешествие. П. Чайковский. Детский альбом.
	Правовая неделя «Доброе слово»
	Спортивно – развлекательный час. «В здоровом теле – здоровый дух». 

Беседа «Дружба на первом месте»

	
	выводы


	
	
	
	
	




	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Март

	1 неделя
	название мероприятия

	Посещение центра здоровья

Беседа «Береги зубы с молоду»
	Классный час  «Его имя носит наша школа». 

Конкурс рисунков к произведениям М. Горького
	Беседа «Как нужно одеваться?»
	Акция «Пересадим комнатные растении»
	 Исторический экскурс  «Сударыня Масленица».  (Катание на лошадях)


	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Будь осторожен на дорогах».

Беседа «Уход за руками и ногами»
	Поездка в планетарий (День космонавтики)
	Посещение музея А. Гайдара


Фотоконкурс «Ранняя весна»
	Изготовление подарков мамам.

	Классный час «Я выбираю профессию»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Закаляйся, если хочешь быть здоров»


Операция «Каникулы»

	Праздник «Поздравляем наших мам».

	Беседа «Дневник – лицо школьника»
Смотр художественной самодеятельности

	Операция «Будильник»
	Викторина  «В согласии с природой».

	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Классный час  «Питание – основа жизни».

Беседа с детским врачом «Чистые руки, тело – смело берись за любое дело»
	Беседа «Славянская азбука»
	Беседа «Требования к пешеходам и водителям»

	Практическое занятие «Помогу себе сам»
(Как легко учить уроки)

	Уроки Добра «Как справиться с упрямством?»

Беседа «Учимся говорить вежливо»


	
	выводы


	
	
	
	
	





	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Апрель

	1 неделя
	название мероприятия

	Классный час «За здоровый образ жизни»
	Экскурсия «Весенние изменения». 

Исторический экскурс «Игры в жизни А.П. Гайдара»
	День смеха.
«Рассмеши друга»
	Акция «Скворечник»

Фотовыставка «Любимые родители»
	Презентация «Улица, на которой я живу».

	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Какие опасности подстерегают нас дома и на улице».

	 Классный час  «Полёт к звёздам».



	Участие в школьном и городском конкурсе «Фантазия и творчество»

КВН «Это славное имя Пушкин».

	Аукцион «Делаем сами своими руками»



	Исторический экскурс «Праздник Пасха».

	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Игра  «Мы против!»

Конкурс рисунков «Мы против!»

	Игра «Счастливый случай».

	Беседа «Толерантност –что это?»
	Выставка рисунков «Полёт к звёздам».
Аукцион «Делаем сами своими руками»

	Классный час  «Что значит быть счастливым»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Практическое занятие «Где найти витамины весной?»

Игра «Мы ловкачи!»
	Викторина «Знаешь ли ты птиц?» 
	Классный час  «Культура моей одежды».
	Беседа «Мои домашние животные».

Выставка рисунков «Мое любимое животное»
	 Деловая игра «Царство Закон, царство Беззаконие».


	
	выводы


	
	
	
	
	





	Направление
деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуаль-ное
	Общекультурное
	Социальное
	Духовно-нравственное

	Май

	1 неделя
	название мероприятия

	Беседа «Как не стать жертвой преступника?»
Акция «Мы выбираем спорт»

	Классный час «Я помню, я горжусь» 
	Презентация  «Друг в моей жизни».
	Акция «Открытка ветерану»

	Возложение цветов 


	
	выводы

	
	
	
	
	

	2 неделя
	название мероприятия

	Беседа  «Вред алкоголизма, табака и наркотиков.»


Поход выходного дня.

	Классный час  «В клубе знатоков».
	Конкурс чтецов «МЫ помним о Вас…»

	Выставка рисунков, посвящённая 9 Мая.
Беседа «Газеты и журналы нашего дома»

	Исторический экскурс «»Четыре года шла война…»

	
	выводы

	
	
	
	
	

	3 неделя
	название мероприятия

	Практическое занятие «Если хочешь пить… Что такое жажда?»

Всемирный День без табака

	Классный час  « Мои любимые школьные предметы» 
	Конкурс рисунков «Природы неповторимая краса» 
	Сбор макулатуры


КТД «Учимся радоваться жизни»
	Литературный час «Б. Полевой. Последний день Матвея Кузьмина» (обсуждение) 

	
	выводы

	
	
	
	
	

	4 неделя



	название мероприятия

	Операция «Каникулы».

Спортивный марафон

	Игра «У нас в гостях дорожные знаки» 
	Посещение ТЮЗА
	Классный час  «Отцы и дети». 

	Беседа « Права и обязанности каждого школьника».
Конкурс – выставка «Кукла – оберег»

	
	выводы


	
	
	
	
	




