Проверочная работа про ОБЖ проводится по итогам 3 четверти с 15 по 22 марта в 5-8 классах и является тренировочной к смотру знаний по ОБЖ в рамках Дня защиты детей, который традиционно проводится в апреле.
Цель тестирования – проверить  знания учащихся, полученные на уроках школьного курса ОБЖ и в ходе учебно-тренировочных занятий  в школе.
 Тесты составлены с учетом разделов программы по ОБЖ:
5 класс: Правила безопасного поведения  в быту.
6 класс: Безопасность и защита человека в экстремальных природных ситуациях.
7 класс: Безопасное поведение в ЧС природного характера.
8 класс: Безопасное поведение в ЧС техногенного характера.
Тесты содержат 15 заданий с одним правильным ответом.
40% тестов (первые вопросы) одинаковые во всех классах и содержат обязательный минимум по вопросам безопасности человека.
























Тест по ОБЖ. 5 класс.
1. Правильная последовательность вызова служб по телефону: «Газовая служба», «Скорая помощь», «МЧС», «Милиция»:
А) -04-, -03-, -01-, -02-                         В) -04-, -01-, -03-, -02-
Б) -01-, -03-, -04-, -02-                          Г) -04-, -03-, -02-, -01-
2. Сирена и прерывистые гудки предприятий означают сигнал оповещения:
А) «Внимание всем!»  Б) «Внимание! Опасность!»  В) «Тревога!»
3. Если в Лицее раздаются три коротких звонка, что нужно делать:
А) быстро эвакуироваться через раздевалку  
Б) ждать посыльного или дежурного администратора
В) слушать сообщение через радиоузел
4. Самый главный враг в любой ЧС (чрезвычайной ситуации):
А) страх                                                  В) незнание курса ОБЖ
Б) неверие в свои силы                         Г) паника
5. Какой фактор пожара является наиболее опасным:
А) дым                                                    В) угарный газ
Б) огонь                                                   Г) сажа, копоть
6. Эффективное средство индивидуальной защиты органов дыхания при пожаре:
А) сухая ВМП                                        В) ВМП, смоченная раствором аммиака
Б) ВМП, смоченная водой                    Г) противогаз ГП-5 или ГП-7
7. Признаки отравления угарным газом:
А) потеря сознания                                В) судороги в руках и ногах
Б) чрезмерная весёлость                        Г) сухость в горле
8. Если при передвижении зимой по реке под ногами затрещал лёд, нужно:
А) большими прыжками двигаться вперед
Б) ползком двигаться к берегу
В) бегом назад
9. Ртуть наиболее опасна, когда она попадает в организм через:  
А) желудок                                              В) органы дыхания в виде паров
Б) слизистые (нос, рот, глаза)                Г) кожу
10. В бытовой газ добавляют специальное вещество для того, чтобы:
А) увеличить давление газа
Б) изменить цвет, чтобы лучше его видеть
В) обнаружить утечку по запаху
11. Самое опасное место  в метро:
А) турникеты                                          В) перрон                 Д) переходы станций
Б) эскалатор                                            Г) вагон
12. Как в походе приготовить воду для питья:
А) профильтровать и прокипятить
Б) профильтровать через 2-3 слоя марли
В) опустить веточку зверобоя
13. К серьёзным последствиям для организма человека приводит потеря крови в количестве:
А) около 1 л      Б) более 1 л        В)1 л
14. Для быстрой остановки носового кровотечения нужно:
А) запрокинуть голову назад
Б) вложить в ноздри тампоны, смоченные раствором перекиси водорода
В) наложить лёд на переносицу
15. Наиболее эффективный способ выведения человека из бессознательного состояния:
А) смочить лицо водой                            В) похлопать по щекам
Б) обдуть полотенцем                               Г) дать понюхать нашатырный спирт




































Тест по ОБЖ. 6 класс.
1.Правильная последовательность вызова служб по телефону: «Газовая служба», «Скорая помощь», «МЧС», «Милиция»:
А) -04-, -03-, -01-, -02-                         В) -04-, -01-, -03-, -02-
Б) -01-, -03-, -04-, -02-                          Г) -04-, -03-, -02-, -01-
2.Сирена и прерывистые гудки предприятий означают сигнал оповещения:
А) «Внимание всем!»  Б) «Внимание! Опасность!»  В) «Тревога!»
3.Если в Лицее раздаются три коротких звонка, что нужно делать:
А) быстро эвакуироваться через раздевалку  
Б) ждать посыльного или дежурного администратора
В) слушать сообщение через радиоузел
4.Самый главный враг в любой ЧС (чрезвычайной ситуации):
А) страх                                                  В) незнание курса ОБЖ
Б) неверие в свои силы                         Г) паника
5.Какой фактор пожара является наиболее опасным:
А) дым                                                    В) угарный газ
Б) огонь                                                   Г) сажа, копоть
6.Эффективное средство индивидуальной защиты органов дыхания при пожаре:
А) сухая ВМП                                        В) ВМП, смоченная раствором аммиака
Б) ВМП, смоченная водой                    Г) противогаз ГП-5 или ГП-7
 7.Если при передвижении зимой по реке под ногами затрещал лёд, нужно:
А) большими прыжками двигаться вперед
Б) ползком двигаться к берегу
В) бегом назад
 8.Ртуть наиболее опасна, когда она попадает в организм через:  
А) желудок                                              В) органы дыхания в виде паров
Б) слизистые (нос, рот, глаза)                Г) кожу
 9.Как в походе приготовить воду для питья:
А) профильтровать и прокипятить
Б) профильтровать через 2-3 слоя марли
В) опустить веточку зверобоя
 10.наиболее удобная обувь в походе:
А) резиновая обувь                             В) кроссовки
Б) туфли                                               Г) спортивные тапочки
11.В солнечный полдень тень указывает направление на:
А) юг                 Б) север                   В) запад                   Г) восток
12.Мхи и лишайники чаще обрастают стволы деревьев со стороны:
А) южной                 Б) северной                   В) западной                   Г) восточной
13. Где лучше развести костер зимой:
А) под ветвями большого дерева
Б) на открытом месте
В) в вырытой в снегу до земли яме
Г) на утоптанном снегу
14.Где лучше развести костер летом:
А) под деревом                                     В) все равно где
Б) в траве                                               Г) на старом кострище
15.Как защитить себя во время грозы от молнии:
А) спрятаться под елью или другим густым деревом
Б) найти сухое место в низине, вдали от высоких деревьев
В) в нише скалы, в пещере

Тест по ОБЖ. 7 класс.
1.Правильная последовательность вызова служб по телефону: «Газовая служба», «Скорая помощь», «МЧС», «Милиция»:
А) -04-, -03-, -01-, -02-                         В) -04-, -01-, -03-, -02-
Б) -01-, -03-, -04-, -02-                          Г) -04-, -03-, -02-, -01-
2.Сирена и прерывистые гудки предприятий означают сигнал оповещения:
А) «Внимание всем!»  Б) «Внимание! Опасность!»  В) «Тревога!»
3.Если в Лицее раздаются три коротких звонка, что нужно делать:
А) быстро эвакуироваться через раздевалку  
Б) ждать посыльного или дежурного администратора
В) слушать сообщение через радиоузел
4.Самый главный враг в любой ЧС (чрезвычайной ситуации):
А) страх                                                  В) незнание курса ОБЖ
Б) неверие в свои силы                         Г) паника
5.Какой фактор пожара является наиболее опасным:
А) дым                                                    В) угарный газ
Б) огонь                                                   Г) сажа, копоть
6.Эффективное средство индивидуальной защиты органов дыхания при пожаре:
А) сухая ВМП                                        В) ВМП, смоченная раствором аммиака
Б) ВМП, смоченная водой                    Г) противогаз ГП-5 или ГП-7
 7.Если при передвижении зимой по реке под ногами затрещал лёд, нужно:
А) большими прыжками двигаться вперед
Б) ползком двигаться к берегу
В) бегом назад
8. Ртуть наиболее опасна, когда она попадает в организм через:  
А) желудок                                              В) органы дыхания в виде паров
Б) слизистые (нос, рот, глаза)                Г) кожу
 9.Как в походе приготовить воду для питья:
А) профильтровать и прокипятить
Б) профильтровать через 2-3 слоя марли
В) опустить веточку зверобоя
10.Как защитить себя во время грозы от молнии:
А) спрятаться под елью или другим густым деревом
Б) найти сухое место в низине, вдали от высоких деревьев
В) в нише скалы, в пещере
11. Где следует устанавливать лагерь у реки, на которой есть плотина:
А) у плотины                                                В) перед плотиной, вверх по течению
Б) за плотиной, вниз по течению
12.Наиболее частые в нашей местности ЧС природного характера:
А) наводнения                   Б) ураганы                В) землетрясения                     Г) смерчи
13.Лучшая защита от смерча:
А) подвал                                                                 В) под большим деревом
Б) мост (под мостом)                                              Г) автобусная остановка
14.наиболее сильные землетрясения в РФ могут быть:
А) на Курильских островах                                    В) на Кавказе  
Б)  на юге Сибири                                                    Г) на Урале
15.Где лучше всего находиться, если землетрясение застало вас в квартире:
А) под кроватью                                                        В) в дверном проеме
Б) под столом                                                             Г) у окна


Тест по ОБЖ. 8 класс.
1.Правильная последовательность вызова служб по телефону: «Газовая служба», «Скорая помощь», «МЧС», «Милиция»:
А) -04-, -03-, -01-, -02-                         В) -04-, -01-, -03-, -02-
Б) -01-, -03-, -04-, -02-                          Г) -04-, -03-, -02-, -01-
2.Сирена и прерывистые гудки предприятий означают сигнал оповещения:
А) «Внимание всем!»  Б) «Внимание! Опасность!»  В) «Тревога!»
3.Если в Лицее раздаются три коротких звонка, что нужно делать:
А) быстро эвакуироваться через раздевалку  
Б) ждать посыльного или дежурного администратора
В) слушать сообщение через радиоузел
4.Самый главный враг в любой ЧС (чрезвычайной ситуации):
А) страх                                                  В) незнание курса ОБЖ
Б) неверие в свои силы                         Г) паника
5.Какой фактор пожара является наиболее опасным:
А) дым                                                    В) угарный газ
Б) огонь                                                   Г) сажа, копоть
6.Эффективное средство индивидуальной защиты органов дыхания при пожаре:
А) сухая ВМП                                        В) ВМП, смоченная раствором аммиака
Б) ВМП, смоченная водой                    Г) противогаз ГП-5 или ГП-7
7.Признаки отравления угарным газом:
А) потеря сознания                                В) судороги в руках и ногах
Б) чрезмерная весёлость                        Г) першение в горле
8.Если при передвижении зимой по реке под ногами затрещал лёд, нужно:
А) большими прыжками двигаться вперед
Б) ползком двигаться к берегу
В) бегом назад
9. Ртуть наиболее опасна, когда она попадает в организм через:  
А) желудок                                              В) органы дыхания в виде паров
Б) слизистые (нос, рот, глаза)                Г) кожу
10.Ваши действия, если на вас загорелась одежда:
А) побежите и постараетесь сорвать одежду
Б) остановитесь и покатитесь, сбивая пламя
В) будете прыгать, сбивая пламя руками
11.Выходить из зоны химического заражения следует с учетом направления ветра:
А) по направлению ветра
Б) перпендикулярно направлению ветра
В) навстечу потоку воздуха
12.Запас продуктов при эвакуации должен  быть в расчете на:
 А)1 день               Б) 2 дня              В) 3 дня          Г) неделя
13. Где лучше развести костер зимой:
А) под ветвями большого дерева
Б) на открытом месте
В) в вырытой в снегу до земли яме
Г) на утоптанном снегу
14.К тушению лесного пожара не допускаются  лица моложе:
А) 14 лет               Б) 16 лет              В) 18 лет             Г) 2о лет
15.Как защитить себя во время грозы от молнии:
А) спрятаться под елью или другим густым деревом
Б) найти сухое место в низине, вдали от высоких деревьев
В) в нише скалы, в пещере


Ответы к тесту.  5 класс.
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Ответы к тесту. 6 класс.
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Ответы к тесту. 7 класс.
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