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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Техническая механика
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) СПО  151901 Технология машиностроения

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Профессиональный цикл. Общепрофессиональные дисциплины 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· строить расчетные схемы, составлять уравнения равновесия; 

     - производить расчет механических передач и простейших сборочных единиц;
     - читать кинематические схемы;

· производить расчеты соединений деталей машин с подбором муфт и подшипников; 

     - определять напряжение в конструкционных элементах;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

      - основы технической механики;

      - виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;

      - методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость  при различных видах деформации;

· методы механических испытаний материала; 
      - основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 203 часа, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 133  часов;
самостоятельной работы обучающегося 70 часов.
2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	203

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	133

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	4

	     практические занятия
	14

	     контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	70

	Итоговая аттестация в форме:

1 семестр – экзамен;
2 семестр – зачет.


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины Техническая механика
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Содержание теоретической механики, ее роль и значение в технике. Основные части теоретической механики: статика, кинематика, динамика. 
	2
	1-2

	Раздел 1.

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА
	
	44
	

	Статика
	
	28
	

	Тема 1.1

Основные понятия и аксиомы статики
	Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, система сил. Равнодействующая и уравновешивающая сила. Аксиомы статики. Связи и реакции связей. Определение направлений реакций связей основных типов. 
	4
	2-3

	Тема 1.2

Плоская система сходящихся сил
	Система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. Разложение силы на две составляющие. Определение равнодействующей системы сил геометрическим способом. Силовой многоугольник. Условие равновесия в векторной форме. 

Проекция силы на ось, правило знаков. Проекция силы на две взаимно перпендикулярные оси. Аналитическое определение равнодействующей. Условие равновесия в аналитической форме 
	4
	2-3

	
	Практическая работа. Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил.
	2
	

	
	Самостоятельная работа: Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил тремя способами.
	4
	

	Тема 1.3.
 Пара сил и момент силы относительно точки
	Пара сил и ее характеристики. Момент пары. Момент силы относительно точки.


	2
	2-3

	Тема 1.4. 

Плоская система произвольно расположенных сил


	Приведение плоской системы сил к данному центру. Главный вектор и главный момент системы сил. Теорема Вариньона о моменте равнодейст​вующей. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия и их различные формы. 

Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций опор и моментов защемления. 
	8
	2-3

	
	Практическая работа. Определение опорных реакций
	2
	

	
	Самостоятельная работа. Сложение двух параллельных сил. Сложение пар. Условие равновесия пар.
	2
	

	Тема 1.5. 
Центр тяжести


	Центр тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур. Определение центра тяжести составных плоских фигур. 
	2
	2-3

	
	Лабораторная работа. Определение центра тяжести плоских фигур.
	4
	

	
	Самостоятельная работа: Определение центра тяжести сечения, составленного из уголка швеллера и полосы.
	4
	

	Кинематика
	
	6
	

	Тема 1.6. 
Основные понятия кинематики
	Кинематические параметры движения: траектория, путь, время, скорость, ускорение. Способы задания движения. 
	2
	2-3

	Тема 1.7. Кинематика точки


	Средняя скорость и скорость в данный момент. Ускорение полное, нормальное и касательное. Кинематические графики. 
	2
	2-3

	
	Самостоятельная работа: Определение траектории движения точки по уравнению точки.
	4
	

	Тема 1.8. Простейшие движения твердого тела
	Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела вокруг неподвижной оси. Частные случаи вращательного движения точки. Линейные скорости и ускорения точек вращающегося тела. 
	2
	2-3

	Динамика
	
	10
	

	Тема 1.10. Основные понятия и аксиомы динамики
	Закон инерции. Основной закон динамики. Закон независимости действия сил. Закон действия и противодействия. 
	2
	2-3

	Тема 1.11. 
Движение материальной точки. Метод кинетостатики
	Сила инерции при прямолинейном и криволинейном движениях. Принцип Даламбера. 


	2
	2-3

	Тема 1.12.
 Трение. Работа и мощность
	Виды трения. Коэффициент трения.

Работа постоянной силы. Работа силы тяжести. Работа при вращательном движении. Мощность. КПД. 


	4
	2-3

	Тема 1.13.

Общие теоремы динамики
	Импульс силы. Количество движения. Теорема о количестве движения точки. Теорема об изменении кинетической энергии.
	2
	2-3

	
	Самостоятельная работа: Теорема об изменении количества движения.
	4
	

	Раздел 2. СОПРОТИВЛЕНИЕ МАТЕРИАЛОВ
	
	34
	

	Тема 2.1.
Основные положения
	Основные задачи сопротивления материалов. Основные гипотезы и допущения. Классификация нагрузок и элементов конструкции. Силы внешние и внутренние. Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, касательное. 
	4
	2-3

	Тема 2.2. Растяжение и сжатие


	Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Эпюры продольных сил. Нормальное напряжение. Эпюры нормальных напряжений. Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений поперечных сечений бруса. 
	4
	2-3

	
	Лабораторная работа. Испытание на растяжение образца из низкоуглеродистой стали на ПЭВМ  с помощью учебной испытательной машины МИМ 20
	4
	

	
	Практическая работа. Расчеты на прочность и жесткость при растяжении и сжатии.
	2
	

	
	Контрольная работа № 1.  Для многоступенчатого бруса определить и построить эпюры продольных сил и нормальных напряжений. Определить удлинение (укорочение бруса).
	2
	

	
	Самостоятельная работа: Расчет статически неопределимых задач  при растяжении и сжатии
	4
	

	Тема 2.3.
Практические расчеты на срез и смятие
	Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочности. 

Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие прочности. Допускаемые напряжения. 
	2
	2-3

	
	Самостоятельная работа: Примеры расчетов на срез и смятие
	2
	

	Тема 2.4. Геометрические характеристики плоских сечений
	Статические моменты сечений. Осевые, центробежные и полярные моменты инерции. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Осевые моменты инерции простейших сечений. Полярные моменты инерции круга и кольца. 
	2
	2-3

	
	Самостоятельная работа: Определение центра тяжести и осевых моментов инерции сложных сечений.
	4
	

	Тема 2.5. 
Кручение
	Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Внутренние силовые факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного сечения.. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчеты на прочность и жесткость при кручении. 
	4
	2-3

	
	Самостоятельная работа: Расчет на прочность и жесткость при кручении круглого бруса
	4
	

	Тема 2.6.

Изгиб


	Изгиб: основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные на​пряжения при изгибе. 

Расчеты на прочность при изгибе.
	8
	2-3

	
	Практическая работа. Расчеты на прочность и жесткость при изгибе.
	2
	

	
	Самостоятельная работа: Расчет балок из хрупких материалов. Определение прогиба и угла поворота сечения по правилу вращения.
	2
	

	Раздел 3. 
ДЕТАЛИ МАШИН
	
	48
	

	Тема 3.1. 
Основные положения
	Цели и задачи раздела. Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Требования, предъявляемые к машинам, деталям и сборочным единицам. Критерии работоспособности и расчета деталей машин. 
	2
	2-3

	Тема 3.2. 
Общие сведения о передачах
	Назначение механических передач и их классификация по принципу действия. Передаточное отношение и передаточное число. Основные кинематические и силовые соотношения в передачах. Расчет многоступенчатого привода. 
	4
	2-3

	Тема 3.3. Фрикционные передачи и вариаторы
	Принцип работы фрикционных передач с нерегулируемым передаточным числом. Цилиндрическая фрикционная передача. Виды разрушений и критерии работоспособности. Передача с бесступенчатым регулированием передаточного числа – вариаторы. 
	4
	2-3

	Тема 3.4. 
Зубчатые передачи


	Характеристика, классификация области применения зубчатых передач. Основы теории зубчатого зацепления. Краткие сведения об изготовлении зубчатых колес. Подрезание зубьев. Виды разрушений зубчатых колес. Основные критерии работоспособности и расчета. Материалы и допускаемые напряжения.
	6
	2-3

	
	Практическая работа. Геометрический и кинематический расчет зубчатых передач
	2
	

	
	Самостоятельная работа: Определение передаточного числа планетарных передач. Изучение конструкции цилиндрического зубчатого редуктора. Расчет цилиндрической передачи на контактную прочность и изгиб.
	6
	

	Тема 3.5.
Передача винт-гайка
	Винтовая передача. Передачи с трением скольжения и трением качения. Виды разрушения. Материалы винтовой пары.
	2
	2-3

	
	Самостоятельная работа: Передача винт-гайка с телами качения.
	4
	

	Тема 3.6. 
Червячная передача
	Червячная передача с Архимедовым червяком. Геометрические соотношения, передаточное число. КПД. Силы, действующие в зацеплении. Виды разрушения зубьев червячных колес. Расчет передачи на контактную прочность и изгиб. 
	4
	2-3

	
	Самостоятельная работа. Подбор чисел зубьев зубчатых передач. Волновые зубчатые передачи. Принцип работы и устройство
	4
	

	
	
	
	2-3

	Тема 3.7. 
Общие сведения о редукторах 
	Назначение, устройство, классификация. Мотор-редукторы. Основные параметры редукторов.


	2
	

	Тема 3.8. 
Ременные передачи
	Общие сведения о ременных передачах. Детали ременных передач. Основные геометрические соотношения. Силы и напряжения в ветвях ремня. Передаточное число. 
	2
	

	Тема  3.9. 
Цепные передачи


	Общие сведения о цепных передачах, классификация, детали передач. Геометрические соотношения. Критерии работоспособности передачи. 
	2
	

	
	Самостоятельная работа. Проектировочный и проверочный расчет передачи.
	2
	

	Тема 3.10.
Валы и оси


	Валы и оси, их назначение и классификация. Элементы конструкций, материалы валов и осей. Проектировочный и проверочный расчеты валов и осей.
	2
	2-3

	
	Практическая работа. Проектный и проверочный расчет валов и осей
	2
	

	
	Самостоятельная работа: Расчет валов и осей по гипотезам прочности.
	4
	

	Тема 3.11. 

Опоры валов и осей


	Подшипники. Общие сведения. 

Подшипники скольжения, их характеристики, область применения, материалы, смазки.

Виды разрушения, основные критерии работоспособности. 

Подшипники качения. Устройство, классификация, условные обозначения и основные типы. Подбор подшипников по динамической грузоподъемности. 
	4
	2-3

	
	Практическая работа Подбор подшипников качения по динамической грузоподъемности.
	2
	

	
	Самостоятельная работа:  Расчет подшипников скольжения.
	2
	

	Тема 3.12.

Муфты
	Муфты. Назначение и классификация муфт. 
	2
	2-3

	Тема 3.13. Неразъемные соединения деталей


	Неразъемные соединения. Соединения сварные, паяные, клеевые. Основные типы сварных швов и сварных соединений
	2
	2-3

	
	Самостоятельная работа:  Расчет сварных соединений на прочность
	2
	

	Тема 3.14. Разъемные соединения деталей

	Резьбовые соединения. 

Шпоночные и шлицевые соединения. Классификация. Проверочный расчет соединений.
	2
	2-3

	
	Самостоятельная работа:  Расчет разъемных соединений на прочность
	2
	

	
	Всего:
	133
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	58
	

	
	Максимальная учебная нагрузка
	191
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. условия реализации программы УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется в кабинете «Инженерной графики, технической механики, программирования для автоматизированного оборудования».

Оборудование учебного кабинета:
Персональный компьютер с лицензионно - программным обеспечением и мультимедийным проектором;

экран проекционный;
учебная разрывная машина МИМ -20.
методические указания по выполнению лабораторных, практических работ 

раздаточный материал по всем темам курса 
материал электронного учебника по дисциплине
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы:
Основные источники:

1. Аркуша А.И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов. М.: «Высшая школа» 2012 г.

2. Эрдеди А.А. Детали машин. М.: «Высшая школа» 2013 г.

3. Олофинская В.П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий. М.: «Форум Инфра-М», 2013 г.

4. Березина Е.В. Сопротивление материалов – М.: «Альфа-М. Инфра-М», 2013 г.
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
	

	· строить расчетные схемы, составлять уравнения равновесия; 
	Зачёт. Практическая проверка
Тема 1.2 Плоская система сходящихся сил

	     - производить расчет механических передач и простейших сборочных единиц;
	Зачёт. Практическая проверка

Тема 3.4. Зубчатые передачи



	     - читать кинематические схемы;
	Зачёт. Практическая проверка

Тема 3.4. Зубчатые передачи



	· производить расчеты соединений деталей машин с подбором муфт и подшипников; 
	Зачёт. Практическая проверка

Тема 3.11. Опоры валов и осей

Тема 3.12.Муфты

	     - определять напряжение в конструкционных элементах;
	Зачёт. Практическая проверка

Тема 2.2. Растяжение и сжатие

Тема 2.6.Изгиб



	В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
	

	      - основы технической механики
	Зачёт. 

Тема 1.1Основные понятия и аксиомы статики

Тема 1.6. Основные понятия кинематики
Тема 1.10. Основные понятия и аксиомы динамики

	      - виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;
	Зачёт. 

Тема 3.1. Основные положения

Тема 3.2. Общие сведения о передачах

	      - методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость  при различных видах деформации;
	Зачёт. Практическая проверка. Контрольная работа
Тема 2.2. Растяжение и сжатие

Тема 2.6.Изгиб



	· методы механических испытаний материала; 
	Зачёт. Практическая проверка

Тема 2.2. Растяжение и сжатие



	      - основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.
	Зачёт. Практическая проверка
Тема 3.4. Зубчатые передачи




Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно


На этапе промежуточной аттестации по медиане качественных оценок индивидуальных образовательных достижений экзаменационной комиссией определяется интегральная оценка освоенных обучающимися профессиональных и общих компетенций как результатов освоения учебной дисциплины
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