Сценарий  внеклассного мероприятия «Русь встречает гостей»
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[bookmark: _GoBack]Оформление: сцена оформлена в стиле русской избы ( Икона, стол с хлебом  на рушнике, самовар,  свечи. печь лавки, табуреты, валенки сундук, икона , подсечники, и т д.).
Цель мероприятия: пропаганда здорового образа жизни через изучение традиций, обычаев, особенности уклада жизни русского народа.
Задачи:
- провести обзор русских праздников, напомнить гостям основные обычаи славян
- представить Русь музыкальную, жанр русской народной песни
- развить интерес к прошлому наших предков, традициям, языку, быту и отдыху
- воспитывать любовь и бережное отношение, уважение к народной культуре Руси
Действующие лица: ведущий и ведущая. (Даша и Дима)

Ход вечера.
Часть 1. Русь встречает гостей.
Ведущий.( с хлебом и солью) Здравствуйте, гости дорогие, гости званные да желанные. Рады видеть вас всех у нас на празднике. Ждет вас здесь угощенье знатное и времяпровождение приятное. И по-старому русскому обычаю дорогих гостей мы встречаем хлебом - солью:
Если мы хотим кого-то
Встретить щедро от души,
На крыльце того встречаем
С белым пышным караваем.
Он на блюде расписном
С белоснежным рушником!
А еще мы соль подносим,
Поклоняясь, отведать просим:
Дорогой наш гость и друг,
Принимай-ка хлеб из рук
Ведущая. Милости просим к нам в гости.
Гости рассаживаются за столики.
Ведущая:  Мы рады видеть вас на нашем вечере в русском стиле.
 Сегодня «Русь встречает гостей».
Ведущая: Русский дом всегда славился гостеприимством. В других языках трудно найти аналог этому слову.
Ведущий: Это слово – хлебосольство. С ним связаны многие обряды и поверья, пословицы и поговорки, легенды и сказки. Хлеб да соль сопровождали все радостные события: встречу именитых людей, молодых в день свадьбы.
Ведущая: По умению испечь хлеб определялась домовитость хозяйки. «Как ни придёшь, у них всегда стол да скатерть», - говорили про хлебосольных хозяев на Руси.
Ведущий: А кто-нибудь из уважаемых гостей знает, как называли стол наши предки? (ответы зрителей). Раньше стол назывался «Божья ладонь» (подаёт нам дар) или «сердце матери» (заботится обо всех, старается накормить и напоить)
Ведущая: А знаете ли вы, что нельзя по столу стучать ложкой или рукой, класть локти на стол, болтать ногами, ругать еду, которую подаёт хозяйка на стол. Даже невкусное блюдо, если его похвалить, станет от этого вкуснее.
Ведущий: Нельзя было разбрасывать недоеденные куски – они будут сохнуть и «сушить» (забирать силу у того, кто хлеб не доел). Поэтому говорили, что человек с последним куском оставил свою силу.
Часть 1. Русь хлебосольная. 
Ведущая: Как говорится в народе, «не красна изба углами, а красна пирогами». Русская кухня была очень разнообразной – всё зависело от того, каким был повод, что отмечалось. Традиции русской кухни тесно переплетаются с многочисленными праздниками, некоторые из которых, к сожалению, забыты. 
ведущий. (подходит к русской печке)
Забывать мы стали, что главное в доме печь. Затрещит мороз, завоет ветер в трубе, а на печи тепло и уютно. А знаете ли вы, что русская печь существует уже около четырёх тысячелетий ? Причина её долговечности – в универсальности. Русская печь отапливает жильё, в ней приготавливается пища, выпекается хлеб, варится пиво и квас, сушатся продукты и одежда, в ней даже мылись!
ведущая. Русская печь – это и посуда особой формы: горшки да чугуны. Приготовленные в русской печи кушанья отличаются особым вкусом и ароматом. Русская печь определила приёмы приготовления гусей, уток, кур, поросят, их жарили тушками. Окорока запекали целиком.
 ведущий. А какие угощения дарит нам печь! Каша, щи, пироги самые румяные! Вот и собрались мы сегодня пирогов покушать, старинные песни послушать, умение своё показать.
Ведущий: Раньше говорили: «Каков гость, таково ему и угощение». А про какое угощение говорится в загадке?  
                       Черна, мала крошка
                        Соберут немножко
                        В воде поварят-
                         Ребята съедят
- Правильно, это каша – проматерь наша. Кстати, каше назывались не только варёные крупы, но и всё, что варилось из измельчённых продуктов. Были хлебные каши, морковные, гороховые. Варились каши для достижения мирного договора. Отсюда поговорки 
 Ведущая. А какие  поговорки знаете вы со  словом каша?( отвечают дети пословицы)
«с ним каши не сваришь» или «мы с ним одной каши». Слово «однокашники» обозначает учеников одной школы, которые в древности во время обеда ели кашу из одного чугуна.
Конкурс, угадай в каком горшке какая каша? 
Приглашаются по 3 человека из класса  завязывают им глаза и дают попробовать каши , а они должны назвать кашу.
Часть 2. Русь музыкальная
Ведущая: Богата Русь-матушка своими традициями. А ещё она богата своими песнями и музыкальными инструментами 
Ведущий:  
Ведущая: А какие русские народные инструменты вы знаете?
Ребята отвечают.
Ведущий. 
Гармонь (или гармоника) - это исконно русский музыкальный инструмент. Веками не было праздника на Руси без пения и плясок под гармонь, а на селе и сейчас без нее не обходится ни одно радостное событие
Балала́йка — русский народный трёхструнный щипковый музыкальный инструмент
Это — один из инструментов, ставших музыкальным символом русского народа. Её ещё называли «балабайка», что значит балакать, болтать, пустозвонить.
 Игра на балалайке.
Ведущий: 
Тара-тара-тара-гами,
Пришли девушки с пирогами! 
Будут петь да плясать,
Всех вокруг забавлять. 
 Входят девочки с пирогами  и блинами в руках.
Одна из девушек: приглашает  ребят  в стать в круг каждый( класс образует свой круг) 
Будем песни распевать,
Стоя на крылечке.
Будем "Барыню" плясать
С выходом от печки.
Звучит мелодия барыня и всех девушки  приглашают  разучить движения танца.
Включается музыка и начинаются танцы.
Часть 3. Пословицы.
Ведущая:
 Была в крестьянском доме одна вещь, куда хозяева складывали всё, что не предназначалось для всеобщего обозрения. Там хранили самые дорогие вещи. Конечно, это …сундук.
Ведущий: В сундуки складывали приданое для девочки – будущей невесты. Там хранились и домотканые полотенца, вышитые скатёрки, рубахи да сарафаны. Ах, как хотелось бы хоть одним глазочком взглянуть в бабушкин сундук!!
Ведущая: Нет ничего невозможного. А вот и сундук. Какие тайны он в себе хранит? Давайте, гости дорогие, заглянем в прошлое русского быта.  Но открыть сундук нам поможете вы  Отгадайте загадку.
· Вот она какая, большая – пребольшая.Вытащить её решили, вшестером одну тащили.
Но уселась крепко. Что же это? (Репка)
· Всех кормлю с охотою, а сама безротая. (ложка)
· Как называется посуда, в которой варят кашу в печке? (чугунок)
· Бычок рогат, в руках зажат Еду хватает, а сам голодает. (ухват)
Ведущая: вот и сундук открылся!!! Достаёт вещи из сундука и показывает их детям.
Часть  Игры.
Ведущий: Молодцы. Все это, несомненно, составляет культурные ценности человека. Но как же мы можем обойтись без исконно русских игр?
Ведущая: Вместе с формированием русского народа приходили различные игры, спортивные состязания. 
Ведущий: А теперь мы вам предлагаем самим поучаствовать в таких играх и определить победителя. 
Начинаются спортивные состязания.   Ручеек,  перетягивание каната.

Ведущий.
Закрыты в нашу память на века
И даты, и события и лица.
А память, как колодец - глубока,
Попробуй заглянуть – наверняка
Лицо – и то – неясно отразится.
Разглядеть, что истинно, что ложно,
Может только беспристрастный суд:
Осторожно с прошлым, осторожно, -
Не разбейте глиняный сосуд.     (В.Высоцкий)
Хозяйка. Спасибо, люди добрые, за честь и внимание, за добрый совет и
ласковый ответ! Посидели, погостили, пора и домой. Нам с вами, дорогие ребята и уважаемые гости пора прощаться. А напоследок хочется сказать: издревле русские люди славились крепким здоровьем и сильным духом. Наши предки оставили нам богатое наследство – это те традиции и обычаи, о которых мы знаем, но ленимся применять. А ведь это так просто: кушать здоровую пищу, заниматься спортом и физическим трудом, радоваться каждому дню, приносить радость людям. Подумайте об этом. А мы всем желаем, чтобы в вашем здоровом теле был здоровый дух
А как принято на Руси гостей провожают и подарками одаривают. Примите гости дорогие от нас  скромные подарки.( дарят  пироги ).
