Заповеди воспитанникам от социального педагога.

И в радости и в горе будь сдержан. Благоразумие говорит о большом сердце, большое сердце – о великой душе.

Чего в другом не любишь, того сам не делай.

Каждый человек состоит не только из достоинств, но и недостатков. Будь терпелив в общении, умей найти ключик к каждому.

Будь учтив к друзьям и к врагам. И те и другие это оценят, и возможно, друзей у тебя станет больше. Не засоряй себя пустяками, не придирайся по мелочам, особенно к близким людям.

Не пытайся в гневе решать большие вопросы. Умей вовремя останавливаться, только глупцы в бурю садятся на корабль.

Не будь высокого мнения о себе – это верный путь к невежеству. Но и не теряй гордости, иначе затопчут.

У кого нет культуры – от того веет грубостью и пороками. Посеешь характер – пожнешь судьбу.

Не живи, как хочется, а живи как надо. Люди должны жить по законам добра и гуманности.

Не убей, не укради, не лжесвидетельствуй, не завидуй ближнему и не желай чужого добра. Может, тебе посчастливится познать истину при жизни!

Заметки социального педагога.
Положительная сторона учёбы в школе – ты начинаешь видеть свои сильные и слабые стороны.

Тот, кто при написании контрольной, сдачи экзаменов, рассчитывает на случай, шпаргалки или просто зазубривает материал, никогда не научится думать

Твоя успеваемость в большей мере зависит не от посторонних причин, а от самого себя, от твоего желания учиться, и добросовестного отношения к занятиям.

Не обескураживайся, когда тебе указывают на твои недостатки, отнесись к этому спокойно и постарайся извлечь для себя урок

Не маловажно следить за своим внешним видом, однако не стоит  это делать главным в жизни.

Не стоит расстраиваться, если ты не выглядишь как фотомодель или супермен, у тебя есть прекрасные качества и достоинства, которыми можно привлечь к себе внимание.

Думай хорошо, и тогда твои мысли созреют в добрые поступки.

Нет ничего выше и прекраснее, чем давать счастье многим людям

Никто не знает придела своим возможностям. Не расстраивайся, если тебя по достоинству не оценили в настоящем. Преимущество мудрости в том, что ей принадлежит будущее.

Не "разбрасывай" время. Это самое ценное, что у тебя есть!

Самая дурная привычка у человека – оценивать, после того как потерял.

Общение с теми, у кого за плечами богатый жизненный опыт, предохранит тебя от однобокого взгляда на жизнь.

Не живи, как хочется, а живи, как надо. Люди должны жить по законам добра и гуманности.

Памятка "Как готовить домашние задания"

-Ежедневно и тщательно записывай в дневник все  домашние задания.

-Приучи себя готовить уроки ежедневно в одно и то же время (ес​ли учишься в I смену, то с 16-17 часов, а если во II   то с 9 часов).

-Готовь уроки всегда в одном и том же месте.

-Правильно организуй свое рабочее место, убери все лишнее со стола, выключи радио и телевизор.

-Начинай подготовку уроков с предметов средней трудности, за​тем переходи к более трудным для тебя и под конец выполняй легкие предметы.

-Через 30-40 минут занятий делай перерыв для отдыха на 10-15 минут.

-Во время подготовки уроков не отвлекайся, к разговорам не при​слушивайся.

-Пользуйся словарями и справочниками.

-После выполнения письменной работы тщательно проверь ее. Лучше сначала используй черновик, а потом перепиши на беловик.

-Если встретил непонятное слово, не понял задачу, спроси об этом родителей, товарищей, учителя.

-Ежедневно повторяй материал прошлых уроков, особенно - пра​вила, формулы, теоремы, законы.

-После приготовления уроков отдохни, погуляй на воздухе, помо​ги в домашнем труде.

