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Конкурс «Красны девицы»

Цель: Приобщение обучающихся к национальной культуре и традициям  русского народа.

Задачи:

Дидактические:
Закрепить и углубить знания обучающихся о традициях русского народа, предметах старины.
Воспитательные:

Воспитание чувства патриотизма и уважения к традициям русского народа.

Коррекционные:
Коррекция эмоционально-волевой сферы
Оборудование:
Предметы старинного быта:

-лапти

-самовар

-прялка

-лукошко

-каравай

-серп

-корыто

-коромысло

Посуда с хохломской росписью: блюда, тарелки, ложки, стаканы, солонки, а также матрёшки, подносы, шкатулки.
Технические средства:
Ноутбук.
Ход мероприятия.

Ведущий:

Наш конкурс будет проходить в несколько этапов. В конце каждого этапа жюри выставляет оценки каждой участнице конкурса по 5бальной системе.

За дополнение к ответу даётся 2 балла.

Побеждает участница, набравшая большее количество баллов.

Первый этап.

Напиши свой портрет.

Наши красны девицы самые очаровательные и привлекательные. Об этом они сами расскажут. Попробуйте взглянуть на себя в зеркальце и со словами: «Свет мой, зеркальце, скажи» написать свой замечательный портрет.
(Девицы по очереди смотрятся в зеркальце и описывают свой портрет)

Второй этап.
Шутливые диалоги.

Предлагается вам, красны девицы, прочитать по ролям шутливые диалоги.

Главное зрителей рассмешить, а самим при этом не рассмеяться.

Диалог Матрены с сестрой.
Сестра:

Матрёна, ты чего губы надула?

Матрёна:

Рубашку сожгла.

Сестра:

А велика дыра то?

Матрёна:
Один ворот остался.

Диалог Маши с подружкой.

Подружка:

Маша, что из леса не идёшь?

Маша:

Да медведя поймала.

Подружка:

Так веди его сюда!

Маша:

Да он не идёт.

Подружка:

Ну, тогда сама иди.
Маша:

Так ведь он не пускает!

Диалог мамы с дочкой.

Мама:

Доченька, сходи за водицей.

Дочка:

Живот болит, не могу.

Мама:

Доченька, иди кашу есть!

Дочка:

А где моя большая ложка?

Третий этап.
Всех чудес чудесней наша хохлома.
О русских народных промыслах можно говорить очень долго. Это и Городецкая роспись и вологодское кружево и знаменитые русские матрёшки. Русские народные изделия всегда славились во всём мире. Ведь они сделаны руками мастеров, которые вложили в них всю свою любовь, творчество и умение. Самой знаменитой на Руси считалась хохломская роспись. Расписывали посуду: блюда, тарелки, ложки, стаканы, солонки, а также шкатулки. комоды и мебель. 
Хохломская роспись-

Алых ягод  россыпь.

Отголоски лета

В зелени травы.

И нигде на свете 

Нет таких соцветий

Всех чудес чудесней

Краски хохломы.

Роспись хохломская, словно колдовская

В сказочную песню просится сама.

И нигде на свете нет таких соцветий,

Всех чудес чудесней наша хохлома.
Роспись названа хохломской потому, что такая манера росписи родилась в русской деревне  Хохлома. Для росписи своих изделий мастера в основном используют такие цвета: красный, жёлтый, зелёный, чёрный, золотой и серебряный. На посуде и других изделиях берётся за основу растительный  узор:  ягоды, листочки, цветы. Красным девицам необходимо проявить художественный вкус и  расписать тарелку в стиле хохломы.
Четвёртый этап..

Закончи пословицу.

Необходимо выбрать правильный ответ из трёх предложенных.
Без труда и не вынешь рыбку из…
-кармана

-подльда

-пруда

Есть терпение, будет и…
-денег много

-умение

-хорошая погода.

Без дела жить - небо…

-коптить

-подпирать

-не видеть

Птицу узнают по полёту, а человека…

-по зубам

-по причёске

-по делам

Землю красит солнце, а человека…

-красивая причёска

-труд

-новое платье
Пятый этап.
Пантомима домашних дел.

Красным девицам раздаются  карточки с названием домашней работы, которую нужно изобразить с помощью пантомимы

-вытереть пыль с мебели

-накрыть на стол

-стирать  бельё

-мыть посуду

Шестой  этап.
Танцевальный.

На Руси всегда любили смех и веселье. Кто любил трудиться, тому можно веселиться. После напряжённых трудовых будней устраивал русский народ веселье, праздник. А какой же праздник без пляски задорной? Все участники под фонограмму русской народной песни «Во поле берёзка стояла» танцуют.
Седьмой этап.
Исторический.
На столе предметы старинного быта: лапти, самовар, прялка, лукошко, серп.

Необходимо рассказать об их назначении и применении

Лапти.
Во все времена наши предки охотно обувались в лапти. Плели их из льна, бересты и мочала. Лапти были разные: повседневные и праздничные. Популярность лаптей среди жителей Руси легко объяснить. Они лёгкие, гигиеничные, плетутся из доступных материалов, поэтому дешёвые.  Но при всех этих достоинствах лапти имели один существенный недостаток. Они очень быстро снашивались. Зимой их хватало на 10 дней, весной на 4 дня, а летом всего на 3 дня. Поэтому их приходилось плести в большом количестве, а отправляясь в дальнюю дорогу пешком, брать с собой запасные. Выбор материала для плетёной обуви обуславливался природными  возможностями местности , поэтому кроме древесной коры использовались пеньковые верёвки и солома.
Самовар.

Русское народное устройство для кипячения воды и приготовления чая. Первоначально вода нагревалась внутренней топкой, представляющей собой высокую трубу, наполняемую древесным углем.

Ритуал чаепития с самоваром –это удовлетворение высокой духовной потребности в человеческом общении.

Самовар превосходный атрибут для создания уютной атмосферы в любом доме.
При его эксплуатации следует соблюдать правила техники безопасности:
-Не дотрагиваться до горячего корпуса самовара.
-Горячий самовар ставить на поднос.

-После закипания самовара не открывать верхнюю крышку.
Лукошко.

Небольшая ручная корзина из лубка или прутьев, предназначенная для сбора ягод и грибов. Выделяется из всех видов корзин прежде всего своей лёгкостью и возможностью приспособления к другим видам деятельности . например посеву зёрен.
Прялка.

Предмет народного быта, орудие труда, на котором пряли нитки. Приводилась в движение ножной педалью. Прясть и готовить себе приданое девушка уже начинала с 6-8 лет. Веретёна с напрядёнными нитками она складывала в специальную коробку мочесник. Стенки его были расписаны также нарядно, как и сама прялка. С мочесниками и прялками девушки ходили на посиделки Там девушки садились на лавки, начинали прясть. Работа чередовалась пением играми и  танцами.
Красивая прялка была гордостью владелицы.
Восьмой этап.
Повтори скороговорку.

Красным девицам необходимо повторить скороговорку. Наибольшее количество  баллов получает та девица, которая без ошибок и большее  количество раз  повторит скороговорку.

-Летят три  печушки через три пустых избушки.

-Вёз корабль карамель, наскочил корабль на мель.

-Нашей Маше дали манной каши.

-Несёт Сеня сено в сени, спать на сене будет Сеня.

Девятый этап.
Пряности хороши в меру.
Во времена средневековья пища на Руси была чрезвычайно пресной, в то время как на Востоке люди не представляли себе процесс приготовления пищи  без добавления пряностей. И только в 1700 году Пётр I издал  указ о том, что  среди продовольственных припасов, заготавливаемых для царского двора, обязательно должны быть пряные зелья. С этих времён пряности приобрели большую ценность. Родиной многих пряностей является Индия. И поначалу русские купцы завозили специи из заморских стран. Но со временем люди научились выращивать их и у нас. Лук и чеснок произрастают в средней полосе России. Остальные пряности выращивают на  Кавказе.
Задание красным девицам.

Определить, какие пряности и в каком количестве  находятся в блюде: «Тушёные овощи».
(Красны девицы пробуют тушёные овощи и делают вывод:)
-Пряности придают своеобразный вкус и аромат блюдам.

-Большим количеством пряностей можно испортить  любое блюдо. Все пряности хороши в меру.
Десятый этап.
Сказочный.

Красны девицы, мы знаем,

Вы любите песни, загадки и пляски.

Но нет ничего интересней

Русской старинной сказки.

Красна девица грустна -

Приближается весна.

Ей на солнце тяжко,

Слёзы льёт бедняжка.

   (Снегурочка)
Возле леса на опушке
Трое их живёт в избушке.

Там три стула и три кружки,

Три кровати, три  подушки.

(Три медведя)

Укатился он из дома

По дороге незнакомой.

Ты узнал его, дружок,
Это самый непослушный,

Говорливый, простодушный

И румяный…

(Колобок)

Сидит в корзинке девица

У Мишки за спиной.

Он сам, того не ведая

Несёт её домой.

Ну, отгадай загадку.

Поскорей ответь.

Названье этой сказки:
(Маша и медведь).

Одиннадцатый этап.
Маленькие хитрости хозяйки. Вопросы из ларца.
1вопрос.

Как защитить хлеб от плесени?

Ответ.

Чтобы защитить хлеб от плесени, необходимо в хлебницу насыпать немного соли.

2 вопрос.

Рыба при чистке выскальзывает из рук. Что делать?

Ответ.

Чтобы рыба при чистке не выскальзывала из рук, можно посыпать её солью.

3вопрос.
Как приготовить липовый чай?
Ответ.

Четвёртую часть стакана сухого липового цвета залить одним литром кипятка, дать немного настояться. 
4 вопрос.
Блины при снятии со сковороды  рвутся. Что делать?

Ответ.

Печь блины нужно на чугунной сковороде, как следует её разогрев. Чтобы блины при снятии со сковороды не рвались можно добавить в тесто ещё одно яйцо.
-Подведение итогов, награждение победителей.
