Путешествие в страну овощей Легумию.

(Сценарий праздника)

Звучит отрывок из «Времен года» П. И. Чайковского. 

В зал входит  О с е н ь. В руках у нее корзина с овощами, дубовыми и кленовыми листьями. Осень ставит корзину на пол и разбрасывает листья на участников праздника. Затем выбегают девочки в коронах из осенних листьев и танцуют танец. 

О с е н ь. Здравствуйте  ребята! Скоро настанет и моя пора. А пока, не удивляйтесь, я шла мимо вашей школы, услышала веселые голоса и решила заглянуть к вам в гости. Как вы думаете, что лежит у меня в корзине? 

Д е т и. Овощи. 

О с е н ь. Правильно. А овощи мои из страны Легумии. Эту страну вы никогда не найдете на географической карте. Но вы все в ней были. Легум - по-французски овощ, по-испански легумус тоже овощ. Значит, Легумия - это страна овощей, или огород. Давайте же отправимся с вами в путешествие по стране овощей. 

Звучит музыка. Выбегает овощ первый - помидор. 

П о м и д о р. 

Я - сеньор помидор. 
Красен я  и пышен. 

С каждым часом я расту, 
Наливаюсь соком, 

Потому что на посту 
Нахожусь высоком. 

В научных книгах меня называют томатом. Это мое индейское имя. Вы пьете томатный сок, ваши мамы покупают в магазинах томатную пасту, они маринуют томаты. Но почему 

томаты называют помидорами? У 

томатов, привезенных в Италию из Америки, плоды были желтого цвета. На солнце они светились, как золото. Итальянцы ахнули: «Помо доро!» Помо по-итальянски - яблоко, доро - золото. Так в быту и осталось за мной «золотое» имя. 

О с е н ь. Большое спасибо тебе, томат-помидор, что ты, так интересно рассказал о себе. Мы рады, что ты будешь путешествовать с нами. А сейчас, друзья, отгадайте мою загадку о другом овоще из Легумии. 

Ягодка горька, да не рябинка, 
Ягодка черна, да не черника, 

Ягодка велика, всю в рот не положишь. 
В зал быстро входит баклажан. 
Б а к л а  ж а н. 

Это я, ягодка горькая, да не рябина. 
Это я, ягодка Черная, да не черника. 

Это я, ягодка, которую в рот не положишь. Мое имя баклажан. В древние времена баклажаны были настолько горькими, что их никто не ел. Лишь тот, у кого болели зубы, держал во рту вареный баклажан, чтобы горечь заглушила боль. Но со временем люди научились выращивать не горькие баклажаны. У нас в России баклажаны широко расселились на юге, где их ласково называют синенькими. Мои плоды, как груша, как стручок перца, как яйцо. В плодах много семян. За свою сочную мякоть и множество семян мой плод так же, как помидор, получил название ягоды. 

О с е н ь. А сейчас овощи просят вас угадать их по вкусу. 

Участникам конкурса завязывают глаза и предлагают отгадать по вкусу овощи или овощные блюда. 

Звучит музыка, в зал вбегает огородное чучело. 

Ч у че л о. Хотя я не овощ, но без меня не обойдется страна Легумия. Вы! Отгадали, кто я, ребята? А зачем меня ставят на огородах?

Ч у ч е л о. Если жители страны Легумии болеют или хотят пить, помощи они просят беззвучно. Если ты позаботишься о них, они в долгу не останутся, неблагодарных среди легумов нет. Но заботиться о них надо больше всего весной и летом. Поздней осенью в Легумии почти никого не остается - страна пуста. А какой овощ убирают в Легумии последним? (Ответ из зала: «Капусту».) 

Звучит музыка. Выбегает капуста. 

К а п у с т а. Я - капуста белокочанная, народная любимица. Я так прочно вошла в русский быт, что трудно поверить, что мои предки - иностранцы с побережья Средиземного моря. Даже само название у меня нерусское. Оно произошло от латинского слова «капут», что означает голова. Переиначив латинское слово, меня за сходство с человеческой головой называют капустой. 

О с е н ь. Белокочанной капустой в русских деревнях кормились почти круглый год. «Щи да каша - пища наша», гласит русская поговорка. С лета до осени выручали щи из свежей капусты. В будни - постные, в праздники - с мясом. Хлебать их надо было молча, степенно, уважительно. 

В праздники пекли пироги с капустой, о которых заяц мечтал: 

Эх, кабы мне, зайцу, мужичонком  быть! 

Эх, кабы мне, зайцу, в лапоточках ходить, 
Пироги бы я ел с капустой. 

С зимы до половины весны ели кислые щи из квашеной капусты. Заготовляли ее на, зиму. Переходя из избы в избу, от Дарьи к Марье, от Алены к Матрене, девушки рубили сечками упругие кочаны в деревянных корытах. 

Ч у ч е л о. Овощи из страны Легумии прислали нам волшебные рисунки со своим изображением. С помощью этих рисунков мы будем «превращать» вас в овощи, а вы будете отгадывать, каким овощем вы стали. 

Для того чтобы участник игры не увидел, какой овощ его закрывают, а ведущий рассказывает о  данном овоще. Кто дает правильный ответ, тот и побеждает. 
О с е н ь. Чучело, какую ты интересную игру принес от легумов. Спасибо тебе, а ребята хотят повеселить тебя веселым стихотворением Н. Кончаловской «Садовод». 

Жил один садовод, 
Он развел огород, 

Приготовил старательно грядки. 
Он принес чемодан, 

Полный разных семян, 

Но смешались они в беспорядке. 

Наступила весна, 
И взошли семена, 

Садовод любовался на всходы. 
Утром их поливал, 

На ночь их укрывал 

И берег от холодной погоды. 

Но когда садовод 
Нас позвал в огород, 

Мы взглянули и все закричали: 
- Ни в земле, ни в воде, 
Никогда и нигде 

Мы таких овощей не встречали! 

Показал садовод 
Нам такой огород, 

Где на грядках, засеянных густо, 
Огурбузы росли, помидыни, 
Редисвекла, чеслук, репуста, 
Сельдерошек пестрел и маркoфель поспел. 
Стал уже осыпаться спаржовник. 
А таких баклачков да мохнатых стручков 
Испугался бы каждый садовник. 

Мы корзины внесли 
И решить не могли: 

Как же быть с овощами такими? 
То ли жарить их нам, 

То ли парить их нам, 

То ли попросту есть их сырыми?

Ч у ч е л о. За хорошее исполнение стихотворения давайте поаплодируем. Я желаю вам, ребята, вырасти и научиться выращивать новые овощи, каких никогда не было на свете. А сегодня я хочу порекомендовать вам интересную книгу. Ее написала Надежда Надеждина, называется она «Вокруг света по стране Легумии» (М., 1994). Прочитав ее, вы узнаете много нового и интересного. А мне пора к хозяевам. Они уберут меня в домик или в сарайчик до следующей огородной поры. И я снова буду беречь овощи, чтобы их не поклевали птицы, и слушать овощные разговоры.  
О с е н ь. Спасибо тебе, чучело. Ребята, давайте попрощаемся с чучелом.    
О с е н ь. На Руси исстари говорили: «В овоще силы велики». 70 видов овощей выращивают на территории России. Осенью повсюду отмечали праздник Урожая, на котором пели песни, плясали, угощались овощами. И мы, дорогие друзья, давайте споем песню. (Исполняется песня  «Урожайная».  Сл. В. Волгиной,  муз. А.Филлипенко.) 

Мы корзиночки несем, 
Хором песенку поем. 
Урожай собирай 

И на зиму запасай. 
Ой - да, собирай 

И на зиму запасай. 

Ты, пузатый кабачок, 
Отлежал себе бочок. 
Не ленись, не зевай, 
А в корзину полезай. 

Мы, ребята-молодцы, 
Собираем огурцы, 

И фасоль, и горох 
Урожай у нас неплох. 
Ой - да и горох, 
Урожай у нас неплох. 

Едем, едем мы домой 
На машине грузовой. 
Ворота отворяй 

Едет с Поля урожай. 

О с е н ь. А сейчас, друзья, овощи приглашают всех к столу. Они хотят, чтобы вы попробовали, какой овощ и какое овощное блюдо самое вкусное. 

Угощение помогают подготовить родители.
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