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I. Предметная карта:

· группа: 11 специальность «Дошкольное образование»
· образовательная область: педагогика

· дисциплина: «Введение в специальность»
· тема: «Ребёнок и его здоровье»

II. Ценностно-смысловые основы проектируемого процесса:

· ведущие идеи урока:

1. «...забота о здоровье - это важнейший труд воспитателя. От жизнерадост​ности, бодрости детей зависит их духовная жизнь, мировоззрение, умст​венное развитие, прочность знаний, вера в свои силы»

В.А.Сухомлинский

2. Единство физического, психического, духовного, социального аспектов здоровья позволит развивать детей в гармонии с самим собой, с другими людьми, с природой.

· актуальные потребности развития учащихся, на удовлетворение которых на​правлен урок:

1. Развитие социальных потребностей в самовыражении, самоопределении, смыслотворчестве через теоретическую и практическую деятельность.

2. Осознание ответственности в формировании собственного здоровья и прин​ципов здорового образа жизни.

· факты из опыта учащихся, которые обеспечивают успешность их деятельно​сти на уроке:

1. Владение элементарными понятиями по теме: «здоровье», «здоровый образ жизни».

2. Актуализация внутренних мотивов (самосознание и самосовершенствова​ние).

3. Наличие опыта взаимодействия в подгруппе для решения учебной задачи.

III. Технологическое обеспечение процесса преподавания
цель урока: актуализация внутренних мотивов для осознания студентами комплексного    подхода к понятию здоровье, его здоровьесберегающего и здоровьеформирующего потенциала
· задачи урока:

1. Расширение и обобщение представлений студентов о понятии здоровье.

2. Развитие аналитических умений, умений обобщать, моделировать и систе​матизировать учебный материал.

3. Развитие творческого потенциала студентов и повышение их общекультур​ного уровня. 
4. Воспитание потребности в здоровом образе жизни, формирование собствен​ных взглядов и убеждений студентов на проблемы здоровья.

· предполагаемый результат: понимание комплексного подхода в определении понятия здоровье, выраженное в собственной «модели здоровья»

· вид урока: комбинированный

· педагогические технологии, обслуживающие процесс преподавания:

1. Технология группового и коллективного взаимодействия.

2. Технология творческого развития личности.

· основные профессиональные позиции учителя на уроке:

· организатор процесса

· педагог-координатор

· педагог-эксперт

· педагог-информатор
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