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Пояснительная записка

  Лето — удивительная пора! И каждый  peбенок с нетерпением ждет, когда же наступит это прекрасное время. Для детей лето — особый период, когда можно вдоволь нагуляться, окрепнуть, подрасти. 

  В настоящее время общество осознало необходимость осуществления культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летний период. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Каждому родителю хочется, чтобы ребёнок на каникулах был занят какой-либо деятельностью.
  Система образования по-прежнему остается главным организатором занятости, отдыха и оздоровления детей. Летняя занятость детей сегодня - это не только социальная защита, это еще и пространство для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка, что создает условия для социализации молодого человека с учетом реалий современной жизни.

   Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Совместная деятельность способствуют формированию у ребят коммуникативных навыков. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей, трудовые объединения школьников, прогулочные группы. Такие формы занятости играют важную роль в системе оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных экономических и социальных условиях. 

  Летний отдых - это не просто прекращение учебной деятельности ребенка, это активная пора его социализации, продолжение образования. 

 Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и занятости детей и подростков в период летних каникул в условиях прогулочной группы. Так же ребята должны будут по окончанию работы прогулочной группы ответить на вопросы анкеты о впечатлениях летнего отдыха.

  Время работы прогулочной группы с 9.00. до 12.00.

 Цель: организации оздоровления, отдыха и занятости детей в летнее время.

Задачи:

· Создание благоприятных условий для организованного отдыха детей, вовлечение их в досуговую деятельность.
· Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому и психическому развитию детей.

· Приобщение школьников к здоровому образу жизни, труду как к одному из главных путей в достижении успеха.

· Обеспечение мер безопасности при организации летней работы.
· Создание оптимально - комфортного микроклимата в коллективе.

· Направления работы:

· Художественно-эстетическое;

· Спортивное;

· Экологическое;

Состав детей прогулочной группы:
1)Кечкина Екатерина- 3класс.

2)Котельникова Анастасия-4 класс

3)Кобылина Татьяна-4 класс.

4)Новикова Нина-4класс.

5)Морозов Александр-4класс.

6) Кечкин Владимир-4 класс.
7) Мешков Николай-5класс

8) Илюшечкина Наталья-5класс.
9) Бегоутова Алина-5класс.
10) Бегоутова Татьяна-6класс.
Анкета

1)Нравилась ли тебе посещать прогулочную группу?

_________________________

2)Из-за чего ты посещал (ла) прогулочную группу? (выбери предложенные ответы)

а) из-за интересных, увлекательных мероприятий и игр;

б) из-за возможности общаться со сверстниками, друзьями;

в) из-за доброго и уважительного отношения педагога;

г) из-за длительного пребывания на свежем воздухе;

д) из-за отсутствия занятий дома.

3)Напиши, что тебе не понравилось во время посещения прогулочной группы?
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План работы прогулочной группы

	№
	Дата
	Название мероприятий

	1
	1 августа
	1)Открытие работы группы (знакомство с правилами по технике безопасности).
2)Мероприятие «Путешествие в лето».

3) Конкурс рисунков на асфальте

«Лето, чудная пора».

	2
	2 августа
	1)Физкультурные занятия на воздухе.

2)Мероприятие «Берегись автомобиля!».

	3
	3 августа
	1)Утренняя зарядка на воздухе.

2)Экскурсия-путешествие в рощу и беседа на тему «Будь природе другом».

	4
	5  августа
	1)Проведение подвижных игр на воздухе.

2)Мероприятие «Если хочешь быть здоровым, скажи наркотикам «Нет!».

3)Экскурсия в сельскую библиотеку.

	5
	6 августа
	1) Игры со скакалкой на свежем воздухе.
2) Игра «Поле чудес» на тему «В мире рыб»

	6
	7  августа
	1) Шашечный турнир.
2) Просмотр презентации о лекарственных растениях.
3) Веселые старты.

	7
	8 августа
	Проведение дня здоровья:

1) Оздоровительный бег.  

2)Рассказ учителя об Олимпийских играх в 2014 году.

3)Соревнования между командами.

4) Проведение подвижных игр.

5)Поведение итогов, награждение победителей.

	8
	9 августа
	1)Утренняя зарядка на воздухе.

2)Беседа с учащимися о неживой и живой природе.

3)Конкурс на лучшую поделку из природного материала.

	9
	10 августа
	1)Физкультурные занятия на воздухе.

2)Мероприятие «Домашние опасности. Пожар»!

	10
	12 августа
	1)Проведение подвижных игр.

2)Мероприятие «Здоровье и безопасность».

3)Проведение анкетирования.

4)Закрытие работы прогулочной группы (подведение итогов).


