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Рабочая программа по развитию детей старшей  группы  разработана в соответствии с ООП  МБДОУ №5 «Сказка» и  в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) на переходный период до утверждения федерального реестра примерных основных образовательных программ дошкольного образования на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает совокупность образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие.
Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.

Введение
I. Целевой раздел рабочей программы.
1. Пояснительная записка
 1.1. Цели и задачи реализации программы.
Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности; воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.
Задачи:
● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;
● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;
● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого);
● обучение детей двум государственным языкам в рамках реализации закона РТ «О государственных языках республики Татарстан»;
●создание в детском саду условий для общения детей на двух государственных языках Республики Татарстан;
●приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан;
● формирование этических представлений, навыков культурного поведения через народные традиции;
● воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье.

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на создание условий для всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка и его позитивной социализации, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства.
Образовательная программа дошкольной организации, а также организация на ее основе воспитательно-образовательного процесса базируются на следующих принципах:
1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.
2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.
3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.
4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.
5)Принцип адаптивности, который реализуется через адаптивность предметно-развивающей среды каждой дошкольной организации к потребностям ребенка и адаптивность ребенка к пространству дошкольной организации и окружающему социальному миру.
6)Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей.
При разработке Программы учитываются также:
· деятельностный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности;
· сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения;
открытость образовательной программы для повторения и уточнения образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп. В основе реализации примерной основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:
· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;
· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 
· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником  образовательных отношений;
· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;
· партнерство с семьей;
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);
· учёт этнокультурной ситуации развития детей.
· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
 
1.3. Возрастная характеристика особенностей развития детей   

Физическое развитие
Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки,
но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные).
К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком.
В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни.

Познавательно-речевое развитие
Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала.

Социально-личностное развитие
Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств).
Ярко проявляет интерес к игре.
В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять  до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж.
Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.
В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности.

Художественно-эстетическое развитие
В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки.


2. Планируемые результаты освоения программы.
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами
и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1.Описание образовательной деятельности с детьми старшей  группы с направлениями развития ребенка
1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.
Воспитывать уважительное отношение к окружающим.
Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.
Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать использовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.).
Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.
Формирование представлений о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа, доброжелательного отношения к сверстникам разных национальностей.
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 
Образ Я. Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, настоящем и будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни людей вообще, и самого ребенка в частности.
Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Углублять представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.
Семья. Углублять представления о семье и ее истории. Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.
Детский сад. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).
Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках.
Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; замечательных людях, прославивших свой край.
Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна.
Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.
Наша армия. Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.
Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.
Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).
Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.
Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.
Развивать у детей желание помогать друг другу.
Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.
Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице.
Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.
Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.
Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения, связанные с уходом за растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).
Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.
Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.
Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом - к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.
Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).
Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.
Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.
Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений.
Подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека. Продолжать формировать представления о различных сторонах трудовой деятельности детей средствами художественной литературы, через ознакомление с трудовыми традициями и обычаями татарского, русского    народов.
Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда.
Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.
Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.
Развивать желание вместе с взрослыми и с их помощью выполнять сильные трудовые поручения.
Формирование основ безопасности. 
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.
Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и другими твердыми материалами.
Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку).
Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов полиции), «03» («Скорая помощь»).
Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.
Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю).
Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.
О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.
Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».
Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Полиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.
Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем.
Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, держаться за руку взрослого.
Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.
Соблюдать правила поведения на проезжей части улиц родного поселка и в общественных местах: быть скромным, сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту
Формирование предпосылок экологического сознания. Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе с взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрослого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных.
Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и тоже растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.).
Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми.
Рассказать о сборе ягод и растений.
Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть.

1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»
Познавательное развитие обеспечивает полноценную жизнь ребёнка в окружающем мире (природа, социум). Формируемые представления, их упорядочивание, осмысление существующих закономерностей, связей и зависимостей способствуют дальнейшему успешному интеллектуальному и личностному развитию ребёнка. 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом национально – регионального компонента являются:
· развитие познавательного интереса в области ознакомления с историей, культурой, архитектурой, природой родного края и чувств восхищения результатами культурного творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и поселке Джалиль;
· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной активности, используя возможности народной и музейной педагогики.
При реализации образовательной области «Познавательное развитие» необходимо учитывать следующее: 
· познавательные возможности ребёнка определяются уровнем развития психических процессов (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи);
· значительное место в реализации области занимают разнообразные формы работы с детьми, обеспечивающие развитие познавательной активности и самостоятельности, любознательности и инициативности каждого ребёнка; 
· формирование целостной картины мира на основе развивающихся у ребёнка первичных представлений и познавательных действий обеспечивается в результате интеграции со всеми образовательными областями. 
5 -6 лет
Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.
Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).
Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, ceрый и черный (ахроматические).
Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло-зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам.
Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.
Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.
Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Способствовать формированию у детей представления об авторстве проекта.
Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа.
Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.
Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа.
(Нормативная проектная деятельность - это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)
Формирование элементарных математических представлений.
Количество и счет. Закрепить представления о числах и цифрах до 5.
Дать представления о числах и цифрах от 6 до 10 на основе сравнения двух множеств.
Продолжить учить считать по образцу и названному числу.
Продолжить учить понимать независимость числа от величины, расстояния, пространственного расположения предметов, направления счета.
Учить воспроизводить количество движений по названному числу.
Учить писать цифры от 1 до 10.
Учить отгадывать математические загадки.
Познакомить с математическими знаками
Учить записывать решение задачи (загадки) с помощью математических знаков и цифр.
Упражнять в различении количественного и порядкового счета в пределах 10.
Учить составлять числа от 3 до 10 из двух меньших на наглядном материале.
Учить, как из неравенства сделать равенство.
Учить устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой.
Учить решать логические задачи на основе зрительно воспринимаемой информации.
Познакомить со стихами, загадками, считалками, пословицами, в которых упоминаются числа и другие математические понятия (части суток, дни недели, времена года и др.).
Геометрические фигуры. Закрепить знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал.
Закрепить умение видеть геометрические фигуры в формах окружающих предметов.
Познакомить с геометрической фигурой - трапецией.
Учить преобразовывать одни фигуры в другие (путем складывания, разрезания, выкладывания из палочек).
Познакомить с тетрадью в клетку.
Учить рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры.
Учить рисовать в тетради в клетку символические изображения предметов из геометрических фигур.
Учить выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, трапецию.
Учить выкладывать символические изображения предметов из счетных палочек (домик, лодка, елочка).
Величина. Учить располагать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, высоте и толщине, используя соответствующие определения («большой», «поменьше», «еще поменьше», «самый маленький»; «широкий», «уже», «еще поуже», «самый узкий»; «высокий», «ниже», «еще ниже», «самый низкий» и т.д.).
Развивать глазомер.
Учить делить предмет на 2, 4 и более частей.
Учить понимать, что часть меньше целого, а целое больше части.
Ориентировка во времени. Закреплять и углублять временные представления о частях суток, временах года.
Учить называть последовательно дни недели, определять, какой день недели был вчера, какой будет завтра.
Знакомить с названиями месяцев.
Ориентировка в пространстве.
Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги.
Учить определять словом положение предмета по отношению к себе, другому лицу.
Учить ориентироваться в тетради в клетку.
Логические задачи. Продолжить учить решать логические задачи на сравнение, классификацию, на установление последовательности событий, анализ и синтез.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
Предметное и социальное окружение. Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).
Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.
Расширять представления детей о профессиях.
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).
Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.
Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.
Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).
Воспитание дружественных чувств к народам других национальностей.
Расширение кругозора детей при изучении информационного, наглядного материала о столице и других городов РТ.
Ознакомление с природой. Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать.
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».
Продолжать знакомить с комнатными растениями,
Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного размножения растений.
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.
Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.
Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец).
Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).
Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.
Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.
Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Формировать представления о том, что человек - часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон - растительность - труд людей).
Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
Сезонные наблюдения.
Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.
Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).
Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе.
Познакомить с таким природным явлением, как туман.
Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон).
Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные - маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные - мухомор, ложный опенок).
1.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Речь - одно из важнейших средств коммуникации. Она проявляется в дошкольном возрасте прежде всего в диалогах и полилогах (коллективных разговорах): собеседники обмениваются мыслями, задают друг другу уточняющие вопросы, обсуждая предмет разговора.
Постепенно формы речевого общения усложняются: в ответах на поставленный вопрос дети начинают использовать сначала элементы, а затем и полноценные монологи описательного и повествовательного характера, а также элементы рассуждений. 
Развитие диалогической, полилогической и монологической речи требует формирования следующих составляющих: собственно, речи (её фонетико-фонематического и лексико-грамматического компонентов); речевого этикета (освоения элементарных норм и правил вступления в разговор, поддержания и завершения общения);невербальных средств (адекватного использования мимики, жестов).
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира.
Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).
Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания.
Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.
Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый - снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун - озорник - проказник), с противоположным значением (слабый - сильный, пасмурно - солнечно).
Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.
Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, с-ш, ж-з, л-р.
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).
Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка -зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.
Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).
Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь-медведица-медвежонок-медвежья), в том числе глаголов с приставками (забегал-выбежал-перебежал).
Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.
Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения.
Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.
Развивать монологическую форму речи.
Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать не большие сказки, рассказы.
Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, продумывать свои концовки к сказкам.
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.
Художественная литература. Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе.
Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).
Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.
Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.
Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм, мелодику поэтического текста.
Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.
Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.
Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.

1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Искусство (словесное, музыкальное, изобразительное) выполняет этическую и эстетическую функции образования детей дошкольного возраста. Особенность восприятия детьми дошкольного возраста произведений искусства заключается в том, что с их помощью ребёнок открывает мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, добро и зло, красоту окружающего мира, переживая и проживая содержание произведений искусства. 
Процесс общения с произведениями искусства (книгой, музыкой, картиной, народной игрушкой и др.) является одним из определяющих в интеллектуальном, личностном (в том числе мировоззренческом) и эстетическом становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, накопленного человечеством.
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя:
· создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе;
· развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного поселка;
· воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, русских и других народов.
5 - 6 лет
Приобщение искусству. Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).
Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности.
Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан.В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников Республики Татарстан.
Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).
Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.
Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения -декор и т.д.).
Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д.
Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.
При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.
Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.
Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.
Формировать бережное отношение к произведениям искусства.
Изобразительная деятельность.
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности, обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), с татарским орнаментом: гвоздика, трехлистник; расширять представления о народных игрушках (матрешки - Городецкая, богородская; бирюльки).
Расширение представлений о народном декоративно-прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика), с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). 
Рисование.
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.
Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по- разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и т. д.); передавать движения фигур.
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать изображение на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы иприемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).
Вырабатывать навык рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).
Совершенствовать умение детей рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, poзовый, темно- зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Сюжетное рисование. Подводить детей к созданию сюжетных компартий на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка!», «Где обедал воробей?» и др.).
Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на бумаге посередине, внизу листа, по всему листу.
Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Развивать умение располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья частично его загораживают и т. п.).
Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.
Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи.
Продолжать знакомить с татарским орнаментом: гвоздика, трехлистник
Предлагать детям составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).
Вызывать желание создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).
Для развития творчества в декоративной деятельности учить использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).
Закреплять умение ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.
Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.
Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать умение лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.
Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Формировать умение сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.
Закреплять умение передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов внесложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.
Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.
Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складкина одежде людей и т.п.
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.).
Закреплять навыки аккуратной лепки.
Закреплять привычку тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.
Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек, передавая их характерные особенности (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).
Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налетами и углубленным рельефом, использовать стеку.
Учить сглаживать неровности вылепленного изображения, обмакивая пальцы в воду, когда это необходимо для передачи образа.
Аппликация. Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (квадрат - в два-четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, меженной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительных образов познакомить с приемом обрывания.
Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
Конструктивно-модельная деятельность. Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 
Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.
Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.
Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 
Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 
Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкально-художественная деятельность.
Слушание. Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.
Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической,- народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с композиторами. Изучение произведений классиков национальной музыкальной культуры С.Сайдашева, Ф.Яруллина, Р.Яхина, Н.Жиганова и др. Слушание государственных гимнов России, Республики Татарстан.  
Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли).
Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня).
Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).
Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).
Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.
Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус.
Песенное творчество. Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер - музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.
Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).
Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов.
Продолжать развивать навыки инсценировки песен; умение изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.
Развитие танцевально-игрового творчества. Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.
Совершенствовать умение самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.
Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.
Игра на детских музыкальных инструментах. Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям.
1.5.Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины - у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).
Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 
Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 
Знакомить детей с возможностями здорового человека. 
Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 
Расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею – «Ак Барс», по футболу – «Рубин» и т.д. Познакомить с разновидностью спортивных комплексов, построенных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 года. Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.
Физическая культура. Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.
Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.
Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве.
Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам.
Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.
Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.
Подвижные игры. Познакомить с татарскими народными играми. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Познакомить с национальными играми с элементами соревнования: «Бег в мешках», «Бег с коромыслом», «Бег с яйцом», «Разбивание горшков» и т.д. Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Учить спортивным играм и упражнениям.

Модель двигательного режима
	
	Формы организации
	Особенности организации


	1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность 5- 10 минут

	2
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	ежедневно в течение 7- 8 минут.


	3
	Динамические паузы во время ООД
	ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий

	4
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	 ежедневно с учетом уровней двигательной активности  детей, длительность 12-15 минут.

	5
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин

	6
	Прогулки - походы в лес или парк
	1 раз в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия,  организованных игр и упражнений.


	7
	Оздоровительный бег
	2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, длительность - 3-7 мин.

	8
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами
	Ежедневно по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 10 мин.

	9
	ООД по физической культуре
	3 раза в неделю ( в  младшей, средней; старшей и подготовительной одно на воздухе). Длительность- 10- 30 минут.

	10
	 Самостоятельная двигательная деятельность
	 Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей

	11
	Физкультурно - спортивные праздники
	2-3 раза в год 

	12
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц , внутри детского сада или совместно со сверстниками.

	13
	Физкультурная образовательная деятельность детей совместно с родителями в дошкольном учреждении, 
	определяется воспитателем по обоюдному желанию родителей, воспитателей и детей


	14
	Участие родителей в физкультурно- оздоровительных, массовых мероприятиях детского сада

	Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, недели здоровья, туристических походов, посещения открытых занятий.



Модель закаливания детей дошкольного возраста
	Мероприятия 
	Место в режиме дня
	Периодичность 
	Дозировка 
	5-6 лет

	Полоскание рта водой
	После каждого приема пищи
	Ежедневно
3 раза в день
	50-70 мл воды
t воды +20
	+

	Обливание ног
	После дневной прогулки
	Июнь-август
ежедневно
	Нач.t воды +18+20
20-30 сек.
	         +

	Умывание
	После каждого приема пищи, после прогулки
	Ежедневно
	t воды +28+20
	+

	Облегченная одежда
	В течение
дня
	Ежедневно,
в течение года
	-
	+

	Одежда по сезону
	На прогулках
	Ежедневно,
в течение года
	-
	+

	Прогулка на свежем воздухе
	Днем и вечером
	Ежедневно, 2 раза,
в течение года
	До 3-3,5 часов в день, в зависимости от сезона и погодных условий
	+

	Утренняя гимнастика
на воздухе
	-
	Июнь-август
	В зависимости от возраста
	+

	Физкультурные занятия на воздухе
	-
	В течение года
	В зависимости от возраста
	+

	Воздушные ванны
	После сна
	Ежедневно,
в течение года
	5-10 мин, в зависимости от возраста
	+

	
	На прогулке
	Июнь-август
	
	

	Выполнение режима проветривания помещения
	По графику
	Ежедневно,
в течение года
	По графику
	+

	Дневной сон с открытой фрамугой
	-
	В теплый период
	t возд. +15+16
	+

	Бодрящая гимнастика
	После сна
	Ежедневно,
в течение года
	В зависимости от возраста
	+

	Дыхательная гимнастика
	Во время утренней зарядки, на физкультурном занятии, на прогулке, после сна
	Ежедневно,
в течение года
	3-5 упражнений
	+

	Дозированные солнечные ванны
	На прогулке
	Июнь-август
с учетом погодных условий
	с 9.00 до 10.00 ч по графику 
	+

	Босохождение в обычных условиях
	В течение дня
	Ежедневно,
в течение года
	3-5 мин
	

	Пальчиковая гимнастика
	перед завтраком
	Ежедневно
	5-8 мин
	

	Контрастное босохождение (песок-трава)
	На прогулке
	Июнь-август
с учетом погодных условий
	от 10 до 15мин
	+

	Самомассаж
	После сна
	В течение года
	2 раза в неделю
	+

	Массаж стоп
	После сна
	В течение года
	1 раз в неделю
	+



1.6. Развитие игровой деятельности 
Основные цели и задачи.
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).
Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само-регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.
Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений русских и татарских писателей и поэтов, телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.
Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т.д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений.
Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.
Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.
Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.
Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой дети в условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки, отображают события из жизни, сюжеты из сказок народов Поволжья, мультфильмы и т. д.
Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; применять конструктивные умения.
Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.
Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.
Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.
Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.
Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще - никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.
Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.
Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.
Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли.
Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, пение татарских песен, исполнение танцев народов Поволжья, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.
Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека. Закреплять умение выполнять правила игры.
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).
Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный отклик на игровое действие.
Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность.
Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  рабочей программы
Формы работы по образовательным областям
	Образовательные области
	Старший дошкольный возраст

	Социально-коммуникативное
развитие
	· Индивидуальная игра
· Совместная с воспитателем игра
· Совместная со сверстниками игра
· Игра
· Чтение
· Беседа
· Наблюдение
· Педагогическая ситуация
· Экскурсия
· Ситуация морального выбора
· Проектная деятельность
· Интегративная деятельность
· Праздник
· Совместные действия
· Рассматривание
· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
· Экспериментирование
· Поручение и задание
· Дежурство
· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

	Речевое развитие










	· Чтение
· Беседа
· Рассматривание
· Решение проблемных ситуаций
· Разговор с детьми
· Игра
· Проектная деятельность
· Создание коллекций
· Интегративная деятельность
· Обсуждение
· Рассказ
· Инсценирование
· Ситуативный разговор с детьми
· Сочинение загадок
· Проблемная ситуация
· Использование
различных видов театра

	Познавательное развитие
	· Создание коллекций
· Проектная деятельность
· Исследовательская
деятельность
· Конструирование
· Экспериментирование
· Развивающая игра
· Наблюдение
· Проблемная ситуация
· Рассказ
· Беседа
· Интегративная деятельность
· Экскурсии 
· Коллекционирование 
· Моделирование 
· Реализация проекта 
· Игры с правилами 

	Художественное –эстетическое
развитие
	· Изготовление украшений для
группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров
· Рассматривание эстетически
привлекательных предметов 
· Игра
· Организация выставок
· Слушание соответствующей
возрасту народной, классической, детской музыки
· Музыкально- дидактическая
игра
· Беседа интегративного
характера, элементарного музыковедческого содержания
· Интегративная деятельность
· Совместное и индивидуальное
            музыкальное исполнение
· Музыкальное упражнение
· Попевка, распевка
· Двигательный, пластический
танцевальный этюд
· Танец
· Творческое задание
· Концерт- импровизация
· Музыкальная сюжетная игра

	Физическое развитие
	· Физкультурное занятие
· Утренняя гимнастика
· Игра
· Беседа
· Рассказ
· Чтение
· Рассматривание
· Интегративная деятельность
· Контрольно-диагностическая
деятельность
· Спортивные и физкультурные досуги
· Спортивные состязания
· Проектная деятельность
· Проблемная ситуация



3. Работа с семьями воспитанников
Семья и дошкольное образовательное учреждение - два важных института социализации детей. Ни одна даже самая лучшая программа не сможет дать полноценного результата, если она не решается совместно с семьей, если в дошкольном учреждении не создано единое сообщество «семья - дети - педагоги», для которого характерны взаимопомощь, содействие друг другу, учет возможностей и интересов каждого, его прав и обязанностей. Только понимание взрослыми (педагогами и родителями) своей взаимообусловленности, признание в лице другого не конкурента, а партнера и практические действия в этом направлении могут дать положительный результат.
Взаимодействие ДОУ с семьей на современном этапе развития общества требует таких форм работы педагогов с родителями, которые позволят им прийти к пониманию того, что для содействия культурному развитию ребенка, его успешной социализации взрослым необходимо начать прежде всего с самих себя, с собственного самоизменения и самовоспитания. В таком содружестве педагогов и родителей объединяет одна цель: помочь детям приобрести полноценный жизненный опыт и при этом научиться быть любящими, чуткими, ответственными друзьями своих детей -на всю счастливую и полноценную жизнь. 
Поэтому основной целью взаимодействия ДОУ и семьи является создание единого пространства «семья -детский сад», в котором созданы условия для саморазвития всех субъектов образовательного процесса.
Для достижения вышеуказанной цели предусматривается решение следующих задач:
· создавать атмосферу сотрудничества, взаимопонимания и доверия между всеми участниками педагогического процесса;
· выработать единый подход к воспитанию, развитию и общению с ребенком в ДОУ и семье;
· создавать условия для саморазвития взрослых (родителей, педагогов) ради конструктивного содействия формированию и развитию личности ребенка, его успешной социализации;
· повышать психолого-педагогическую грамотность родителей;
· поддерживать уверенность родителей в собственных педагогических возможностях, распространять положительный опыт воспитания в семье;
· расширять сферу участия родителей в организации жизни ДОУ; устанавливать партнерские отношения с семьей каждого воспитанника.
Организация эффективного взаимодействия семьи и ДОУ основывается на следующих принципах:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равная ответственность родителей и педагогов.

3.1. Формы работы с семьями воспитанников по областям
                                       Социально-коммуникативное развитие
Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).
Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.
 Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  издания.
Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке.
Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям, создание тематических альбомов.
Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.
Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.
Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.
Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье.
Повышение правовой культуры родителей.
Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.
Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».
    Речевое развитие
Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах 
  Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.)
 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах коммуникативного развития дошкольников.
Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком.
Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения речевого развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.
Ознакомление родителей с деятельностью детей. Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
Открытые мероприятия с детьми для родителей.
Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.
Художественно - эстетическое развитие
            Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.
Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.
Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.
 Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).
  Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, создание условий, организация декораций и костюмов.
 Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника.
  Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.
  Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия.
 Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.
 Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.   
                                     Физическое развитие
 Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
  Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье. 
  Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
  Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.
   Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.
 Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профилактики и коррекции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка.
 Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) для укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д.с целью регулярного выполнения дома и в ДОУ.
 Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.    

3.2. План работы с семьями

	№п/п
	Сентябрь

	1.
	Родительское собрание « Возрастные особенности детей 5 -6 лет». Обсуждение единой системы требований в детском саду и дома.

	2.
	Фотовыставка « Лето в ДОУ»

	3.
	Консультация  «Одежда для занятий физкультурой». О необходимости ее приобретения

	4.
	Посещение на дому с целью: «Знакомство с бытовыми условиями»

	 
	Октябрь

	1.
	 Консультация «Как провести выходной день с ребенком»

	2.
	Консультации психолога «Тревожный ребенок».

	3.
	Помощь родителей  в уборке листвы  с участка.

	4.
	Консультация для родителей «Познавательное развитие дошкольников в соответствии с требованиями ФГОС»

	5.
	Консультация медсестры «ОРВИ»

	 
	Ноябрь

	1.
	День Матери выставка газет «Моя мамочка»

	2.
	Выставка   поделок по просмотренным мультфильмам на татарском языке «Минем яраткан әкиятем»

	3.
	Индивидуальные беседы на тему «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей»

	4.
	Папка-передвижка «День Матери»

	5.
	Беседа «Стили семейного воспитания»

	 
	Декабрь

	1.
	Памятка для родителей «Кодекс здоровья»

	2.
	Доклад на тему «Чтобы каждый ребёнок испытывал радость от рисования»

	3.
	Консультация для родителей «Ответственность взрослых – гарантия безопасности  детей»

	4.
	Папка-передвижка «Новый год в детском саду и дома».

	5.
	Привлечение родителей к зимним постройкам на участках

	6
	Советы логопеда «Говорите с ребенком правильно»

	 
	Январь

	 1.
	Консультация «Читаем детям», выставка книг для чтения дома.


	 2.
	Выставка детских работ «Играя творим».

	 3.
	Папка –передвижка «Как сделать детей счастливыми»

	     4.
	Советы психолога.

	 
	Февраль

	1.
	Родительское собрание «Как победить застенчивость»

	2.
	Выставка групповых газет «Наши отважные папы»

	3.
	Консультация «Играйте вместе с детьми»   

	4.
	Папка передвижка «Роль отца в воспитании ребенка - дошкольника»

	5.
	Посещение на дому .Цель : «Приобщение к культурно гигиеническим навыкам»



	 
	Март

	1.
	Выставка   " Весенняя капель"

	2.
	Выставка детских работ «Моя мамочка».

	3.
	Беседа «Вежливость»

	4.
	Приглашение мам и бабушек на праздник, посвященный 8 марта.

	5.
	Анкетирование «Определение уровня знаний о здоровом образе жизни»


	 
	Апрель

	1.
	Папка-передвижка «День смеха».

	2.
	Выставка   рисунков   «Тукай әкиятләре»

	3.
	Консультация «Роль дыхательных упражнений в укреплении здоровья ребенка».

	 4.
	Консультация «Игры, которые можно провести дома»  

	 
	Май

	1.
	Выставка  рисунков ко дню  Победы  «Они сражались за Родину»

	2.
	Папка-передвижка «15 мая - День Семьи»

	3.
	Беседа «Значение труда в воспитании детей»

	4.
	Родительское собрание «Дисциплина на улице - залог безопасности»





4.Взаимодействие группы со сторонними организациями

	 Социальные партнеры
	Задачи
	Основные мероприятия
	Продукты деятельности
	Социальные эффекты

	Детская Музыкальная школа
	Знакомство детей с классической музыкой, инструментами симфонического оркестра
	Курс бесед и концертов
	Оформление музыкальных уголков в группах
	Развитие культурно-эстетического воспитания

	Кинотеатр  
	Активизировать познавательную деятельность детей
	Тематические спектакли для дошкольников
	Оформление театральных  уголков в группах
	Расширение кругозора

	Детская Джалильская библиотека  
	Знакомство детей с разными профессиями, приобщение к художественной литературе
	Тематические экскурсии
	Оформление сюжетно-ролевой игры «Библиотека»
	Использование фонда библиотеки для организации занятий с детьми, воспитателями и родителями

	Джалильский  музей
	Знакомство детей, родителей с культурой и бытом татарского  народа
	Тематические беседы, совместное проведение фольклорных праздников, экскурсий выходного дня
	Создание в группах мини- музеев, символики семьи
	Возрождение традиционного семейного воспитания здорового ребенка

	Школа № 2 
	Обеспечение непрерывного развития и воспитания ребенка
	Экскурсии в школу, встречи с педагогами, совместные праздники и концерты
	Создание предметно-развивающей среды, создание портфолио на каждого ребенка
	Обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-мет работы между дошкольным и начальным звеном образования

	Детская поликлиника
	Разработка медицинских оздоровительных мероприятий по улучшению здоровья детей
	Вакцинация, контроль по прививкам, осмотр врачами- специалистами, осмотр детей врачом педиатром
	Наглядная информация для родителей
	Профилактика заболеваний

	Спортивный комплекс
	Физическое развитие и воспитания  детей,   сплочение детского коллектива.  
	Экскурсии в спортивный комплекс, встречи с тренерами.
	Оформление спортивных уголков в группах
	Физическое развитие детей

	Джалильская художественная школа 
	Художествен-эстетическое развитие, знакомство детей с разными жанрами изобразительного искусства
	Экскурсии в художественную школу: беседы с преподавателями и учениками художественной школы, посещение выставок художников.
	Оформление уголков ИЗО деятельности
	Художествено-эстетическое развитие



III. Организационный раздел 
1. Описание   предметно-развивающей среды и обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
Предметно-развивающая среда
	Вид помещения. Функциональное использование
	Оснащение

	Групповые комнаты
·  ОД
· Сюжетно-ролевые игры
· Самообслуживание
· Трудовая деятельность
· Ознакомление с природой
· Проведение занятий
· Дневной сон
· Организация питания
	· Детская мебель для практической деятельности
· Книжный уголок
· Уголок для изобразительной деятельности
· Игровая мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр
· Уголок для театрализованной деятельности
· Природный уголок
· Физкультурный уголок
· Конструкторы различных видов
· Головоломки, мозаики, настольно-печатные игры
· Развивающие игры по логике
· Различные виды театров
· Ноутбук


Программное обеспечение ДОУ
	Образовательные области
	Наименование программ

	«Физическое развитие»
	· Основная общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения МБДОУ №5 «Сказка»  
· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.
· Физическая культура в детском саду. Автор: Л.И.Пензулаева Москва, «Мозайка- синтез»,2014 г. 
· Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста)./ А.И.Буренина – СПб.: ЛОИРО, 2000 г. 
 

	 
«Социально - коммуникативное»
	· Основная общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения МБДОУ №5 «Сказка»  
· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г. 
· Парциальная программа социального развития ребенка «Я – человек». Автор: С.А.Козлова, Москва, 2005 г. 
· Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста». Авторы: Р.Стеркина, Н.Авдеева, О.Князева, Москва, 1998г.

	«Познавательное развитие»
	· Основная общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения МБДОУ №5 «Сказка»  
· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.  
· Парциальная программа «Юный эколог». Автор: С.Н.Николаева, Москва, 2010 г. 
· Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. Автор: Н.Е.Веракса, Москва, 2014 г. 
  

	«Речевое развитие»
	·     Основная общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения МБДОУ №5 «Сказка»  
· Региональная программа дошкольного образования. / Автор Р.К.Шаехова – Казань, 2012г.
· Развитие речи в детском саду./Автор В.В.Гербова – Москва,2014 г
· Конспекты комплексных занятий по развитию речи./ Автор Г.Я.Затуллина – Москва,2009 г.
· Обучение дошкольников грамоте./Автор А.Е.Журова – Москва,2004 г
· Учебно-методический комплект:
· Татарча сөйләшәбез. 5-6 яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / З.М.Зарипова һ.б. – Татарстан Республикасы, «Хәтер» нәшрияты, 2012.
·  Туган телдә сөйләшәбез: 5-7 яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / Төз.:З.М.Зарипова, Л.Н.Вәҗиева, Р.С.Зөфәрова һ.б. – Казан: «Фолиант», 2012. 
 

	«Художественно – эстетическое развитие»
 
	· Основная общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения МБДОУ №5 «Сказка»  
· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.  
· Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста)./ А.И.Буренина – СПб.: ЛОИРО, 2000 г.
· Изобразительная деятельность в детском саду/ Автор Т.С.Комарова – Москва, 2014 г.
· Рисование. Лепка. Аппликация. / Автор Д.Н.Колдина – Москва. 2011 г.
· Лепка. Рисование. / Янушко Е.А. – Москва. 2009 г.


2.Режим пребывания детей в ДОУ и организация образовательной деятельности по реализации Программы
 Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:
· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается следующих правил:
· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.
· Формирование культурно-гигиенических навыков.
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.
Основные принципы построения режима дня:
· Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.
· Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня. 
· Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года.

Примерный  режим дня старшей группы №4

Көндәлек режим

	Понедельник 
Дүшәмбе 
	Вторник
Сишәмбе
	Среда
Чәршәмбе

	Четверг
Пәнҗешәмбе 
	Пятница  
Җомга

	Прием детей. Балаларны кабул итү.

	6.00 - 7.30
	6.00 - 7.30
	6.00 - 7.30
	6.00 - 7.30
	6.00 – 7.30

	Самостоятельная игровая деятельность детей. Мөстәкыйль уен эшчәнлеге.

	7.30 - 7.35
	7.30 - 7.35
	7.30 - 7.35
	7.30 - 7.35
	7.30 - 7.35

	Утренняя зарядка. Иртәнге гимнастика.

	7.35-7.45

	7.35-7.45
	7.35-7.45
	7.35-7.45
	7.35-7.45

	Подготовка к завтраку, завтрак. Иртәнге ашка әзерлек, ашау вакыты.

	7.45 -8.10
	7.45 -8.10
	7.45 -8.10
	7.45 -8.10
	7.45 -8.10

	Самостоятельная деятельность. Мөстәкыйль эшчәнлек.

	8.10 -8.30

	8.10 -8.50

	8.10 -8.20

	8.10 -8.20

	8.10 -8.20


	Организованная  образовательная деятельность.   Белем  бирү эшчәнлеге.

	8.30 – 8.55
9.05–9.25

	8.50 -9.15
9.25–9.45

	8.20 -8.45
8.55–9.15
10.30–10.55
	8.20 -8.45
8.55–9.15
	8.20 -8.45
 9.40–10.00


	Второй завтрак. Икенче аш.

	8.55 – 9.00
	8.45 – 8.50
	8.45 – 8.50
	8.45 – 8.50
	8.45 – 8.50

	Подготовка к прогулке, прогулка. Урамга чыгарга әзерлек, урамга чыгу.

	9.25-11.10
	9.45-11.10
	9.15-11.10
	9.15-11.10
	10.00-11.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. Урамнан кайту, көндезге ашка әзерлек.

	11.10-11.20
	11.10-11.20
	11.10-11.20
	11.10-11.20
	11.10-11.20

	Обед, подготовка ко сну.  Көндезге  аш, көндезге йокыга әзерлек.

	11.20-11.50
	11.20-11.50
	11.20-11.50
	11.20-11.50
	11.20-11.50

	Дневной. Көндезге йокы.

	11.50 -14.20
	11.50 -14.20
	11.50 -14.20
	11.50 -14.20
	11.50 -14.20

	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры,   профилактика плоскостопия.

	14.20-14.30
	14.20-14.30
	14.20-14.50
	14.20-14.50
	14.20-14.50

	Организованная  образовательная деятельность.   Белем бирү  эшчәнлеге.

	14.30-14.50
	  14.30-14.50
	-
	14.30 -14.50
	-

	Полдник.

	14.50 -15.00
	14.50 – 15.00
	14.50 – 15.00
	14.50 – 15.00
	14.50 -  15.00

	Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей. Чтение художественной литературы.

	15.00-16.05
	15.00-16.05
	15.00-16.05
	15.00-16.05
	15.00-16.05

	Ужин. Кичке аш.

	16.05-16.25
	16.05-16.25
	16.05-16.25
	16.05-16.25
	16.05-16.25

	Прогулка, уход детей домой. Һавада булу, балаларны өйләренә озату.

	16.25-18.00
	16.25-18.00
	16.25-18.00
	16.25-18.00
	16.25-18.00



      3.Примерный учебный план

	№ п/п
	Базовый вид деятельности
	Количество занятий в неделю, месяц, год

	
	
	

	1.
	Обязательная часть 

	1.1.
	Познавательное развитие
	Развитие экологических представлений
	0.5/17
 

	
	
	Ребенок и предметный мир  
	0.5/17

	
	
	ФЭМП
	1/35

	1.2.
	Социально-коммуникативное развитие
Труд (ручной труд)
	в рамках режима дня

	1.3.
	Речевое развитие
	Развитие речи, подготовка к обучению грамоте
	2/8/70

	
	
	[bookmark: _GoBack]Чтение  художественной литературы
	в рамках режима дня

	1.4.

	Художественно-эстетическое развитие 
	
Рисование
	1/4/35
1-в рамках режима дня

	
	
	
Лепка
	0,5/2/ 17 

	
	
	
Аппликация 
	0,5/2/17 

	
	
	
Музыка
	2/8/70

	1.5.
	Физическое развитие Физическая культура
	3/105
 

	2.
	Вариативная часть /национально-региональный компонент, парциальные программы/
	

	2.1.
	 Татар теле (Ана теле)
 
	3/12/105

	3.
	Итого 
	14/56/490




Максимально допустимый объем недельной образовательной деятельности детей в соответствии с возрастом  5 ч. 05 мин
Продолжительность  ОД детей в соответствии с возрастом 25мин.
 
 Во время летнего оздоровительного периода осуществляется организованная деятельность по экологическому и физическому развитию на прогулке. Воспитателями проводятся спортивные игры, праздники, экскурсии, увеличивается продолжительность прогулок, осуществляется деятельность по художественно-эстетическому развитию детей: музыкальные праздники, развлечения на свежем воздухе, экскурсии, исследовательская и экспериментальная деятельность по интересам. 

4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Организационной и тематической основой реализации Программы является комплексно-тематический принцип построения программы.
Основой реализации комплексно-тематического принципа являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:
· явлениям нравственной жизни ребенка (Дни доброты, красоты, всемирный день приветствий и др.);
· окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.);
· миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.);
· традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.);
· событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День народного единства, День защитника Отечества и др.),
· сезонным явлениям (Осенины, Зимушка хрустальная, Весняночка),
· народной культуре и традициям.
При использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее:
· количество тем самостоятельно определяется педагогами, реализующими Программу, и может быть, как сокращено, так и увеличено (дополнено другими международными, российскими праздниками или событиями);
· указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса международными, российскими праздниками или событиями;
· формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;
· формы работы по подготовке и реализации темы детей 4-5 лет могут быть использованы и при подготовке к теме для детей 5-7 лет (например, чтение, беседы, разучивание стихотворений по теме и т.п.);
· одной теме уделяется не менее одной недели;
· тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках развития.
Праздники как структурные единицы примерного календаря праздников могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса событиями.

Примерное планирование тематических недель
Комплексно – тематическое планирование   
	Период
	Темы

	1 -4сентября
	День знаний. Воспоминания о лете

	7-11сентября
	А. Алиш

	14-18сентября
	Мой любимый детский сад

	21,22, 23 -25 сентября 
	Фруктовый сад

	28 -02 октября
	Собираем урожай

	5-9 октября
	Хлеб – всему голова!

	12– 23октября
	Осень. Сомбелэ.

	26 – 30октября
	«Улетают, улетели» (перелетные птицы)

	2,3,5,ноября
	Безопасность

	9– 13 ноября
	«Как звери готовятся к зиме» (дикие животные»

	16 – 20 ноября
	«Они живут рядом с нами» (домашние животные)

	23 – 27 ноября
	Одежда, обувь, головные уборы

	30 – 4декабря
	Зимующие птицы

	7 – 18декабря
	Зимушка  - Зима. Зимние забавы. 

	21– 24 декабря
	Новогодние хлопоты

	11 – 15 января
	Посуда

	18 – 22января
	Мебель

	25 – 29 января
	«Я и мое тело» (человек)

	1– 5 февраля
	Моя семья

	8 – 12 февраля
	 Родной поселок Родина М,Джалиль  

	15 – 19 февраля
	Защитники Отечества

	22   – 26 февраля
	Транспорт (ПДД)


	29 – 4марта
	  Женский день 8 марта.

	7 – 11марта
	Профессии


	14 – 25 марта
	Весна – красна.  Навруз.

	28– 1 апреля
	 Народы Поволжья

	4 – 8 апреля
	По страницам детских книг

	11 –15апреля
	День земли

	18 -22 апреля
	Уроки вежливости

	25 апреля – 6 мая
	Мы – помним,
мы – гордимся

	9 – 13 мая
	Растения

	16 – 20 мая
	Насекомые

	23 – 30 мая
	До свиданья, детский сад




5. Модель организации образовательного процесса на один день
Старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	1 половина дня
	2 половина дня

	Социально-коммуникативное развитие
	Утренний прием детей и оценка эмоционального настроения с последующей коррекцией плана работы
Формирование навыков культуры еды
Дежурство
Индивидуальные беседы социально-нравственного характера, ситуации общения
Психогимнастика, игры на коммуникативное, эмоциональное развитие
	Самообслуживание
Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе
Ручной труд
Ознакомление с трудом взрослых
Тематические досуги в игровой форме;
Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)
Урок безопасности
Проектная деятельность
Сюжетно-ролевая игра

	Познавательное развитие
	Образовательнаядеятельность познавательного цикла
Наблюдения 
Целевые прогулки
Экскурсии
Экспериментирование
	Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур
Проектная деятельность


	
	
	

	Речевое развитие
	Беседы
Индивидуальная работа по ЗКР
Рассматривание тематических альбомов, иллюстраций, литературы познавательного характера
	Чтение, заучивание
Индивидуальная работа    
Развивающие и речевые игры 
Посещение библиотеки


	
	
	

	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Образовательная деятельность художественно-эстетического цикла
Эстетика быта
Посещение детских спектаклей
Деятельность в центре искусства (выставки, нетрадиционные изобразительные техники)
	Самостоятельная творческая деятельность:
· изобразительная деятельность;
· театрализованная деятельность;
· творчество и игры
Творческие проекты
Досуги (музыкальные и театральные)

	
	
	

	
	
	

	Физическое развитие
	Прием детей на воздухе
Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, ритмика, ОРУ)
Гигиенические процедуры 
Образовательная деятельность по физическому развитию
Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в солнечную погоду, обширное умывание, полоскание горла)
Физкультминутки (на НОД познавательного и художественно-эстетического циклов) 
Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная деятельность)
	Гимнастика пробуждения
Закаливание (ходьба босиком в спальне, контрастные воздушные ванны) 
Физкультурные досуги, час двигательной активности (игры и развлечения)
Прогулка (индивидуальная работа) 
Сон с доступом свежего воздуха (режим индивидуального пробуждения)
Элементы спортивных игр




1.  План развлечений и праздников


	Месяц
	№
	Мероприятия
	Ответственный

	Сентябрь
	1
	“Мин талантлы”- шигырь кичәсе.
	Восп.тат.языка

	
	2
	«Мой друг светофор»
	Воспитатели

	
	3
	Спортивный досуг «Овощи»
	Физ.инструктор

	  Октябрь
	1
	Спортивное развлечение «Осенние забавы»
	Физ.инструктор

	
	2
	“Дуслар җыелган җирдә” –уеннар кичәсе.
	Восп.тат.языка

	
	3
	Викторина «Раз словечко, два словечко»  
	Воспитатели

	Ноябрь
	1
	Спортивный досуг «Семейные старты»
	Физ.инструктор

	
	2
	Праздник осени
	Муз.руководитель

	
	3
	“Әкияттә кунакта”-мультфильмнар карау.
	Восп.тат.языка

	Декабрь
	1
	Спортивный досуг «Состязания на санках»
	Физ.инструктор

	
	2
	Развлечение с красками «Веселись детвора»
	Воспитатели

	
	3
	Новогодний праздник “К нам пришёл Новый год»
	Муз.руководитель, воспитатели

	Январь
	1
	“Милли ризыклар” - күңел ачу кичәсе.
	Восп.тат.языка

	
	2
	Спортивный досуг, игры на свежем воздухе
	Физ.инструктор

	
	3
	Викторина «Вежливость»
	Воспитатели

	Февраль
	1
	Кичә «М.Жәлил – герой шагыйрь»
	Восп.тат.языка

	
	2
	«Живые звуки» - игры-развлечения по развитию речи
	Воспитатели

	
	3
	«Мы – защитники» музыкально- спортивное развлечение
	Физ.инструктор
муз.руководитель

	Март
	1
	Праздник «Маму милую мою, очень я люблю»
	Муз.руководитель,
воспитатели

	
	2
	Конкурс чтецов “К нам пришла весна”
	Воспитатели

	
	3
	Спортивный досуг «Цирк приехал»
	Физ.инструктор

	Апрель
	1
	Досуг «День смеха»
	Воспитатели

	
	2
	Спортивное развлечение «Школа юных космонавтов»
	Физ.инструктор

	
	3
	“Кошлар кайта туган якка” –бәйрәм.
	Восп.тат.языка

	Май
	1
	Конкурс чтецов « Наша Победа!»
	Воспитатели

	
	2
	Тематический праздник «День победы»
	Муз.руководитель,          воспитатели

	
	3
	“Балаларны яклау көне”  -бәйрәм.
	Восп.тат.языка, физ.инструктор




1. Реализация регионального содержания образования
 Одной из основных задач воспитания дошкольников является воспитание у них любви к Родине, родному городу. В Татарстане есть свои особенности исторического развития, специфические черты культуры и природы, составляющие тот феномен, который формирует в каждом человеке интерес и привязанность к родному краю, его патриотические чувства. Помочь дошкольникам шире познакомиться с родным краем, понять его историю, культуру и их взаимосвязь с предметами и объектами окружающей действительности и жизни общества, принять участие в созидательной деятельности помогает «Региональная программа дошкольного образования» (Р.К.Шаехова , Казань,2012 г. ) 
 Задачи воспитания и обучения:
Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, День защитников Отечества, День Победы, 8 Марта) и народных (Сюмбеля, Навруз, Сабантуй) праздниках. 
Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа. Почитать обычаи народов Республики Татарстан.
Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных национальностей.
Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов  Поволжья (Россия, Татарстан)









	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента  


	1
 
	Физическое развитие
 
	Воспитание у детей сознательного отношения к своему поселку. Своему здоровью, стимулирование желания совершенствовать его и вести здоровый образ жизни, используя устное народное творчество своего народа  и народов разных национальностей . Развитие самоконтроля у детей по отношению к своему двигательному поведению во время игровых занятий, построенных на основе народных музыкальных подвижных игр и эстафет.
Ознакомление с башкирскими  и чувашскими народными играми. Продолжение учить детей самостоятельно организовывать знакомые татарские и русские народные подвижные игры, доводить их до конца. Совершенствование двигательных умений и навыков детей. Формирование правильной осанки, умение выполнять движения осознанно, красиво, быстро, ловко.

	2
 
	Социально - коммуникативное
 
	Формирование представлений о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа. Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми: привычки играть, трудиться, заниматься сообща, стремления радовать старших хорошими поступками. Формирование доброжелательного отношения к сверстникам разных нац Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного выполнения процессов самообслуживания (одеваться и раздеваться,  складывать одежду), поддержания порядка в группе и на участке, выполнение обязанностей дежурного.
Приобщение к  коллективной трудовой деятельности, поощрение проявления готовности  помочь другим людям в процессе  труда.
Расширение и систематизирование представлений  о труде взрослых,  о результатах труда, его значимости.
Продолжение формирования представлений о различных сторонах трудовой деятельности детей средствами художественной литературы, через ознакомление  с трудовыми  традициями и обычаями татарского, русского    народов.
Поощрение  самостоятельности, настойчивости, ответственности при выполнении трудовых процессов; разделение с ребенком чувства удовлетворения  от процесса  индивидуального и коллективного труда, чувства гордости, поддерживать стремление получить от взрослого и сверстников положительную оценку результата и своих качеств, проявленных в труде.иональностей.
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения  
Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц родного поселка и в общественных местах: быть скромным, сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; уступать место в транспорте старшим и младшим.
Формирование осторожного отношения к опасным для человека ситуациям в окружающем мире.

	3
	Речевое развитие
	Ознакомление с художественной литературой, устным творчеством татарского, русского народов.
Подведение детей к пониманию смысла поговорок, пословиц, их место и значение в речи; эмоционально-образного содержания сказок, нравственного смысла изображённого.
Формирование интонационной выразительности в речи в процессе исполнения и обыгрывания художественных произведений поэтов и писателей татарского, русского,   народов, совершенствование умений рассказать о своём отношении к конкретному поступку литературного перс Воспитание культуры общения.
Совершенствование диалогической речи.
Общение с взрослыми и детьми в повседневной жизни на татарском и русском языках. 

	4
	Познавательное развитие
	Воспитание дружественных чувств к народам других национальностей.
Расширение кругозора детей при изучении информационного, наглядного материала о столице и других городов РТ.

	5
 
	Художественно - эстетическое
 
	Изучение произведений классиков национальной музыкальной культуры С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Слушание государственных гимнов России, Республик Татарстан.  
Продолжение знакомства с татарским  орнаментом: гвоздика, трехлистник. Расширение представлений о народном декоративно-прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика) Ознакомление с гжельской росписью, с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки)
 







Программное обеспечение ДОУ по реализации регионального компонента общеобразовательной программы дошкольного образования
	Образовательные области
	Наименование программ

	«Физическое развитие»
	Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.   

	«Социально – коммуникативное развитие»
	· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова, Казань, 2012г.
· Учебно-методический комплект:
·  Татарча сөйләшәбез. 5-6 яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / З.М.Зарипова һ.б. – Татарстан Республикасы, «Хәтер» нәшрияты, 2012.
·   Туган телдә сөйләшәбез: 5-7 яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / Төз.:З.М.Зарипова, Л.Н.Вәҗиева, Р.СЗөфәрова һ.б. – Казан: «Фолиант», 2012. 

	«Познавательное развитие»
	· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.   
· Учебно-методический комплект:
· Татарча сөйләшәбез. 5-6 яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / З.М.Зарипова һ.б. – Татарстан Республикасы, «Хәтер» нәшрияты, 2012.
· Туган телдә сөйләшәбез: 5-7 яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / Төз.:З.М.Зарипова, Л.Н.Вәҗиева, Р.С.Зөфәрова һ.б. – Казан: «Фолиант», 2012.

	«Речевое развитие»
	· Региональная программа дошкольного образования. / Автор Р.К.Шаехова – Казань, 2012г.
· Учебно-методический комплект:
· Татарча сөйләшәбез. 5-6 яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / З.М.Зарипова һ.б. – Татарстан Республикасы, «Хәтер» нәшрияты, 2012.
·  Туган телдә сөйләшәбез: 5-7 яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча методик ярдәмлек / Төз.:З.М.Зарипова, Л.Н.Вәҗиева, Р.С.Зөфәрова һ.б. – Казан: «Фолиант», 2012.

	«Художественно – эстетическое   развитие» 
	· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.
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