Мақсаты:  Халықтың денсаулығын нығайту, ауырып ем іздеген адамның жанына шипа болар сауықтыру кешенін салу. Оқушының жеке тұлға ретінде ой-өрісін жетілдіру, оның ішінде үлкен көлемді ақпаратты өңдеп қабылдауын дамыту.
Міндеті: Қазақстанды әлемдік деңгейде биіктен көрсету, халқымыздың табиғи байлығының көзін аман сақтап қалу. Оқушыларға мамандық таңдауға көмектесу. Жүйелілікті және тиімді әрекеттерді пайдалана білетін, функционалды сауатты, қырандай биікке самғай алатын ұрпақ тәрбиелеу.
Түрі: Топтық жоба Оқушыларды рольге үйретіп болашақ мамандық таңдауларына бағыт беру
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Ізденіс зерттеу
1. Сауықтыру кешені салынатын жерді белгілеу, рұқсат алу 
2. «Қыз әулие» киелі жерінің аты қайдан шықты? Қариялардан білетін аңыздарын сұрастыру
3. Макет құрастыру
4. Тақырыпты күнделікті өткен сабақпен байланыстыру.жарнама роликтерін дайындау.
5. Тұзға түсу мерзімінде емделуге келген адамдардан сұқпат алу т.б.
Эссе: 
Білемін сауықтыру кешені салынған соң
 Индер қала болар,
Бағымызда гүлдейді,
Өйткені , ондай оқушылар
Біздің сыныпта бар.
















М. Әуезов орта мектебі
Эпиграф : «Биіктікті- айналайын, туған ел,
                       қыранының қанатымен өлшеген»
Т. Досымов 
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