Учебно – проектная деятельность

10 класс, 

направление: биология

Проект «Окружающая среда человека»
Проект посвящён  вопросам зависимости здоровья человека от факторов окружающей его среды обитания.

                « 9/10 нашего счастья основано на здоровье. При нём всё 

                          становится источником наслаждения, тогда как без него                             

                          решительно никакое благо не может доставить  удовольствия» 

Учёные доказывают, что человек должен жить 150 – 200 лет!  Жившие древние греки (пеласги) считали, что умереть в 70 лет – это почти то же самое, что умереть в колыбели. Продолжительность их жизни составляла около 200 лет, при этом до конца своих дней они сохраняли жизненные силы и не седели.

           Медики утверждают, что здоровье человека  зависит:

                               на 10 %  от наследственности,

                               на 10 %  от окружающей среды (экологии),

                               на  5 %  от работы медиков,

                            и на 75 % от самого человека (образ жизни, привычки и др.)

Здоровье зависит от наших привычек (вредные привычки: курение, алкоголь, наркотики и др. могут забрать 10 и более лет жизни), образа жизни, от наших усилий по укреплению здоровья.

Наш проект посвящён  теме зависимости здоровья человека от окружающей его среды обитания.
Цель УПД:  разработать проект по теме «Окружающая среда человека» с использованием разнообразных  ИКТ  технологий.

Задачи УПД:

1. Сбор и систематизация материалов из Интернета по темам мини –проектов
2. Создание презентаций по каждому мини – проекту (программа Microsoft Power Point)

3.  Создание буклетов по мини- проектам (программа Microsoft Publisher)

4. Создание Веб – страницы с использованием  гиперссылок на презентации и буклеты каждого ученика.
5. Учебная, воспитательная и развивающая

Цель урока: промежуточный контроль в разработке данного проекта.

                                           Темы мини – проектов:
1. 9 месяцев внутри.  Как живёт человек до своего появления на свет?                                                           Кодис Нина
2. Наследственные болезни человека: генные, хромосомные и геномные.                                                             

                                                                             Кодис Нина

     3. Что мы едим? Мутанты в продуктовой корзине: 

     правда о ГМО  (генетически модифицированных продуктах).

                                                                         Гафиатулина Кира
4. Вся правда о Е –шках.                               Гафиатулина Кира

5. Любовь с точки зрения биологии.                 Сузько Галя
6. Мутагенные  факторы. Как они влияют на организм человека?  

                                                                                   Кодис Нина

7. Стресс. Что мы о нём знаем и чем он опасен?                                                          

                                                                                  Гафиатулина Кира    

8. Невидимые разрушения: человек и наркотики.

                                                                                   Кузнецов Влад
9. Можно ли дожить человеку до 200 лет?       Кузнецов Влад
10.Человек  + экологические проблемы современности = ? 

  Что дальше?                                                          Кузнецов Влад

     11.Тайна смерти (биологические аспекты)                                                  

                                                                                      Сузько Галя

Выполненные буклеты по проекту:

1 мини- проект:

                                 Гафиатулина Кира
                                 Кузнецов Влад
                                 Кодис Нина
                                 Сузько Галя
2 мини – проект:

                                      Гафиатулина Кира
                                      Кузнецов Влад
                                      Кодис Нина

                                      Сузько Галя
