Вечер для старшеклассников.
Ведущий: Нам очень приятно видеть Вас сегодня в нашем зале!
Мы начинаем конкурс агитбригад «Лучше быть здоровым и счастливым!» Сейчас мы познакомимся с участниками праздника. В соревнованиях участвуют четыре  команды. Команды на сцену.
Команда  11кл. «Чемпионы» , капитан команды Сатанбекова Бибигуль
Команда 10 кл. «Сильные Духом», капитан команды Жунусова Аридаш
Команда 9 кл. «БЭМС» , капитан команды Казиева Рима
Команда 8 кл «Новое поколение», капитан  команды Ивановская Полина
У нас сегодня – праздник  и для праздника у нас есть всё - это хорошее настроение и уважаемое жюри, в составе:
Представляем наше жюри:
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Ведущий: Предоставляем слово  командам  первый конкурс музыкальное приветствие  (здесь оценивается форма, название команды, девиз, эмблема)
11 кл.    10 кл.     9 кл.     8 кл.
Ведущий: Конкурс «Отгадай»  
За 3 минуты подготовить и показать позами, мимикой конкретный вид спорта.  Команда соперников должна  отгадать, какой  это вид спорта. Каждая команда должна подготовить три вида спорта.
11кл      10кл.      9 кл.      8кл.
Болельщики поддерживают свою команду.
Ведущий: Конкурс капитанов «Пуговка»
Конкурс на ловкость, быстроту. Выходят капитаны команд и пришивают пуговицу, кто быстрее пришьет пуговицу та команда и побеждает. 
Ведущий: Конкурс «Эх, яблочко.»
Для участия в конкурсе приглашают пару с команды. Каждой паре дают по два яблока, одно девушке, другое парню. По сигналу ведущего девушка начинает кормить парня яблоком, а парень ее своим. Выигрывает пара, которая быстрее съедает свои яблоки.
Команда и болельщики поддерживают свою команду. 
Ведущий: Конкурс «Мумия»
Для участия в конкурсе приглашаются два участника с команды. Одному из участников дают рулон туалетной бумаги, которой он должен обмотать другого. Выигрывает пара, которая быстрее закончит рулон.
И команды уходят.

Ведущий: Пока команды готовятся к домашнему заданию конкурс со зрителями  «Шанс» каждый зритель приносит балл своей команде.
1. Кто из русских царей ввел изготовление медали для пьяниц в 4 кг? Медаль эту пьяница должен был длительное время носить не шее. (Петр I)
2. Какие вредные привычки начинаются с невинных забав, а заканчиваются нищетой, болезнями, смертью? (Токсикомания, наркомания, курение, алкоголизм, игромания.)
3.Сколько часов в сутки должен спать человек?  (Взрослый человек – 8 часов, подросток – 9 – 10 часов, ребенок – 10 – 12 часов). 
4.Какими видами спорта следует заниматься для формирования осанки? (Плаванием, гимнастикой, легкой атлетикой). 
5. В декабре 2000 года городские власти этого города впервые в мире приняли самый жесткий закон о курении, запрещающий курить в общественных местах, на работе, в кафе, баре, ресторане. За курение в общественном месте виновного наказывают лишением свободы сроком на один год или штрафом в 1000 долларов. Где был принят этот закон? (Этот закон был принят властями Нью-Йорка). 
6. Почему детям до 15 лет нельзя заниматься тяжелой атлетикой? (До этого возраста активно формируется скелет). 
7. Какая страна является родиной Олимпийских игр? Ответ: Греция
8. Какую награду получал победитель олимпийских соревнований в Древней Греции? 
Ответ: В (венок из ветвей оливкового дерева)
9. Фрукт для лечения температуры? (Лимон, Малина)
10. Какие самые вредные продукты вы знаете? (чипсы, лимонады и прочее)
11. Народная мудрость учит нас, что это приносит одну радость, но сто видов горя. Что это? (Алкоголь)
12. Какие лекарственные растения вы знаете? (Корень валерианы, ромашка, шалфей, зверобой, мята и т.д.)
13. Листья, какого растения используют при ушибе и кровотечении? (Лопух, подорожник).
[bookmark: _GoBack]Ведущий: Выступление агитбригад       11кл      10кл.      9 кл.      8кл.
  Ведущий: Жюри поводит итоги соревнований. Команды строятся на парад награждения. Церемония награждения (вручение грамот победителям). 
Спасибо за выступление в соревнованиях.
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