

[bookmark: id.gjdgxs]Оборудование: стульчики или скамейки для зрителей и болельщиков,4 спичечных коробка, 2 противогаза, 2 плащ-палатки, 2 деревянных автомата, 2 пары сапог, гиря (16 кг), 18 городков, 2 стула,  канат, 2 скакалки, 2 баскетбольных мяча,  2 мешка, 2 листа бумаги А4 двух цветов, призы и подарки.
Оформление: зал  красочно украшен, на стене написано название праздника.
Цель: 
1. сплочение семейных отношений; развитие интереса родителей и детей к проведению общих мероприятий.
2. формировать у школьников и дошкольников  интерес к традициям России.
3. способствовать воспитанию любви к Родине.
4. Учить детей творчески использовать свой двигательный опыт в условиях эмоционального общения со сверстниками и родителями;
5. приобщать к здоровому образу жизни, развивать у детей активность, стремление к достижению успеха, выдержки и настойчивости;
6.  укреплять внутрисемейные отношения посредством физического досуга.
Форма проведения: концертно – конкурсная программа.
Участники:  дети и родители   

Ведущий:      Еще снежок по-зимнему искрится, 
                      Еще все так же резок скрип саней,
                      Но с каждым утром песенка синицы
                      Становится нежнее и длинней.
                      Итак, февраль почти уже закончен.
                      Все чаще слышим мы веселую капель.
                      И лед речной теперь не так уж прочен, 
                      И не страшна нам снежная метель.
 
   -  Сегодня не просто февральский день. Сегодня особенный день. День защитников Отечества. И мы поздравляем наших мужчин: отцов, сыновей, братьев, одноклассников.
1. Дуют ветры в феврале,
Воют в трубах звонко, 
Змейкой мчится по земле
Легкая поземка.
 
2. Поднимаясь, мчатся вдаль
Самолетов звенья.
Это празднует февраль 
Армии рожденье.
 
3. Ночью вьюга бушевала
 и метелица мела.
А с рассветом нам тихонько
папин праздник принесла.
 
4.  И сегодня над широкой 
белой скатертью полей 
Сверху видно самолеты
 наших воинских частей.
 
5. Папин праздник – главный праздник
Всех мальчишек и мужчин.
И поздравить пап любимых 
 сегодня так спешим!
 
Ведущий: Дорогие наши мужчины – папы и сыновья! Поздравляем вас с наступающим праздником! Желаем вам успехов в делах, счастья, добра, чистого, мирного неба над головой. Мальчишкам расти сильными, смелыми, мужественными, добрыми и благородными; помнить о благородном звании мужчин!
6. Лучше папы человека 
              В целом мире не сыскать!
Гвозди он забить сумеет 
И белье прополоскать.
 
7.  Я папулечку люблю,
      	 Как конфетку сладкую, 
      	 Его никем не заменю, 
       	Даже шоколадкою.
 
8. А мой папа просто класс!
Скоро купит он «Камаз»,
Будет он меня катать
Пятерки в школе получать.
 
9.  Если папа загрустит,
       	 У меня печален вид.
 Ну, а если улыбнется
       	 Сердце радостно забьется.
 
10. А мой папа всех умнее, 
А мой папа всех сильнее,
Знает сколько 5+5.
Штангу может поднимать.
 
11.  А мой папа всех добрей
     	 Любит всех моих друзей, 
      	 Кашу манную нам сварит, 
       	Мыть посуду не заставит.
 
12. Милые папулечки,
 Наши красотулечки,
От души вас поздравляем,
Всего лучшего желаем.
 
             Исполняется песенка про папу.
  
    
Ведущий.  Дорогие ребята, уважаемые родители, гости нашего праздника! Разрешите поздравить вас с Днем защитников Отечества! Пожелать вам мирного неба над головой, счастья  и тепла в вашем доме, чтоб ваши дети всегда вас радовали своими успехами, расти те  их сильными, смелыми, мужественными, добрыми и благородными. Мы надеемся, что наша конкурсная программа отвлечёт вас от повседневных забот и принесёт  хорошее настроение.
А сейчас внимание — начинаем спортивное состязание.	
Пусть жюри весь ход сраженья,
 Без промашки проследит.
 Кто окажется дружнее,
 Тот в бою и победит.
Представление команд (название, девиз, эмблема).


1. Конкурс “Русский солдат умом и силой богат”
Каждая команда получает конверт с двумя разрезанными на слова пословицами об армии, войне, службе. 
За каждую правильно составленную пословицу начисляется один балл. 
Пословицы:	
Мужественный пеняет на себя, а трусливый – на товарища.
Русскую заповедь знай – в бою не зевай.
Кто Родине верен, тот в бою примерен.
Бой красен мужеством, а товарищ дружеством.
 
2. Парашютисты 
Каждой команде выдаются три бумажных парашюта, на обратной стороне которых написаны числовые выражения, значения которых нужно найти. На доске записаны вразнобой числа, являющиеся значениями данных математических выражений. По команде "Марш!" каждая команда начинает решать свои числовые выражения. Как только значение выражения будет найдено, парашют прикрепляется в нужном месте на доске. Побеждает та команда, которая быстрее и без ошибок определит место посадки своих парашютистов. В зависимости от класса сложность примеров меняется: за каждого правильно посаженного парашютиста присваивается по одному очку. 

Ведущий: А сейчас мы проверим, насколько сильны наши папы - бойцы в теоретической подготовке. Ведь не зря говорят: 3.Конкурс «Умный боец везде молодец».
Командам нужно будет ответить  на вопросы. За каждый правильный ответ вы получаете бал. 
1. Главная песня страны. (Гимн.)
2. Торжественное движение войск и военных. (Парад.)
3. Военная должность  В.В.Путина. (Главнокамандующий.)
4. В неё призывают и от неё косят. (Армия.)
5. И орденоносец, и ухажёр. (Кавалер.)
6. Аспирант в пагонах. (Кадет.)
7. Утренняя команда. (Подъём.)
8. Головной убор настоящего генерала. (Папаха.)
9. Главный казак. (Атаман.)
10.  На плечах военного. (Погоны.)
11.  Солдатский дом. (Казарма.)
12.  Три взвода. (Рота.)
13.  Дверь танка. (Люк.)
14.  Главный на корабле. (Капитан.)
15.  Морской повар. (Кок.)
16.  Гараж  для самолёта. (Ангар.)
17.  Самолётная лестница. (Трап.)
Ведущий. Пока жюри подводит итоги за три конкурса, поиграем со зрителями.
 Весной венки из одуванчиков
Плетут, конечно, только……
 
Болты, шурупы, шестеренки
Найдёшь в кармане у …
Коньки на льду чертили стрелочки
В хоккей весь день играли….
 
Болтали час без передышки
В цветастых платьицах…
 
При всех померится силёнкой,
Конечно, любят лишь…
 
Боятся темноты, трусишки,
Все как один…

Ведущий. Слово жюри.

4 конкурс «Генеральские погоны». 
Ведущий кладет на плечи первым игрокам по два спичечных коробка — это генеральские погоны. Задача «генералов» — добежать до указанного места и обратно, стараясь не уронить «погоны». Коробки передаются следующему участнику в команде. Победитель — команда, пробежавшая дистанцию первой.
5 Конкурс Марш-бросок «Газы».
Участники надевают противогазы, плащ-палатку, резиновые сапоги, в руках автомат. Задание: добежать до определённого места (пункта А), снять обмундирование и вернуться в исходный пункт, передать эстафету следующему участнику, он бежит до пункта А, надевает всё обмундирование, бежит обратно, снимает всё и передаёт всё следующему участнику и т. д.
6 конкурс «К службе в рядах вооружённых сил готов»
Каждый настоящий мужчина должен быть физически развит и готов к службе в рядах  Вооруженных Сил. Объявляется военно-спортивный конкурс: поднимание гири (16 кг); отжимание. Приглашаются по 2 участника из команд, один в течение 1 минуты поднимает гирю, другой отжимается также в течение 1 минуты.

Ведущий: Дадим время жюри обсудить результаты прошедших конкурсов, а нашим участникам прийти в себя, немного передохнуть перед следующим  этапом конкурса. У нас музыкальная пауза. 
Музыкальная пауза «Песенка про папу» (1-2 кл)
Ведущий: Не только участникам сегодня трудно. Трудна и работа жюри: требует полного внимания, точности в подсчётах, объективности в суждениях. Слово тем, кто  оценивает наш конкурс - слово жюри.
7 конкурс «Защитники». 
 Задача участников: взять 1 городок и проползти по-пластунски через тоннель, в конце зала построить из городков артиллерию. 
8 Конкур для капитанов. Мини – турнир «Арм-рестлинг»
Ведущий: Вижу я со стороны
Команды в технике равны.
Взглянуть хочу я побыстрей
Чьи капитаны пошустрей.
Капитаны ставят правый локоть на стол, хватаются друг другу за руки. По сигналу они должны стараться уложить руку противника на стол. При этом локоть не должен отрываться от стола, нельзя привставать, но можно рукой держаться за край стола (парты). 
9 Конкурс  "Перетягивание каната"
Ведущий: Ну-ка папы, выходите!
Свою силу покажите!
Потяните вы канат
На виду у всех ребят
Будем мы за вас болеть
Громко хлопать и свистеть.
На длинную и толстую веревку посередине привязывается яркая ленточка. Каждая команда берется за свою половину веревки, расстояние между командами — два метра. По знаку судьи команды тянут веревку — каждая в свою сторону. Выигрывает та команда, которая перетянет ленточку за свой колышек.
Ведущий. Пока жюри совещается, давайте  поздравим с Днём Защитника Отечества  дедушек.
1.   Я признаюсь честно всем,
 мой лучший -  это дед!
Дедушка очень у нас деловой:
Ходит по дому, забыв про покой.
Бабушке он помогает весь день,
Делать ему это вовсе не лень.
 
То постоянно очки он теряет,
То разобьёт что-то он, то сломает,
Вечно спешит, а устанет от дел, 
Сядет с газетой – уже захрапел.          
 
2. Мой дедуля дорогой,
Мы гордимся все тобой!                                                  
И скажу я по секрету:                                         
Лучше нет на свете деда!                                
Буду я всегда стараться                                   
На тебя во всём равняться!                            
                                                                            
3.  Может он в футбол играть,
Может книжку мне читать,
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может прокатить меня
Вместо быстрого коня.
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой –
Самый лучший деда мой!

Ведущая. Слово жюри.


10 конкурс «Летчики» 
Каждой команде выдаю по листу А4 (у первой команды - желтые листы, а у второй – зеленые). Надо сделать из своего листа самолетик и, не заходя за ограничительную линию, запустить его так, чтобы он пролетел как можно дальше. Побеждает та команда, чей самолетик улетит дальше остальных.

 11 конкурс «У-а-а!»(для пап), «С полуслова» (для детей)        
Папам надевают маски-цилиндры. Дети стоят в глубине сцены. Ведущий по своему усмотрению должен показывать рукой на любого из  детей -  участников и тот должен "заплакать" - уа-уа! 
Ведущий: Дорогие родители! Время летит так быстро,  но совсем недавно ваши детишки были младенцами. Вы, конечно, помните, как они мешали вам спать по ночам и запомнили их "Уа-уа!" на всю жизнь! В этом конкурсе вы должны узнать своё любимой чадо по голосу. Если вы услышите голос своего ребёнка, поднимите руку вверх. Если плачет чужой ребёнок, не обращайте внимания, сидите спокойно. Жюри будет внимательно следить за Вашими действиями. Итак, папы, прошу вас надеть маски-цилиндры, которые помогут вам перенестись в недалёкое прошлое! 
 «С полуслова» 
Ведущий : Дети и родители имеют много общего от рождения и от того, что долгое время живут вместе. За многие годы они настолько хорошо узнают друг друга, что начинают понимать всё с полуслова. Для того, чтобы узнать, насколько они преуспели в этом, я предлагаю принять участие в следующем нашем конкурсе. Предположим, что папа утром очень спешил на работу и оставил своему ребёнку сокращённую записку с просьбой выполнить поручение. Ребёнок, чтобы выполнить папину просьбу, должен сначала расшифровать Записку, то есть составить полный вариант текста. Детей -  участников прошу подойти ко мне и выбрать для себя одну из записок. Полный вариант тех же записок я передаю в жюри. 
Дорогие ребята, вам даётся одна минута на расшифровку папиного послания. 
ЗАПИСКИ: 
(сначала приводится сокращённый вариант, потом - полный) 
1.Поч. зу. Сде зар. Уб. Пос.\  Почисти зубы. Сделай зарядку. Убери постель. 
2. Уб комн. Выт пы. Пол цв. \  Убери в комнате. Вытри пыль. Полей цветы. 
3. Пом пос. Пр. вод. Дел. Ур. \ Помой посуду. Принеси воду. Делай уроки. 

Ведущая. Жюри подводит итоги за прошедшие конкурсы, а мы поиграем со зрителями.
Весёлая игра на внимание "ОН - ОНА" .
	[bookmark: 07eda8b4c6a19b757466fcc24ba27a2a23052ad6]1.Он слон - она слониха, 
	4. Он лев - она львица,

	Он лось - она лосиха, 
	Он волк - она волчица,

	Он кот - она:. 
	Он кенгуру - она:

	Ну, конечно, это кошка! 
	Ну, конечно, кенгуру, 

	Ну, ошиблись вы немножко. 
	Продолжаем мы игру.

	Так сыграем ещё раз,
	

	Обыграть хочу я вас! 
	5. Ёж он - она ежиха, 

	
	Бобр он - она бобриха,

	2.Он морж - она моржиха, 
	Конь он - она:.

	Он заяц - она зайчиха, 
	Ну, конечно же, лошадка,

	Он бык - она: 
	Всё у нас пока что гладко. 

	Ну, конечно же, корова,
	

	Поиграем дети снова! 
	6. Он воробей - она воробьиха,

	
	Он кашалот - она кашалотиха,

	3.Он тигр - она тигрица, 
	Он баран - она:

	Он осёл - она ослица, 
	Ну, конечно же, овца,

	Он козёл - она :. 
	Доиграли до конца.

	Ну, конечно же, коза,
	

	За повтор игры все "за".
	

	
Ведущая. Слово жюри.
	

	
	


11 конкурс «Эстафета».
1 участник – бег с эстафетной палочкой.
2,3,4 участники – перенос раненного.
5 участник – ведение и заброс мяча в корзину.
6,7 участник – тачанка (ходьба на руках).
8 участник – прыжки через скакалку.
9 участник – бег в мешках.
13 конкурс. УЛЫБКА ФОРТУНЫ 
Ассистенты раздают командам комплекты карточек с буквами А. Б, В и Г. 
Ведущий :Дорогие друзья! Иногда так бывает в жизни, что чрезвычайно умный и талантливый человек не может добиться успеха. Ему не хватает самого малого - улыбки Фортун! Команды уже получили карточки с буквами, которые помогут им отвечать на вопросы игры, выбрав один из четырёх предложенных мной ответов. Время для обдумывания - 1 минута. Выбрав правильный ответ, все команды поднимут вверх соответствующую карточку. Жюри оценивает правильный ответ в 5 баллов, а неправильный в О баллов. Команды готовы? Итак, первый вопрос. 
ВОПРОСЫ: 
- Какое название имеет денежная единица Перу? Варианты ответа: А - ДО: Б - ЛЯ; В - ФА: Г - СОЛЬ.
 (правильный ответ: Г - СОЛЬ) 
- В природе существует такая рыба, которая называется так же, как музыкальный инструмент. Какой это инструмент'? 
Варианты ответа: А - ГИТАРА; Б - ЛИРА: В - КОНТРАБАС; Г - САКСОФОН. (правильный ответ: Б - ЛИРА) 
- Как называется низкая и узкая намывная полоса суши, которая  одним концом соединена с берегом, а другим уходит в море? 
Варианты ответа: А - СЕРП: Б - МОЛОТ; В - КОСА: Г - КИНЖАЛ. (правильный ответ: В - КОСА) 
- Что из перечисленного не является разновидностъю тюленей? 
Варианты ответа: А - МОРСКОЙ КОТИК: Б - МОРСКОЙ КРОКОДИЛ; В - МОРСКОЙ ЛЕВ; Г -  МОРСКОЙ ЗАЯЦ. 
(правильный ответ: Б - МОРСКОЙ КРОКОДИЛ) 
- Как называются рыбы из семейства морских рыб отряда окунеобразных? 
Варианты ответа: А - ЗУБАТКИ; Б - ЛОХМА ТКИ; В - КАКЛАТКИ; Г - КЛЫКАТКИ. (правильный ответ: А - ЗУБАТКИ) 
14 конкурс «Дружба крепкая мужская»
 завязать шнурок на ботинке  - левая рука одного участника команды, правая рука другого.
Ведущая. Жюри совещается, а мы поздравляем наших мальчишек.
 Девочки (хором) Мы мальчишек поздравляем 
 И здоровья им желаем.
Чтоб росли большими
И отличниками были.
Девочки дарят  мальчикам подарки и поют частушки.
	1. НАЧИНАЕМ ПЕТЬ ЧАСТУШКИ,
ПРОСИМ НЕ СМЕЯТЬСЯ.
НЕ СМОТРИТЕ ТАК НА НАС -
МОЖЕМ ЗАСТЕСНЯТЬСЯ!

2. МЫ ПОЕМ ДЛЯ ВАС СЕГОДНЯ,
И МОТИВ У НАС ОДИН,
С ДВАДЦАТЬ ТРЕТЬИМ ВАС ПОЗДРАВИТЬ
ОЧЕНЬ-ОЧЕНЬ МЫ ХОТИМ!


3. В НАШЕЙ ШКОЛЕ ВСЕ МАЛЬЧИШКИ
ЛЮБЯТ ОТЛИЧИТЬСЯ.
КТО РИСУЕТ, КТО ПОЕТ,
КТО-ТО ВЕСЕЛИТСЯ!


	4. ТРЕТЬЯ ЧЕТВЕРТЬ УЖ В РАЗГАРЕ,
ЧАСИКИ ЗАТИКАЛИ, 
А МАЛЬЧИШКИ-ТО МЕЧТАЮТ:
СНОВА БЫ КАНИКУЛЫ!

5. ОПОЗДАНЬЯ ВСЕ МАЛЬЧИШКИ
ОБЪЯСНЯЮТ ПРОСТО:
- А УЧИТЬСЯ НА УРОКЕ
НИКОГДА НЕ ПОЗДНО!

6. НА УРОКАХ ВСЕ МАЛЬЧИШКИ
ДАЖЕ ОЧЕНЬ ХОРОШИ,
А ПРИХОДИТ ПЕРЕМЕНА -
ТЫ ПОЩАДЫ НЕ ИЩИ!

7. А МАЛЬЧИШКИ НАШИ ОЧЕНЬ 
ЛЮБЯТ БЕГАТЬ И ИГРАТЬ.
И УЧИТЬСЯ ОБЕЩАЮТ
НА ЧЕТЫРЕ И НА ПЯТЬ!

8. ВСЕ ЧАСТУШКИ ПЕРЕПЕЛИ,
ДА, ВОТ ТАК МЫ ХОРОШИ!
ВЫ ПОХЛОПАЙТЕ ДРУЖНЕЕ,
МЫ СТАРАЛИСЬ ОТ ДУШИ! 


Ведущая. Слово жюри.
15 конкурс «Самый быстрый»
Пробежать с теннисным шариком на ракетке - вперед первый участник команды. Обратно – второй. На скорость.
16 конкурс «Смешные вопросы»
1. Как написать «сухая трава» четырьмя буквами? (сено)
2. Что находится между горой и долиной? (и)
3. Что случилось 31 февраля? (ничего)
4. У человека одно, у ворона два. А у медведя – нет его. (о)
5. Когда 2 и 2 больше четырех? (22)
6. Два мальчика и девочка шли домой под одним зонтом, но никто из них не промок, почему? (не было дождя)
7. Представьте себе. Что вы – капитан космического корабля. В вашем экипаже 6 человек. Каждому члену экипажа – 25 лет. Сколько лет капитану космического корабля? (Столько, сколько отвечающему)
8. Что есть у слонов и нет больше ни у одних животных? (слонята)
9. Перед кем все люди снимают шляпу? (парикмахер)
10. Из какого полотна не сошьешь рубашку? (железнодорожного)

17 Конкурс “Секретная шифровка”
Каждой команде предлагается расшифровать запись. 
 Первой команде -  “Солдат спит – служба идёт”. Второй - «Тяжело в учении – легко в бою».


Ведущий: Прекрасно! 
 И слов не найти 
Чтоб выразить все восхищенье 
Как трудно будет жюри 
Принять объективное решенье. 
Пока жюри совещается 
Стихи  для вас исполняются.         
1. Все стихи про мам читают, 
Пап, как будто забывают, 
Расскажу Вам сказочку, 
Про своего папочку. 

Я для папы своего 
Не жалею ничего. 
Мы с ним лучшие друзья, 
Куда он, туда и я. 
 
Мы с ним сядем на диван, 
Книжку почитаем. 
Сварим маме суп-лапшу, 
Все поубираем. 

То в кино меня ведет, 
То на горку в парке, 
Только в баню не берет, 
Говорит - там жарко.
 
2. Для меня всегда герой –
 Самый лучший ПАПА мой!
С ним книжки читать и играть интересно.
И скучно без папы на санках кататься.
Никто не умеет так громко смеяться.
  
Мой папа – волшебник, он самый хороший.
Он вмиг превращается в то, что попросишь.
Он может стать клоуном, тигром, жирафом.
Но лучше всего он умеет быть папой.
 
 Его обниму я, тихо шепну:
 -- Мой папочка, я тебя крепко люблю!
Ты самый заботливый, самый родной, 
Ты добрый, ты лучший и ты только мой!
   
3. Хочу похожим быть на папу.
Во всём хочу как папа стать.
Как он -
Носить костюм и шляпу,
Ходить, смотреть и даже спать.
Быть сильным, умным,
Не лениться
И делать всё, как он – на пять!
И не забыть ещё жениться!
И… нашу маму в жёны взять
    

Ведущий: Давайте дадим слово жюри и узнаем, какая команда сегодня стала самой лучшей, самой быстрой, самой внимательной, самой дружной и спортивной.

Жюри подводит итоги соревнований. Вручаются грамоты и призы.
Ведущий:
Пусть небо будет голубым… 
Пусть в небе не клубится дым, 
Пусть пушки грозные молчат, 
И пулеметы не строчат, 
Чтоб жили люди, города… 
Мир нужен на земле всегда! 
 Российский воин бережет
 Родной страны покой и славу 
Он на посту – и наш народ 
Гордится армией по праву. 
Песня «Наша Армия самая сильная» (3,4 кл).

Ведущая. Всем спасибо за вниманье,
Обеспечивший успех.
Вот настал момент прощанья
Будет краткой наша речь.
Говорим мы: «До свиданья!
До счастливых новых встреч!»

. 
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