Военно-спортивное внеклассное мероприятие
[bookmark: _GoBack]«Армейский калейдоскоп»
Цели: Воспитание учащихся в духе патриотизма и любви к Родине.
Задачи:
- формирование навыков начальной военной подготовки, воспитание чувства патриотизма, товарищества, ответственности и коллективизма.
- привлечение школьников к здоровому образу жизни, занятиям военно-прикладными видами спорта.
- подготовка школьников к службе в Вооруженных Силах РК Казахстана
Формами и методами реализации данного мероприятия были выбраны подвижные игры; викторины по военной тематике.
Участниками военно-спортивной игры являются учащиеся 10-го класса
Состав команд по 10 человек (8 юношей и 2 девушки) .
Оборудование: плакаты с военной символикой, ручки, фломастеры, секундомер; 1 винтовка, патроны,1 автомат, воздушные шарики, скотч, мины (монеты разного достоинства), рулетка, обручи – 3 шт.; маты – 3 шт..
Подготовительная работа:
- создать команды по 10 человек, выбрать командиров отрядов;
- придумать название отрядов, эмблему, девиз;
- провести инструктаж по технике безопасности (в том числе во время стрельб).
Программа мероприятия.
1. Торжественное открытие военно-спортивного мероприятия «Армейский калейдоскоп»
1. Прохождение этапов мероприятия участниками игры.
1. Подведение итогов и награждение победителей и призеров.

Состав участников: юноши 10-го класса (по 10 человек в каждой команде).
Форма одежды: спортивная форма.
Ведущий: преподаватель-организатор НВП А.Н.Семендяев
Жюри: преподаватели школ города
Полученный результат:
- формирование стойкой патриотической позиции.
- воспитание потребности в физическом совершенствовании.
- общее развитие личности, усвоение норм человеческого общения, чувственное восприятие мира.
- воспитание чувства любви к Родине, гордости за её героическое прошлое.
Ход мероприятия
Ведущий: Здравствуйте! Мы рады приветствовать всех, кто сегодня пришел в наш уютный спортивный зал, поболеть за своих «призывников». Сегодня у нас проходит военно-спортивное мероприятие под  названием «Армейский калейдоскоп». Наши команды  померяются силами, проверят свою волю, выдержку,   выносливость и терпение.
Ведущий 1: Итак, встречайте будущих призывников нашей школы.
Ведущий 2: Испокон веку наши казахские батыры защищали наши земли
Ведущий 1: Сегодня в честной борьбе будут соревноваться наши будущие воины. Вступая добровольно в ряды бойцов, каждый должен помнить, что законы боевого братства – это не веселая игра, а кодекс чести, по которому во все времена жили и живут сейчас лучшие представителя сильного пола.
Преподаватель НВП: Равняйсь! Смирно! Здравствуйте учащиеся !
Команды отвечают на приветствие ведущего.
Ведущий 2:
По плечу победа смелым,
Ждет того большой успех,
Кто, не дрогнув, если нужно,
Вступит в бой один за всех.
Пусть жюри весь ход сраженья
Без промашки проследит.
Кто окажется дружнее,
Тот в бою и победит.
Представление членов жюри.
Ведущий 1: Слово предоставляется командам принимающих участие в военно-спортивном мероприятии.
Представление команд (визитная карточка команды)
Ведущий 2:
1 этап. Эстафета «Марш-бросок»
В конкурсе участвует вся команда. Преодоление полосы препятствий. По сигналу первый из команды надевает противогаз ГП-5 и передвигается по-пластунски до «окопа», передвигается по дорожке (скамейка), уклоняется от пуль (кувырок на мате), бегом возвращается к команде и т. д. Побеждает та команда, которая быстро прошла дистанцию. Учитывается порядок одевания противогаза.
2 этап. «Автоматчик»
Первый участник подбегает к столу, на котором лежит АК-74. Выполняет разборку (неполную) в правильной последовательности. (Штраф за нарушение порядка последовательности +5 сек.). После разборки бежит до мяча б/больного, забивает обязательно мяч в корзину и возвращается назад, передаёт эстафету следующему участнику своей команды. Следующий участник команды производит сборку автомата и т. д. I место - за меньшее время с учётом штрафного времени.
3 этап. «Спасатели»
Двое участников одной команды берутся за руки определённым образом, т.е. левой рукой за запястье своей правой руки, правой рукой за запястье левой руки другого участника. То же самое проделывает второй участник. По команде двое участников скрещивают руки, усаживают «пострадавшего» и переносят его определённую дистанцию. Каждый штраф - +5 секунд к общему времени. I место - за меньшее время с учетом штрафного времени.
4 этап. «Шпионские игры»
Команда должна расшифровать шифровку по номеру буквы алфавита (1-А, 2-Б, …, 33-Я) за определенное время. За каждую неправильно отгаданную букву – штраф + 5 секунд. I место - за меньшее время с учетом штрафного времени.
5 этап. «От рядового до генерала»
Командам раздаются чистые листы и ручки. Команда должна за определённое время вспомнить и записать войсковые звания, от «рядового» до «президента Казахстана»
6 этап. «Армейская  викторина»
 Ответить на вопросы (правильный ответ – 1 балл):
1. солдатские носки (портянки),
1. кто ошибается один раз (сапер),
1. солдатские тюрьмы (гауптвахта)
1. весточка с гражданки (письмо)
1. неожиданная команда (тревога), 
1. им мечтает стать каждый солдат (генерал), 
1. одной ногой на гражданке (дембель),
8 - солдатское пальто (шинель),
    9- со слезами на глазах (победа),
   10- дура на войне (пуля), 
   11- армейская таможня (КПП), 
   12- полосатая рубашка (тельняшка), 
   13- киллер на войне (снайпер),
   14- лучше не встречать в самоволке (патруль), 
   15- боец невидимого фронта (разведчик),
   16- работает на ключе (радист),
   17- десять дней, которые потрясли мир (солдатский отпуск),
   18-солдатский дом (казарма)
   19-днем обручем, а ночью змеёй (ремень)
   20-царица полей (пехота) 

   7 этап. Физическая подготовка. 

  Каждый участник команды соревнуется только в одном упражнении: 
  - прыжки со скакалкой за 30 сек, 
  - отжимании от пола,
  - подтягивание,
  - пресс
  - подъем ящика с боеприпасами. 
Побеждает команда, выполнившая упражнение большее количество раз.
8 этап. Перетягивание каната.
На длинный и толстый канат посередине привязывается яркая ленточка. Каждая команда берется за свою половину веревки, расстояние между командами - 2м. По знаку судьи команды тянут канат, каждая на свою сторону, выигрывает команда, перетянувшая канат. 5 баллов команде победительнице.
Подведение итогов, награждение, призы.
Ведущий: Вот и подошел к концу наш праздник. Быть защитником Отечества, просто быть солдатом – это значит быть сильным, выносливым, ловким и честным. Готовьте себя к службе в Армии. Занимайтесь спортом, вырабатывайте в себе мужество, стойкость. Есть такая пословица: «Тяжело в учении, легко в бою», а солдатский долг – это нелегкая работа. И пусть на щитах наших воинов всегда будет девиз: «Честь и Родина превыше всего!»
Всем желаем счастья, мира, удачи в жизни!

