Классный час на тему: «ПЕРВАЯ В МИРЕ-НАША» 

( К 50-летию полета в космос Валентины Терешковой)

Цель: ознакомить учащихся с первой в мире женщиной-космонавтом          Валентиной Терешковой, признанной  Международной ассоциацией  величайшей женщиной XX века.

       2013 год имеет для российской космонавтики особое значение – мы празднуем 50 летний юбилей со дня полета в космос первой женщины-космонавта -  Валентины Владимировны Терешковой. 16 июня 2013 года в Ярославле по этому случаю состоялись торжества. Первая женщина-космонавт приехала на праздник  вместе с дочерью, внуками, коллегами по отряду космонавтов 

   Праздничные мероприятия начались на родине первой женщины космонавта - в поселке Никульское с освящения памятного камня заложенного в фундамент будущего храма Николая-Чудотворца. Затем перед ярославским планетарием (носящим имя Терешковой, кстати) открыли "аллею звёзд" – отлитые в металле отпечатки рук космонавтов: Валентины Терешковой, Алексея Леонова и Валерия Быковского.

   Нам, современникам, наверное, даже приблизительно не представить, что испытывала тогда молодая парашютистка. Да одна подготовка чего стоит! Например, термокамера, в которой надо было находиться в летном комбинезоне  при температуре +70 градусов, или сурдокамера, где надо было провести 10 суток, полностью изолированной от звуков! А сам полет в неизведанное пространство совсем-совсем одной, и почти трое суток неподвижности в полете! А катапультирование из аппарата на парашюте с высоты семь тысяч метров! Кто из нас готов такое повторить?! А она это сделала.   26-летняя девчонка  стартовала с космодрома Байконур на пилотируемом корабле "Восток-6" и стала шестым советским космонавтом, отправившимся за пределы Земли. Космическим позывным Терешковой была "Чайка". Валентина Терешкова навсегда вошла в историю человечества как первая женщина-космонавт и единственная женщина, совершившая одиночный космический полет. Одновременно с "Востоком-6" на орбите Земли находился корабль "Восток-5", пилотируемый летчиком-космонавтом СССР Валерием Быковским. 19 июня 1963 года "Восток-6" и "Восток-5" благополучно приземлились.

Мы рассмотрим несколько самых интересных фактов о том полете, о которых очень долгое время умалчивали. 

1. Первого в мире космонавта-женщину выбирали из числа парашютисток.
После первых успешных полетов в космос Юрия Гагарина и Германа Титова Сергей Королев принял решение отправить в космос женщину. Это был политически мотивированный ход. Хотелось и в этом быть первыми.
Поиск претенденток начался в самом конце 1961 года. Требования были такие: парашютистка, возраст до 30 лет, рост до 170 сантиметров и вес до 70 килограммов. Парашютисткам отдавалось предпочтение, потому что космонавту "Востока" нужно было катапультироваться после торможения спускаемого аппарата в атмосфере и приземляться на парашюте, а срок на подготовку первоначально был определен сжатый - около полугода. Не хотелось много времени тратить на отработку приземления на парашюте.
     Из более полусотни кандидатур в итоге отобрали пять девушек. по результатам медицинского обследования и теоретической подготовленности женщин-кандидатов в космонавты была определена следующая последовательность допуска к космическому полету: 

1. В.Пономарева; 2. И.Соловьева; 3. Т.Кузнецова; 4. Ж.Сергейчик; 5. В.Терешкова.
    Как мы видим, в их число вошла и Валентина Терешкова. Все они, кроме летчицы Валентины Пономаревой, были парашютистками. Валентина Терешкова парашютным спортом занималась с 1959 года в Ярославском аэроклубе: к моменту поиска кандидатуры для полета в космос выполнила в общей сложности около 90 прыжков.  

2.Девушки, отобранные для космического полета, надеялись, что все они рано или поздно слетают в космос

Разумеется, каждая из пяти девушек мечтала, что именно она полетит в космос. Чтобы атмосфера в женском коллективе была дружественная, Королев пообещал девушкам, что все они рано или поздно там побывают. 
Но этого, как мы знаем, не произошло. Хотя других девушек действительно планировали отправить в космос, а они готовились к этому еще несколько лет после полета Валентины Терешковой. Лишь в октябре 1969 года вышел приказ о расформировании женской группы космонавтов. Так что только Валентина Терешкова из пяти девушек, прошедших подготовку, смогла стать настоящим космонавтом. Специально для полета В.Терешковой была разработана конструкция скафандра, приспособленная для женского организма, некоторые элементы корабля также были изменены под возможности женщины.


3.У Валентины Терешковой было две дублерши.

В практике принято, что у каждого космонавта должен быть дублер. В случае первого женского полета решили подстраховаться - Терешковой назначали сразу двух дублерш ввиду сложности женского организма. Запасными были Ирина Соловьева и Валентина Пономарева. 
Почему выбор пал на Терешкову? Руководство свой выбор никогда не обосновывало, но, по основной существующей версии, это решение было скорее политическим. Терешкова была из рабочих, ее отец погиб во время советско-финской войны, когда ей было два года. Другие девушки, например, Пономарева и Соловьева, были из служащих. Никите Хрущеву, который утверждал итоговую кандидатуру, видимо, хотелось, чтобы первой женщиной-космонавтом стала девушка "из народа". Под эти требования Валентина Терешкова, родившаяся в деревне, в семье тракториста и работницы текстильной фабрики, подходила лучше других. Хотя врачи, наблюдавшие девушек, были склонны отдавать приоритет другим кандидатурам - например, Ирине Соловьевой, мастеру спорта по парашютному спорту, совершившей более 700 прыжков. 

4. Родные Валентины Терешковой узнали о полете только после его окончания. 

Полет мог закончиться трагедией, поэтому Валентина Терешкова держала информацию о нем в тайне от родных. Им перед полетом она сказала, что едет на соревнования парашютистов, а о произошедшем те уже узнали по радио. 

5. В автоматической программе корабля была допущена неточность. 

Была допущена ошибка и корабль "Восток-6" был сориентирован так, что, вместо того чтобы спускаться, напротив, поднимал орбиту. Вместо того, чтобы приближаться к Земле, В.Терешкова от нее удалялась. О неисправности космонавт известила Сергея Королева, и он вместе с Юрием Гагариным смогли найти на Земле выход из положения. В течение несколько десятков лет про эту историю никто из участников событий, по просьбе Королева, не рассказывал и только сравнительно недавно об этом стало известно.

6. В общей сложности Валентина Терешкова пролетела почти 2 миллиона километров
Старт "Востока-6" произошел утром 16 июня 1963 года, а приземлилась Валентина Терешкова утром 19 июня. В общей сложности полет длился двое суток 22 часа и 41 минуту. За это время космонавт совершила 48 витков вокруг Земли, пролетев в общей сложности примерно 1,97 миллиона километров.

7. Полет был непростым, приземление страшным.
В то время не было принято рассказывать о сложностях. Поэтому о том, что полет прошел тяжело Валентина Терешкова не сообщала.

Было очень сложно пребывать в течение трех дней в тяжелом сковывающим движения скафандре. Но она выдержала: не стала просить о преждевременном прекращении полета.
   Особенно страшно Валентине было во время посадки. Внизу под ней было озеро, управлять большим тяжелым парашютом, раскрывающимся на высоте 4 км, она не могла. И хотя космонавтов учили приводняться, Валентина не была уверена, что сил хватит, чтобы удержаться на воде после изматывающего полета. Но в итоге В.Терешковой повезло: озеро она перелетела.

8. Кадры сделанной кинохроники были постановочными. 
Кадры кинохроники, на которых запечатлено приземление спускаемого аппарата, были постановочными. Их сняли на следующий день после реального возвращения Терешковой на Землю. Когда девушка вернулась, она была в очень плохом состоянии,  и ее срочно отправили в госпиталь. Но вскоре она пришла в себя и на следующий день чувствовала себя хорошо

9. В.Терешкова является не только первой в историей женщиной-космонавтом.
Она также единственная женщина нашей планеты, совершившая одиночный космический полет. Все последующие женщины-космонавты и астронавты летали в космос только в составе экипажей.

   Терешкова прошла путь от младшего лейтенанта до генерал-майора авиации, став первой в стране женщиной-генералом. В апреле 1997 года Валентина Владимировна была уволена в отставку из Вооруженных Сил и отчислена из отряда космонавтов в связи с достижением предельного возраста. С 1997 года она — старший научный сотрудник Российского государственного научно-исследовательского испытательного центра подготовки космонавтов им. Ю.А.Гагарина.

    Среди наград и званий Валентины Терешковой -- Герой Советского Союза, Летчик-космонавт СССР, два ордена Ленина, ордена Октябрьской Революции, Трудового Красного Знамени, Дружбы народов, "За заслуги перед Отечеством" II и III степеней, Почета, Дружбы, золотая медаль им. К.Э. Циолковского АН СССР. В 2009 году ей была присуждена Государственная премия РФ за выдающиеся достижения в области гуманитарной деятельности 2008 года.

   Валентина Владимировна Терешкова — почетный гражданин 18 российских и зарубежных городов. Ее именем назван кратер на Луне и малая планета. Имя Терешковой носит школа номер 32 в Ярославле, где она училась, а также проспекты и улицы во многих городах. В Москве на Аллее космонавтов Валентине Терешковой установлен бронзовый бюст, а в Баевском районе Алтайского края, на территории которого она приземлилась, установлен памятник. В 1983 году была выпущена памятная монета с изображением Терешковой.

   Валентина Терешкова дважды была замужем. В 1963 году ее мужем стал космонавт Андриян Николаев. Как позднее признавалась сама Терешкова, этот брак был заключен по личному распоряжению Никиты Хрущева. У Николаева и Терешковой родилась дочь Елена — первый в мире ребенок, отец и мать которого были космонавтами. Вторым мужем Валентины Владимировны стал хирург, директор Центрального института травматологии и ортопедии Юлий Шапошников. У Терешковой двое внуков, которым она посвящает все свободное   время. 

   Международная ассоциация «Женщина года» в 2000г. назвала В.Терешкову величайшей женщиной XX века.

    Отметим, что второй полет женщины в космос состоялся лишь в 1982г. Возможность оказаться на орбите и выйти в открытый космос выпала Светлане Савицкой. В 1983г. в космос отправилась американка Салли Райд.
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