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Календарно-тематический план по биологии для  10 класса.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Календарно-тематическое планирование  по предмету Биология составлена на основе учебника для 10 класса общеобразовательных учреждений под редакцией А.А. Каменского, Е.А. Криксунова,  М.,2005; учебного плана МБОУ СОШ №20 на 2014-2015 учебный год.
В учебном плане МБОУ СОШ №20 на изучение биологии в 10 классе естественнонаучного профиля отводится 2 дополнительных часа в неделю, всего 68 часов.
(В календарно-тематическом плане дополнительные 2 часа выделены курсивом.)

	Урок
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Сроки 
	ЭКОР
	Примечания (повторение)

	
	
	
	плановые
	фактические
	
	

	
	1. ВВедение
	
	
	
	
	

	1
	Предмет общая биология. Уровни организации жизни. Критерии живых систем.
	1
	
	
	Биологический факультет 
БГУ.
	

	2
	Краткая история развития биологии
	1
	
	
	
	

	3
	Методы исследования в биологии
	1
	
	
	
	

	
	2.Химический состав клетки.
	
	
	
	
	

	4
	Неорганические соединения клетки.
	1
	
	
	
	

	5
	Вода и ее роль в жизнедеятельности клетки
	1
	
	
	
	

	6
	Минеральные вещества и их роль в клетке
	1
	
	
	
	

	7
	Лабораторная работа №1 «Плазмолиз и деплазмолиз в клетках кожицы лука».
	1
	
	
	
	

	8
	 Буферные свойства клетки
	1
	
	
	
	

	9
	Решение задач по теме химический состав клетки
	1
	
	
	
	

	10
	Биополимеры. Углеводы. Липиды.
	1
	
	
	
	

	11
	Простые и сложные углеводы
	1
	
	
	
	

	12
	Воска, фосфолипиды
	1
	
	
	
	

	13
	Биополимеры. Белки, их функции.
	1
	
	
	
	

	14
	Состав и строение белков.
	1
	
	
	
	

	15
	Биологические катализаторы.
	1
	
	
	
	

	16
	Лабораторная работа №2 «Каталитическая активность ферментов в живых тканях».
	1
	
	
	
	

	17
	Практическая работа №1 «Решение задач на вычисление молекулярной массы и состава белков».
	1
	
	
	
	

	18
	Практическая работа №2 «Решение задач на вычисление молекулярной массы и состава белков».
	1
	
	
	
	

	19
	Биополимеры. Нуклеиновые кислоты. Строение и функции ДНК.
	1
	
	
	Развитие молекулярной биологии в РБ.
	

	20
	Свойства ДНК.
	1
	
	
	
	

	21
	Правила Чаргаффа. Практическая работа №3 «Решение задач на определение состава ДНК и репликацию».
	1
	
	
	
	

	22
	АТФ и другие органические соединения в клетке.
	1
	
	
	
	

	23
	РНК – строение, виды, значение
	1
	
	
	
	

	24
	Транскрипция. Практическая работа №4 «Решение задач на транскрипцию».
	1
	
	
	
	

	
	3. Структура и функции клетки.
	
	
	
	
	

	25
	Цитология – наука о клетке. Клеточная теория строения организмов
	1
	
	
	
	

	26
	Методы цитологии
	1
	
	
	
	

	27
	Общий план строения клетки эукариот. Клеточная мембрана.
	
	
	
	
	

	28
	Цитоплазма. Плазматическая мембрана. Эндоплазматическая сеть. Комплекс  Гольджи и лизосомы.
	1
	
	
	
	

	29
	Одномембранные органоиды эукариотической клетки
	1
	
	
	
	

	30
	Двумембранные органоиды эукариотической клетки
	1
	
	
	
	

	31
	Митохондрии, пластиды, органоиды движения, включения.
	1
	
	
	
	

	32
	Немембранные органоиды эукариотической клетки
	1
	
	
	
	

	33
	Строение прокариотических клеток. Сравнение клеток прокариот и эукариот.
	1
	
	
	
	

	34
	Клеточное ядро.
	1
	
	
	
	

	35
	Строение и функции хромосом
	1
	
	
	
	

	36
	Сходство и различия в строении клеток растений, животных и грибов.
	1
	
	
	
	

	37
	Лабораторная работа №3 «Строение растительной, животной, грибной и бактериальной клеток под микроскопом».
	1
	
	
	
	

	
	Неклеточные формы жизни.
	1
	
	
	
	

	38
	Вирусы и бактериофаги.
	1
	
	
	 СПИД в Башкирии
	

	39
	Взаимодействие вирусов с клеткой. Вирусные заболевания.
	1
	
	
	
	

	
	4.Обеспечение клеток энергией.
	
	
	
	
	

	40
	Метаболизм. Анаболизм и катаболизм.
	1
	
	
	
	

	41
	Энергетический обмен в клетке.
	1
	
	
	
	

	42
	Типы питания живых существ.
	1
	
	
	
	

	43
	Фотосинтез. 
	1
	
	
	
	

	44
	Световые реакции фотосинтеза
	1
	
	
	
	

	45
	Темновые реакции фотосинтеза
	1
	
	
	
	

	46
	Хемосинтез.
	1
	
	
	
	

	47
	Энергетический обмен. Стадии энергетического обмена. Брожение и дыхание
	1
	
	
	
	

	48
	Обобщение по теме:  «Обеспечение клеток энергией»
	1
	
	
	
	

	49
	Генетическая информация. Удвоение ДНК. 
	1
	
	
	
	

	50
	Практическая работа №5 «Решение задач по генетическому коду».
	1
	
	
	
	

	51
	Практическая работа №6 «Решение задач по генетическому коду».
	1
	
	
	
	

	52
	Биосинтез белка. Транскрипция. 
	1
	
	
	
	

	53
	Генетический код.
	1
	
	
	
	

	54
	Практическая работа №7 «Решение задач по генетическому коду».
	1
	
	
	
	

	55
	Биосинтез белка. Трансляция.
	1
	
	
	
	

	56
	Практическая работа №8 «Решение задач по теме: «Биосинтез белков в клетке».
	1
	
	
	
	

	57
	Практическая работа №9 «Решение задач по теме: «Биосинтез белков в клетке».
	1
	
	
	
	

	58
	Регуляция транскрипции и трансляции. 
	1
	
	
	
	

	59
	Современное представление о гене
	1
	
	
	
	

	60
	Практическая работа №10 «Решение задач по молекулярной биологии»
	1
	
	
	
	

	61
	Биотехнология. Генная и клеточная инженерия. 
	1
	
	
	Развитие биотехнологии в РБ.
	

	62
	Практическая работа №11 «Решение задач по молекулярной биологии»
	1
	
	
	
	

	63
	Обобщение по разделу: «Метаболизм».
	1
	
	
	
	

	
	5.Размножение и развитие организмов.
	
	
	
	
	

	64
	Деление клетки. Митоз.
	1
	
	
	
	

	65
	Жизненный цикл клетки.
	
	
	
	
	

	66
	Типы деления клеток – амитоз и митоз.
	
	
	
	
	

	67
	Деление клетки. Мейоз.
	1
	
	
	
	

	68
	Фазы мейоза
	1
	
	
	
	

	69
	Сравнение митоза и мейоза.
	1
	
	
	
	

	70
	Бесполое и половое размножение организмов.
	1
	
	
	
	

	71
	Формы размножения организмов. Бесполое размножение.
	1
	
	
	
	

	72
	Половое размножение.
	1
	
	
	
	

	73
	Образование половых клеток и оплодотворение.
	1
	
	
	
	

	74
	Закономерности образования гамет при нерасхождении хромосом во время мейоза.
	
	
	
	
	

	75
	Практическая работа №12   «Решение задач на нерасхождение хромосом при мейозе».
	1
	
	
	
	

	76
	Зародышевое развитие организмов. Организм как единое целое.
	1
	
	
	
	

	77
	Онтогенез – индивидуальное развитие организмов
	1
	
	
	
	

	78
	Обобщение: «Размножение и развитие организмов».
	1
	
	
	
	

	
	6.Основные закономерности явлений наследственности.
	
	
	
	
	

	79
	Основные понятия генетики. Гибридологический метод изучения наследственности.
	1
	
	
	Развитие генетики в РБ.
	

	80
	Цитологические основы моногибридного скрещивания. 
	1
	
	
	
	

	81
	Принцип чистоты гамет.
	1
	
	
	
	

	82
	Моногибридное скрещивание. Первый и второй законы Менделя. Решение задач.
	1
	
	
	
	

	83
	Практическая работа №13 «Решение задач на моногибридное скрещивание».
	1
	
	
	
	

	84
	Практическая работа №14  «Решение задач на моногибридное скрещивание».
	1
	
	
	
	

	85
	Неполное доминирование. Анализирующее скрещивание. Решение задач.
	1
	
	
	
	

	86
	Практическая работа № 15 «Решение задач по неполному доминированию».
	1
	
	
	
	

	87
	Множественный аллелизм.
	1
	
	
	
	

	88
	Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя. Решение задач.
	1
	
	
	
	

	89
	Практическая работа № 11 «Решение задач по теме: «Множественный аллелизм».
	1
	
	
	
	

	90
	Полигибридное скрещивание. Закономерности образования гамет и генотипов.
	1
	
	
	
	

	91
	Сцепленное наследование генов. Закон Моргана.
	1
	
	
	
	

	92
	Практическая работа № 14 «Решение задач на сцепленное наследование генов».
	1
	
	
	
	

	93
	Кроссинговер.
	1
	
	
	
	

	94
	Генетика пола. Хромосомный механизм определения пола.
	1
	
	
	
	

	95
	Практическая работа № 16 «Решение задач на сцепленное с полом наследование».                               
	1
	
	
	
	

	96
	Практическая работа № 17 «Решение комбинированных задач по генетике».
	1
	
	
	
	

	97
	Взаимодействие генотипа и среды при формировании признака.
	1
	
	
	
	

	98
	Комплементарность.
	1
	
	
	
	

	99
	Практическая работа № 18 «Решение задач по теме: «Комплементарность».
	1
	
	
	
	

	100
	Обобщение по разделу: «Основы генетики».
	1
	
	
	
	

	101
	Эпистаз. Практическая работа № 19 «Решение задач по теме Эпистаз».
	1
	
	
	
	

	102
	Внехромосомное наследование генов.
	1
	
	
	
	

























Календарно-тематический план по биологии для  11 класса.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Календарно-тематическое планирование  по предмету Биология составлена на основе учебника для 11 класса общеобразовательных учреждений под редакцией А.А. Каменского, Е.А. Криксунова,  М.,2005; учебного плана МБОУ СОШ №20 на 2014-2015 учебный год.
В учебном плане МБОУ СОШ №20 на изучение биологии в 11 классе естественнонаучного профиля отводится 1 дополнительный час в неделю, всего 34 часа.
(В календарно-тематическом плане дополнительный 1 час выделен курсивом.)

	Урок
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Сроки 
	ЭКОР
	Примечания (повторение)

	
	
	
	плановые
	фактические
	
	

	
	Основы учения об эволюции
	
	
	
	
	

	1
	Возникновение и развитие эволюционных представлений.
	1
	
	
	
	

	2. 
	Чарлз Дарвин и его теория происхождения видов.
	1
	
	
	
	

	3. 
	Вид, его критерии 
	1
	
	
	
	

	4. 
	Лабораторная работа №1 «Описание особей вида по морфологическому критерию».
	1
	
	
	
	

	5. 
	Популяции. Генетический состав популяций
	1
	
	
	Популяции Башкортостана
	

	6. 
	Популяционные волны. Дрейф генов.
	1
	
	
	
	

	7. 
	Изменение генофонда популяций
	1
	
	
	
	

	8. 
	Роль изменчивости в эволюционном процессе.
	1
	
	
	
	

	9. 
	Борьба за существование и ее формы 
	1
	
	
	
	

	10. 
	Примеры межвидовой и внутривидовой борьбы за существование
	1
	
	
	
	

	11. 
	Естественный отбор и его формы
	1
	
	
	
	

	12. 
	Практическая работа №1 «Сравнение процессов движущего и стабилизирующего отбора».
	1
	
	
	
	

	13. 
	Изолирующие механизмы
	1
	
	
	
	

	14. 
	Приспособленность – результат действия факторов эволюции.
	1
	
	
	
	

	15. 
	Видообразование
	1
	
	
	
	

	16. 
	Лабораторная работа №2  «Выявление приспособлений у организмов к среде обитания».
	1
	
	
	
	

	17. 
	Макроэволюция и ее доказательства
	1
	
	
	
	

	18. 
	Лабораторная работа №3 «Выявление ароморфозов, идиоадаптаций и дегенераций у растений и животных».
	1
	
	
	
	

	19. 
	  Система растений и животных – отображение эволюции
	1
	
	
	
	

	20. 
	Закономерности и правила эволюции.
	1
	
	
	
	

	21. 
	Главные направления эволюции органического мира
	1
	
	
	
	

	22. 
	Типы эволюционных изменений
	1
	
	
	
	

	23. 
	Обобщающий урок по теме: «Основы учения об эволюции»
	1
	
	
	
	

	24. 
	Пути достижения биологического прогресса – арогенез, аллогенез, катагенез.
	1
	
	
	
	

	
	Антропогенез
	
	
	
	
	

	25. 
	Положение человека в системе животного мира
	1
	
	
	
	

	26. 
	Доказательства происхождения человека от животных.
	1
	
	
	
	

	27. 
	Основные стадии антропогенеза
	1
	
	
	
	

	28. 
	Предшественники человека. Древнейшие люди. Древние люди. Люди современного типа.
	1
	
	
	
	

	29. 
	Движущие силы антропогенеза. 
	1
	
	
	Наскальные рисунки кроманьонцев в Каповой пещере
	

	30. 
	 Прародина человека
	1
	
	
	
	

	31. 
	Обобщающий урок по теме «Антропогенез»
	1
	
	
	
	

	32. 
	Расы и их происхождение
	1
	
	
	
	

	
	Основы экологии
	
	
	
	
	

	33. 
	Предмет экологии.
	1
	
	
	
	

	34. 
	Экологические факторы среды.
	1
	
	
	
	

	35. 
	Местообитание и экологические ниши
	1
	
	
	
	

	36. 
	Значение экологических ниш в жизни сообщества
	1
	
	
	
	

	37. 
	Основные типы экологических взаимодействий: нейтрализм, комменсализм, симбиоз, хищничество, паразитизм.
	1
	
	
	
	

	38. 
	Типы экологических взаимодействий: мутуализм, протокооперация, аменсализм.
	1
	
	
	
	

	39. 
	Конкурентные взаимодействия
	1
	
	
	
	

	40. 
	Примеры межвидовой и внутривидовой конкуренции.
	1
	
	
	
	

	41. 
	Основные экологические характеристики популяции
	1
	
	
	
	

	42. 
	Взаимодействие популяций разных видов.
	1
	
	
	
	

	43. 
	Динамика популяции
	1
	
	
	
	

	44. 
	Факторы популяционной динамики
	1
	
	
	
	

	45. 
	Экологические сообщества, экосистемы, агроценозы.
	1
	
	
	
	

	46. 
	Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности
	1
	
	
	Биогеоценозы Башкортостана.
	

	47. 
	Структура сообщества
	1
	
	
	
	

	48. 
	Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности.
	1
	
	
	
	

	49. 
	Взаимосвязь организмов в сообществах
	1
	
	
	
	

	50. 
	Пищевые цепи.
	1
	
	
	
	

	51. 
	Экологические пирамиды. 
	1
	
	
	
	

	52. 
	Лабораторная работа  №2  «Составление схем передачи веществ и энергии».
	1
	
	
	
	

	53. 
	Экологическая сукцессия
	1
	
	
	
	

	54. 
	Применение экологических знаний в практической деятельности человека.
	1
	
	
	
	

	55. 
	Влияние загрязнений на живые организмы
	1
	
	
	Экологическое состояние в Башкортостане
	

	56. 
	 Основы рационального природопользования
	1
	
	
	
	

	57. 
	Обобщающий урок по теме: «Основы экологии»
	1
	
	
	
	

	58. 
	Решение экологических задач.
	1
	
	
	
	

	
	Эволюция биосферы и человек
	
	
	
	
	

	59. 
	Гипотезы о происхождения жизни. Современные представления о происхождении жизни
	1
	
	
	
	

	60. 
	Развитие жизни в криптозое, палеозое. 
	1
	
	
	
	

	61. 
	Основные этапы развития жизни на Земле. 
	1
	
	
	
	

	62. 
	Развитие жизни мезозое  и в кайнозое.
	1
	
	
	
	

	63. 
	Эволюция биосферы
	1
	
	
	Заповедники Башкортостана.
	

	64. 
	Многообразие органического мира.
	1
	
	
	
	

	65. 
	Антропогенное воздействие на биосферу.
	1
	
	
	
	

	66. 
	Принципы систематики
	1
	
	
	
	

	67. 
	Обобщение курса «Эволюция биосферы и человек»
	1
	
	
	
	

	68. 
	Классификация организмов.
	1
	
	
	
	






