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Формирование семейных ценностей на уроках «Основы религиозной культуры и светской этики» - модуль «Православная  культура»

«Главный замысел и цель семейной жизни - воспитание детей»
                                                                                            В.А.Сухомлинский
  Семья – величайшая общественная ценность. В семье формируется социальная жизнь человека, здесь он развивается физически, умственно, нравственно и духовно. Главное достояние нашего общества – это дети.  Какими мы их воспитаем сегодня, в такой стране мы будем жить завтра.
    Проблемы семьи в нашем обществе в настоящее время всем очевидны.    Они перестали быть только внутрисемейными,  приобрели социальный характер. Пьянство, наркомания, агрессия, жестокость разлагают семейную жизнь изнутри, тем самым поражая всё общество. Чтобы найти выход из  сложившегося кризиса семьи и общества в целом, необходимо объединить усилия и государственных, и общественных институтов.
  В настоящее время в школах введён предмет «Основы религиозных культур и светской этики», направленный на нравственное воспитание детей. Успешное решение воспитательных задач возможно только  в согласованном взаимодействии семьи и школы. Новый курс рассчитан на педагогическое партнёрство учителей и родителей.
  Одна из главных задач курса ОРКиСЭ – это доверительное общение родителей с детьми  с опорой на нравственные основы семейной жизни. Семья основана на любви, взаимной поддержке и взаимопонимании. Счастье детей зависит от обстановки в семье, от степени уважения и доверия. От способности взрослых пережить все проблемы ребёнка, найти и сказать ему вовремя нужное слово.  Хорошее средство воспитания ребёнка – диалог между родителями и детьми. Современные родители очень мало говорят со своими детьми. В среднем мать разговаривает с ребёнком 11 минут в сутки, отец – ещё меньше. Родители обеспечивают семью, решают проблемы различного характера. устают после работы. Всё общение в семье между взрослыми и детьми сводится к просмотру телевизионных передач, поэтому остаётся  мало времени для речевого общения.
     Курс ОРКиСЭ позволяет расширить содержание речевого общения родителей, других взрослых и детей. На уроках « Основы православной культуры» педагоги с детьми беседуют о нравственности, о моральных нормах поведения, а если дома эти темы не находят продолжения, то всё сказанное в школе не будет иметь никакого значения. Поэтому некоторые домашние задания строятся таким образом: 
- попросите родителей рассказать вам…;
-спросите у родителей, что по их мнению…;
- вместе подумайте над вопросом…;
- обсудите с родителями…
      На первых уроках ОРКиСЭ при изучении темы «Правила жизни, данные людям», ребята узнают, что первая семья была создана в Раю по благословению Бога. У учеников начинает формироваться осознанное восприятие семьи, как одной из важнейших ценностей бытия человека.
    Главным условием духовного здоровья семьи является авторитет родителей. Уважение, послушание и забота о своих родителях формируется при знакомстве с библейскими сюжетами, чтении житийных и других произведений для детей. А заповедь о почитании родителей  является одним из ключевых моментов в формировании семейных ценностей на уроках православной культуры. При изучении тем «Родословие моей семьи» и «Мои обязанности» ребята знакомятся, как распределяются обязанности в православной семье. Они узнают, что в семье есть у каждого своё природное предназначение. Порядок, данный Богом, таков, что мужчина в семье – глава, кормилец. Женщина – помощница мужу, хранительница домашнего очага. Роль детей в семье – помощь родителям и забота о них в старости.
      Семья является для ребёнка тем местом, где он получает первый опыт взаимодействия с окружающими людьми. В каждой семье сложились свои устои, традиции, стиль жизни. Традиции – это обычаи, привычки, навыки, накопленные людьми в течении жизни и передающиеся  из поколения в поколение. В настоящее время возрождаются православные традиции, которые были утрачены в советское время: Крещение, Венчание. Широко отмечаются семейные  православные праздники Пасха и Рождество Христово. В нашей школе обучающимися 4-х классов были подготовлены  творческие работы: «Я и моя семья», «Родословная моей семьи»,»Профессии моих родителей», дети защищали исследовательские проекты: «Православные традиции моей семьи», писали сочинения  по темам: «Как на Руси праздновали Рождество», «Что такое Крещение», «Свадебный обряд в православии» и др.
 Привлечение детей к участию в конкурсах возрождает ещё одну утраченную традицию семьи – совместное творчество, например, театральные постановки и чтение книг в кругу семьи, разбор собственных ошибок вслух.
      Следование традициям даёт людям взаимоуважение, ответственность перед другими, равенство, стремление помочь ближнему.   
    Сохранение семьи и семейных ценностей должно стать важнейшей задачей каждого православного человека , так как только в семье возможно всестороннее развитие личности. А разрушение  основ семьи грозит уничтожением роду человеческому, ибо, как сказал Спаситель: «И если дом разделится сам в себе, не может устоять дом тот». (Мк. 3, 25)
                                                            

