ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АКЦИЯ
«Здоровым быть здорово!»

Октябрь 2014 года

Цель: профилактика употребления ПАВ, формирование навыков ЗОЖ.

Задачи:
1. Актуализация знаний о ПАВ;
2.  Пропаганда  ценностей здорового образа  жизни подростков.
3. Профилактика наркомании.
 4. Формирование мотивации для активного досуга и включения в общественную жизнь лицея.
       5. Вовлечение учащихся в различные виды положительной деятельности.

Необходимые материалы: стрелки, объявление, кисти, краски, ватман для голосования, плакат «Молодежь за ЗОЖ!», музыкальное сопровождение,  конфеты.
Участники: обучающиеся, проживающие в общежитии. 
Ведущие: волонтеры психологического клуба «Бумеранг».
Организатор акции: педагог-психолог.

План акции:

	№ п/п
	Сроки проведения
	Мероприятия
	Ответственные

	1
	За день до мероприятия
	Подготовка ватмана для голосования, стрелок, объявлений; подбор музыкального сопровождения.

	Волонтеры

	2
	16.00
	Оформление общежития, подготовка к голосованию
	Волонтеры

	3
	16.30 – 18.00
	«Голосование»:
-отпечаток руки,
-фотографирование,
-раздача сладких призов.
	Педагог-психолог,
волонтеры

	4
	На следующий день после акции
	Оформление фотоколлажа «Молодежь за ЗОЖ»
	Педагог-психолог, волонтеры
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