Конспект индивидуального  занятия по развитию мелкой моторики для детей 
Младшего и среднего дошкольного возраста 
«Мои игрушки» + аппликация «Мяч»
Цель:
1. Развитие мелкой моторики и координации движений, тактильно-кинестетической чувствительности пальцев рук.
Образовательные задачи:
Закрепить понятие игрушки.
Развивающие задачи:
1. Формировать навыки раскатывания и размазывания пластилина.
1. Развивать внимание, наблюдательность.
Материалы и оборудование: 
1. Посуда игрушечная
2. Контейнер с фасолью
3. Игрушки (животные, куклы)
4. Пластилин
5. Изображение мяча
Ход занятия:
1. Пальчиковая гимнастика «Игрушки». 
У Антошки есть игрушки:      (Поочередно сгибают пальцы, начиная с большого) 
Вот веселая лягушка. 
Вот железная машина. 
Это мяч. Он из резины. 
Разноцветная матрешка 
И с хвостом пушистым кошка. 
2. Упражнение «Накормим игрушки»
Предлагается емкость со смесью  фасоли. Ребенок на несколько минут погружает обе ручки в смесь, перебирает пальчиками, а затем по показу  выбирает крупные  фасолины методом захвата щепотью или двумя пальчиками и поочередно выкладывает фасолинки перед гостями – «угощают». После игры прощаются с гостем – машут «До свидания».
3. Встречать гостей дело нелегкое, мы немного устали. Давайте  мы немного отдохнем.
	Физкультминутка.
(Выполнение движений по тексту стихотворения и по показу).
Руки вверх мы поднимаем—
Раз,  примерно,  целых   пять.
А подняв, не забываем
Опускать их вниз опять.
Поворачиваем тело
То направо, то налево.
4. Упражнение «Лягушата»
Предлагается поздороваться с Лягушатами, взять в ручки «помять» их, попрыгать, поиграть. Затем показывают «прудик» (тазик с водой и камушками). Предлагается опустить ручки в воду пошевелить пальчиками, достать камушки и т.д. Выполняются расслабляющие движениями ручками, затем предлагается игра с камушками: перекатывание в ладошках, захват ладонью и др. Обыгрывается ситуация. После игры ребенок и педагог прощаются с лягушатами и говорят : «До свидания» - машут ручкой.
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5. Упражнение «Танец с куклой»
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6. Упражнение – аппликация «Мяч»

image1.png
TaHmy#H, Mosi KyKia,

TaHnyii BecesTel,
TaHOy# Beceeii,

Ka0IyKoB He :RaJjlel,
‘TaHOy#H, MOsi MEIAs KyKIa!

TaHnyi, Mosi KyKa,
Tannyi Ges 3a6oT,

A Ty¢eabkun
HopBble mana combeT,
‘TaHmy#, Mosi MEJIasi KyKaa!

IIpuceoaemc
noeopomamu.

Heuzaem pyxamu
C60000HO € 00HY, a4
nomo é opyayio
CmopoHy.

Tonaem HoxCKaMu.

Ipucedaemc
noeopomamu.

Heraem
epawamenshsie
OBUICEHUA PYKAMU 6
3anAcmuax.





