Лекарственные растения -богатство земли Яковлевской
 “Поймала я бабочку - она погибла, сорвала я цветок - он увял, и тогда стало понятно - к красоте можно прикоснуться лишь сердцем. Прикасаясь руками, мы губим красоту, природу!”
  Богатство и разнообразие флоры  Яковлевского района определяется её расположением в центре Европейской части России.
      Растительный мир подарил человеку огромное богатство – лекарственные растения, которые всегда были источником жизни, пищи и здоровья.          
Актуальность использования сырья лекарственных растений заметно выросла в последние десятилетия. Это вызвано  тем, что на данный момент мы являемся свидетелями терапевтических неудач и ятрогенных осложнений. 
   Человечество уже на ранних этапах своего развития в значительной степени зависело от природы. Человек сознавал свою роль зависимость от окружающего мира.
  Тянется в «зеленую аптеку» и стар, и млад. Особенно в наше время -  из-за всплеска «народной» медицины и недоступности (из-за дороговизны) многих лекарств. 
Лекарственные растения,  преимущество которых является возможность длительного применения, без побочных эффектов и маленькая токсичность. 
     Спрос на лекарственное сырье увеличивается, нужного количества             некоторых растений собрать не удается, и сейчас имеется тенденция расширять контингент сборщиков. Однако следует не увеличивать изъятие растений из природы, а вести хозяйство в природе: посев растений, чередование участков сбора, создание временных заказников и т.п.
   К настоящему времени уже заметно истощение некоторых видов когда-то многочисленных лекарственных растений. Зверобоя, душицы, тысячелистника, чабреца, иван-чая, шалфея, других известных лекарственных растений становится все меньше и меньше.
   
Создаётся впечатление, что если существуют такие серьёзные законодательные акты и Красные книги, то проблема охраны редких видов растений решена.
 Однако, к сожалению это не так. На рынках продолжается продажа редких и краснокнижных растений. Рвут бесцельно охапками цветы. Причины здесь две: коммерческая и незнание краснокнижных растений. 
Уничтожаются подснежники с белыми цветками, пролески сибирские с синими цветками, сон-трава, ландыши, пион тонколистный и другие.                Лекарственные растения красной книги очень уязвимы. Эти растения  собирают очень осторожно, соблюдая все правила сбора, а лучше всего вообще отказаться от сбора.
       2013 год объявлен годом экологической культуры и охраны окружающей среды. Поэтому каждый житель нашего родного края, не на словах, а на деле должен показать свою доброту, заботу, любовь к природе.
Мы  должны над цветами наклониться,  не для того, чтоб рвать или срезать, а чтобы увидеть добрые их лица и доброе лицо им свое показать.  
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