                                  Схема мониторинга развития учащихся.                                        
	Критерии
	Показатели
	Методики

	Медицинские показатели ученика
	Группа здоровья:
- соматические признаки
- физиометрические признаки
- ростовый индекс
- весо – ростовый показатель
- пальце – носовая проба
	Анализ медицинских документов;
Заполнение медкарт

	Резистентность
	
	Сведения о пропусках по болезни по четвертям

	Физическая подготовленность
	Соответствие возрастным показателям по:
-прыжкам с места;
-бег на 30 м, 100  м;
-подтягиванию;
-отжиманию
	 Прыжок с места, подтягивание, бег.
Заполнение карты здоровья

	Воспитанность
	Уровень воспитанности:
-любознательность
-трудолюбие
-бережное отношение к природе
-мое отношение к школе
-красивое в моей жизни
-как я отношусь к себе
	Методика Н.П. Капустина

	Социальное благополучие 
	Социальный статус в коллективе
	Социометрия

	Обученность
	-Качество знаний



-Уровень успеваемости
	Анализ качеств знаний по результатам срезов. контрольных работ и т.д. по
Беспалько В.П.

Анализ успеваемости по итогам года

	Мотивация к здоровью и ЗОЖ
	-Стремление вести ЗОЖ

-Умение вести ЗОЖ
	Интервью «Почему необходимо вести ЗОЖ?»;
Экспертные оценки родителей, учителей

	Психоэмоциональное состояние
	-Школьная тревожность


-Самочувствие
	Методики «Несуществующее животное»

Тест Л.Люшера

	Уровень психического развития
	-Личностное развитие (самооценка, особенности характера)
- Развитее познавательных процессов (мышление, память, внимание)
	Тест Л.Шмишека


Тест Зейгарник, пробы Мейлик, таблицы Шульте.



