
	Реттік №
№ п/п

	Сабақ
№ урока
	
Сабақ тақырыбы
Тема урока
	Сағат
Часы
	
Мерзімі
Сроки
	
Қайталау
Повторение
	
Енгізулер
Корректировка

	 I
	
	 Физика и астрономия – наука о природе.	
	8
	
	
	

	
	1
	Природа и человек.
	1
	
	
	

	
	2
	Физика – наука о природе. Физические термины и понятия. Физика и техника.
	1
	
	
	

	
	3
	Астрономия – наука о небесных телах. Понятие о строении и развитии Вселенной.
	1
	
	
	

	
	4
	Научные методы изучения природы. Физический эксперимент. Физическая теория.
	1
	
	
	

	
	5
	Физические величины. Измерение величин. Метрическая система мер.
	1
	
	
	

	
	6
	Точность измерений и вычислений. Оптимальная запись больших и малых чисел.
	1
	
	
	

	
	7
	Решение задач по теме: «Физика и астрономия – наука о природе»
	1
	
	
	

	
	8
	Лабораторная работа №1 «Определение цены деления цилиндра»
	1
	
	
	

	II
	
	Строение вещества.
	4
	
	
	

	
	9
	Атомы и молекулы. Молекулярно – кинетическая теория строения вещества.
	1
	
	
	

	
	10
	Движение молекул. Диффузия. Зависимость температуры от скорости молекул.
	1
	
	
	

	
	11
	Состояние вещества и объяснение их на основе молекулярно – кинетических представлений.
	1
	
	
	

	
	12
	Лабораторная работа №2 «Измерение малых тел»
	1
	
	
	

	III
	
	                                  Движение.
	10
	
	
	

	
	13
	Механическое движение. Тело отсчёта. Относительность движения.
	1
	
	
	

	
	14
	Годичное движение Солнца. Взгляды учёных на строение Солнечной системы.
	1
	
	
	

	
	15
	Материальная точка. Траектория движения.
	1
	
	
	

	
	16
	Путь и перемещение. Равномерное и неравномерное движение.
	1
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	17
	Скорость. Средняя скорость неравномерного движения.
	1
	
	
	

	
	18
	График равномерного прямолинейного движения
	1
	
	
	

	
	19
	Решение задач по теме: «Движение»
	1
	
	
	

	
	20
	Зачёт по теме: «Движение»
	1
	
	
	

	
	21
	Инерция. Пространство и время.
	1
	
	
	

	
	22
	Контрольная работа.
	1
	
	
	

	IV
	
	Масса и сила.
	13
	
	
	

	
	23
	Взаимодействие тел. Масса тела.
	1
	
	
	

	
	24
	Плотность вещества.
	1
	
	
	

	
	25
	Лабораторная работа №3 «Определение массы и плотности твёрдого вещества»
	1
	
	
	

	
	26
	Сила.
	1
	
	
	

	
	27
	Деформация. Закон Гука.
	1
	
	
	

	
	28
	Динамометр.
	1
	
	
	

	
	29
	Сложение сил, действующих на тело вдоль прямой.
	1
	
	
	

	
	30
	Явление тяготения. Сила тяжести.
	1
	
	
	

	
	31
	Вес тела Невесомость.
	1
	
	
	

	
	32
	Сила трения.
	1
	
	
	

	
	33
	Решение задач по теме: «Масса и сила»
	1
	
	
	

	
	34
	Лабораторная работа №4 «Изучение упругой деформации»
	1
	
	
	

	
	35
	Контрольная работа.
	1
	
	
	

	V
	
	                               Давление.
	18
	
	
	

	
	36
	Давление.
	1
	
	
	

	
	37
	Передача давления твёрдым телом, жидкостью и газом.
	1
	
	
	

	
	38
	Гидравлические машины.
	1
	
	
	

	
	39
	Давление газа.
	1
	
	
	

	
	40
	Давление жидкости и газа, вызванное действием силы тяжести.
	1
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	41
	Сообщающиеся сосуды.
	1
	
	
	

	
	42
	Водопровод. 	
	1
	
	
	

	
	43
	Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр.
	1
	
	
	

	
	44
	Измерение атмосферного давления в зависимости от высоты. Манометры.
	1
	
	
	

	
	45
	Насосы.
	1
	
	
	

	
	46
	Архимедова сила.
	1
	
	
	

	
	47
	Условие плавания тел.
	1
	
	
	

	
	48
	Ареометры. Водный транспорт. Воздухоплавание.
	1
	
	
	

	
	49
	Поверхностное натяжение. Смачивание и капиллярность.
	1
	
	
	

	
	50
	Решение задач по теме: «Давление»
	1
	
	
	

	
	51
	Лабораторная работа №5 «Проверка закона Архимеда»
	1
	
	
	

	
	52
	Лабораторная работа №6 «Проверка условий плавания тел в жидкости»
	1
	
	
	

	
	53
	Контрольная работа №6
	1
	
	
	

	VI
	
	                Работа. Мощность. Энергия.
	11
	
	
	

	
	54
	Работа. Мощность.
	1
	
	
	

	
	55
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергии тел.
	1
	
	
	

	
	56
	Потенциальная энергии тела, на которое действует сила тяжести. Потенциальная энергия деформированной пружины.
	1
	
	
	

	
	57
	Механическая энергия. Закон сохранения механической энергии.
	1
	
	
	

	
	58
	Решение задач по теме:   «Работа. Мощность. Энергия.»
	1
	
	
	

	
	59
	Момент силы. Условия равновесия вращающегося тела. Рычажные весы.
	1
	
	
	

	
	60
	Простые механизмы. Наклонная плоскость. «Золотое правило механики»
	1
	
	
	

	
	61
	Коэффициент полезного действия механизмов.
	1
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	62
	Тестирование по теме: «Работа. Мощность. Энергия»
	1
	
	
	

	
	63
	Лабораторная работа №7 «Определение условия равновесия рычага»	
	1
	
	
	

	
	64
	Контрольная работа.
	1
	
	
	

	VII
	
	                                Повторение.
	4
	
	
	

	
	65
	Повторение по темам: «Плотность, Архимедова сила»
	1
	
	
	

	
	66
	Повторение по темам: «Энергия, работа мощность»
	1
	
	
	

	
	67
	Контрольное тестирование за курс 7 класса.
	1
	
	
	

	
	68
	Урок коррекции.
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



