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с.Сеяха 2011г.
Цели: привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ. Создать обстановку эмоционального благополучия, обеспечивать детям возможность отдохнуть и получить новые впечатления. Развивать интерес к спорту, формировать желание участвовать. Воспитывать чувство коллективизма, доброжелательное отношение друг к другу и взрослым.
Оборудование: Воздушные шары - 2шт, обручи - 2шт, мешки - 2шт, мячи -2шт, гимнастические палки - 2шт, лукошко – 2шт, мелкие игрушки, скакалки – 2шт.
Ход мероприятия:
- Дорогие дети! Уважаемые взрослые! Сегодня у нас необычный спортивный праздник. Необычный потому что будут соревноваться 2 команды – т.е. дружные семьи, праздник так и называется «Я, ты, он, она вместе дружная семья!» , и посвящен он  Дню семьи. А сейчас девочки и мальчики хотят поздравить вас с праздником.
               Т.Люба                           Мы собрали в зале множество ребят,
                                                     Голоса их звонко, радостно звенят.
                                                                Самый главный праздник света и добра
                                                   Празднует сегодня наша детвора.   
     
                А.Андрей                               Мы собрались поздравить 	 
                                                               Нежных наших пап и мам
                                 	                       Милы, родные
                                                               За все спасибо вам!

             В.Демьян                                  Мы собрались сегодня в зале,
                                                              Чтобы шутить, смеяться и плясать,
                                                              Мы дорогих гостей позвали,
                                                              Веселый праздник отмечать.
            Щ.Даниил                                Девочки и мальчики!
                                                              Давайте вместе с вами
                                                             Спасибо скажем бабушке, 
                                                             Спасибо скажем маме,
                                                             Спасибо скажем папе
                                                             За хлопоты и ласку,
                                                             За песенки и сказки, 
                                                             За вкусные ватрушки, 
                                                             За новые игрушки!

Я.Оля                                               Вот и славно, а сейчас
                                                         Можно праздник начинать
                                                         Веселиться, танцевать,
                                                         Песни петь, стихи читать – 
                                                         Всех с весною поздравлять!

С.Алеша	Мама, мама, мамочка, 
                                                       Я тебя люблю
                                                       Я тебя весеннюю
                                                       Песенку спою.

- Спасибо ребята!  А сейчас, давайте поиграем.
Команды готовы, болельщики тоже. Но чтобы выявить самую спортивную, сильную, ловкую и дружную команду мы выберем жюри. (Жюри выбирается из присутствующих родителей).
Эстафета 1:  - родитель отбивает воздушный шар головой;
             	- ребенок отбивает шар ракеткой
Эстафета 2:  - взрослый прыжки на скакалке,
            	- ребенок прыжки на обеих ногах.

Музыкальная пауза, песня «Есть у солнышка дружок».

Эстафета 3:  - взрослый бег вперед спиной;
 	- ребенок бег на четвереньках.
Эстафета 4:- переправа в обруче: взрослый по очереди переправляет членов           команды.

Музыкальная пауза, танец «Помирились».

Эстафета 5: - «Попади в мешок». Взрослый держит мешок, а дети с расстояния забрасывают в него мячи.  Побеждает та команда, которая первая и правильно выполнит задание.
Эстафета 6: - взрослый ведет мяч гимнастической палкой, 
                        - ребенок  - с зажатым между ног мячом допрыгать до отметки на обеих ногах.
Эстафета 7: - собрать ягоды в лукошко с завязанными глазами.

Музыкальная пауза, песня «Подрались два петушка».
Жюри определяет победителей.
- Дорогие ребятишки! Взрослые и мальчишки!
Спасибо:
Дела свои отложили,
В зал наш светлый поспешили.
Спасибо всем за участие, за внимание.


