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"КАРТЫ НАШЕЙ МЕЧТЫ"


Актуальность. Ровно год назад первый раз в кругу своих подруг мы решили создать "Карту Желаний". Карта Мечты или Карта Желаний - это визуализация наших целей, с помощью которой мы достигаем желаемого легко, программируя свое подсознание на положительные впечатления и эмоции.


У каждого из нас есть свои мечты, которые могут не осуществиться, пока мы не представим их конкретный образ. Именно Карта Мечты помогает понять, обнаружить и найти то, о чем мы мечтаем и чего хотим.  

И действительно, многие моменты, которые были отражены на наших картах - сбываются! И вообще это очень интересный процесс, когда надо подумать о своих желаниях!

Поэтому в преддверие 1 сентября я решила подготовить необычное начало года для своих ребят. Первый классный час в этом году я решила начать с детьми своего уже 8 "Г" класса с составления такой "Карты Мечты". 

Цель мероприятия: создание карты мечты 8 "Г" класса.


Этапы мероприятия.

1. Дети делятся на группы. Т.к. в нашем классе 24 человека, из которых отсутствовали 4, мы поделились на 2 команды.  
2. Раздача подручных материалов для оформления. Раздала ватманы, журналы, газеты, клей, фломастеры, ножницы и другие предметы
3. Изложение идеи для детей, что им предстоит сделать. 
4. Выполнение работы детьми. 30 минут на обсуждения и составления карт. 
5. Презентация "Карты мечты" каждой группой.

6. Рефлексия.

Фотоотчет.

Обсуждение и создание "Карты мечты"
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Ребята настолько увлеклись занятием, что даже не заметили как прошли 30 минут! Этот увлекательный и забавный процесс принес и плоды их творчества! Результатом которого стали выступления с "Картами Мечты" представителей каждой команды.

Презентация "Карты мечты"
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"Карта Мечты" Команды №1.
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"Карта Мечты" Команды №2.

Дети остались довольны, они поместили на свои листы то, чего хотят сделать в этом учебном году! И у меня были новые впечатления о работе. И думаю, что это отличная отправная точка в увлекательное путешествие по новому учебному году! Ну а в конце года мы обязательно посмотрим, что сбылось! 
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