Паспорт спортивного зала и спортивной площадки
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа №8 г. Челябинска

1. Общая характеристика спортивного зала и спортивной площадки

	№
	Показатели
	Критерии
	Характеристика показателя

	1. Спортивный зал

	1.1
	Наличие спортивного зала
	Кол-во залов с размером не менее 9*12 м
	Спортивный зал размером 12 * 23,5м
Оборудован: 10  пролетов шведских стенок, 6 баскетбольных колец, крепеж для каната и волейбольные стойки.
                     [image: C:\Users\1\Desktop\Мама\открытый урок\5б\100CANON\IMG_0003.JPG]

	1.2
	Наличие дополнительного зала нестандартных размеров
	Кол-во залов с размером менее 9*12 м, специализация
	Малый спортивный зал размером 6*17,5мПредназначен для занятий учащихся младших классов, классов С(К)О, внеурочной деятельности учащихся, спортивных секций.
Оборудован: 6  пролетов  шведской стенки, 2 баскетбольных кольца и волейбольные стойки.
Малый спортивный зал размером 6*11,5мдля занятий во внеурочной деятельности.
Оборудован: 4 пролета шведской стенки, зеркала, фортепиано.
                  [image: ИндрикГрад - НАШИ ЗАЛЫ]

	1.3
	Наличие оборудованноготренажёрного зала.
	нет
	

	1.4
	Наличие отдельного помещения для
хранения лыж
	Да
	Размер3*6м.  Оборудован: стойкой для хранения лыжных ботинок, крюки для лыжных палок, стол для мелкого ремонта лыж.
                 [image: Паспорт Муниципального автономного образовательного учрежден…]

	1.5
	Наличие оборудованных раздевалок
	Да
	2 раздевалки при большом спортивном зале (мужская и женская). В каждой раздевалке имеется душевая комната (2 душевых рожка), 3 туалетных комнаты. Каждая раздевалка оборудована крючками для одежды.
В кабинете №115 оборудована раздевалка со шкафами,предназначеннаядля занимающихся в тренажерном зале и вечерних спортивных секциях в малых спортивных  залах.

	1.6
	Наличие помещения для хранения инвентаря
	Да
	1.Подсобное помещение для хранения инвентаря, которыйиспользуется на занятияхв большомспортивном зале, оборудовано: полками для хранения спортивных мячей и другого спортивного инвентаря, шкафом для хранения мелкого инвентаря, настенным крюком, для хранения гимнастических обручей.
2. Подсобное помещение в кабинете №115 для хранения инвентаря, который не используется в данный момент на занятиях, а также инвентаря, который будет списан. Это помещение оборудовано полками.

	1.7
	Наличие информационно-наглядных стендов
	Да
	2 стенда с информацией по технике безопасности и комплексами упражнений для учащихся.

	1.8
	Соответствие требованиям СанПиН:
- размещение спортивного зала;
- соблюдение температурногорежима;
- обеспечение режимапроветривания;
- остекление окон;
- обеспечение санитарной обработкиспортивного зала и инвентаря
	Да
	Спортивные залы размещены в соответствии с требованиями СанПиН. Высота помещений для занятий различными видами деятельности соответствует требованиям строительных норм и правил – не менее 3,0 м. Пол деревянный, ровный, без щелей и изъянов. Стены зала не имеют выступов, карнизов,  окрашены специальной противопожарной краской. Батареи располагаются в нишах под окнами и закрыты решетками. На окнах имеются  заградительные устройства. В залах оптимальная для занятий температура поддерживается за счет отопительной системы, которая закрыта специальными щитами в соответствии с требованиями. В малых, и тренажерном  залах  осуществляется естественное проветривание (остекление  деревянными рамами). В большом спортивном зале естественное проветривание дополняется искусственной вентиляцией (остекление  пластиковыми рамами).Освещение в спортивных залах соответствует нормам СанПиН. Поверхности стен и полов гладкие, позволяющие проводить их влажную уборку с использованием моющих и дезинфицирующих средств, разрешенных к применению в установленном порядке.
Санитарная обработка залов
Так как школа работает в 2 смены, уборку проводят дважды: между сменами занятий и в конце рабочего дня с использованием соды, мыла, синтетических моющих средств и дезинфицирующих средств, разрешенных для использования в установленном порядке.
Один раз в месяц проводится  генеральная уборка с применением моющих и дезинфицирующих средств.
Окна и оконные проемы снаружи и изнутри моют не менее 2 раза в год (весной, летом).
[bookmark: sub_92]Места общего пользования (раздевалки, туалеты, душевые) убирают с использованием дезинфицирующих средств.Сидения на унитазах моются теплой водой с мылом. Унитазы чистят квачами с использованием чистящих и дезинфицирующих средств.
[bookmark: sub_93]Использованные квачи и уборочный материал погружают в 1% раствор хлорной извести на 30 мин, затем прополаскивают и высушивают. 
В туалетах имеются педальные ведра, туалетная бумага, мыло, полотенца для вытирания рук.
В душевых проводится ежедневная уборка и дезинфекция.
[bookmark: sub_94]Обработка и дезинфекция спортивного инвентаряпроводится  следующим образом:
[bookmark: sub_95]Переносной  спортивный инвентарь протирается  влажной ветошью 1 в день,  металлические части спортивного инвентаря - сухой тряпкой;
кожаные маты протираются ежедневно влажной ветошью с использованием мыльно-содового раствора.

	1.9
	Наличие раздельных душевых
	Да
	В каждой раздевалке (мужской и женской) имеется душевая комната (2 душевых рожка).

	2. Спортивная площадка

	2.1
	Наличие спортивной площадки
	Кол-во, специализация
	Универсальная спортивная площадка занимает территорию площадью 3 га. На ней размещены спортивные сооружения.

	2.2
	Наличие беговой дорожки (круговая)
	Да
	Большая трехполосная круговая беговая дорожка с асфальтовым покрытием длиной 204м. Трибуны для зрителей.
Малая двухполосная круговая беговая дорожка с асфальтовым покрытием длиной 110м. 

	2.3
	Наличие беговой дорожки 100м
	Да
	Беговая дорожка для одновременного забега 3 учащихся с асфальтовым покрытием расположена вдоль зрительских трибун.

	2.4
	Наличие футбольного поля:
	Да
	Большое футбольное поле, расположенное в середине большой круговой  беговой дорожки  площадью 1696 кв.м (32м*53м) с травяным (естественным) покрытием.
Малое футбольное поле, расположенное в середине малой круговой  беговой дорожки  площадью 684 кв.м (18м*38м) с травяным (естественным) покрытием.
               [image: Компания Интерсвязь - Благодаря программе "Добрые дела" реконструируются школьные стадионы]

	2.5
	Наличие баскетбольной площадки
	Да
	6 баскетбольных площадок с асфальтовым покрытием, ограждены сеточным забором, за которым находятся скамейки для учащихся и зрителей.
                 [image: Бронкс - дворы,площадки,досуг TRIPOSTA]

	2.6
	Наличие волейбольной площадки
	Да
	 Размер площадки 15м*26м, с утрамбованным песчаным покрытием.
                     [image: Авторские блоги. Новый Каменск - Каменск-Уральский]

	2.7
	Наличие сектора для прыжков в длину
	Да
	Сектор для прыжков в длину с песочно-опилочным наполнением.

	2.8
	Наличие городка гимнастического (турника, гимнастическая стенка, рукоход, брусья параллельные, станок для пресса, гимнастический бум, лабиринт))
	Да
	В гимнастическом городке расположены:
1. Гимнастическая стенка  (16 пролетов) – металлическая;
[image: Детская площадка Вертикаль Лестница (шведская стенка) - купи…]
2. Рукоход – металлический;

[image: Яремче спортивный комплекс, цена на спортивные площадки, купить детский спортивный комплекс iBud.ua]
3. Брусья параллельные – металлические (2 шт.);
[image: http://ts1.mm.bing.net/th?&id=HN.608048561999514715&w=300&h=300&c=0&pid=1.9&rs=0&p=0]
4. Станок для пресса – металлический (2 шт.);
5. Перекладины для подтягивания – металлические (6 шт.);
[image: Виды подтягиваний на турнике и их воздействие на мышцы спины " Huge-Workout.Net - Упражнения на турнике и брусьях]
Полоса препятствия для одновременного занятия 2 учащихся. 
1. Лабиринт – металлический;
[image: Товары бытового и хозяйственного назначения - Изделия культурно-бытового, хозяйственного, учебного назначения - Спортивные уличн]
2. Гимнастический бум  - металлический;
[image: http://zm33.ru/image/cache/data-lazurit-4ca0b17b839f8-300x300-140x130.jpg]
3. Рукоход – металлический;
4. Кирпичная стена с квадратным приемом по центру;
5. Сплошная кирпичная стена.
Покрытие площадок – мелкий гравий

	2.9
	Наличие зоны для инвалидов
	Нет
	

	3.0
	Наличие хоккейной площадки
	Да
	Хоккейная коробка – площадь 1500кв.м с асфальтовым покрытием. В летнее время разметка для игры в баскетбол. Установлено 4 баскетбольных щита.
           [image: http://y-polschool-ru.1gb.ru/sites/default/files/SDC18094.JPG]

	
2.Учебно–методическое оснащение спортивного зала


	№
	Наименование
	Контрольный показатель
	Наличие (кол-во)

	1. Библиотечный фонд

	1
	Дидактические карточки
	30
	30

	2
	Учебно-методические пособия
	1
	14

	3
	Примерные программы
	1
	3

	4
	Журнал «Физическая культура в школе»
	1
	1

	2. Печатные пособия

	1
	Таблицы (в соответствии спрограммой обучения)
	1
	0

	2
	Схемы (в соответствии спрограммой обучения)
	1
	0

	3. Учебно-практическое оборудование

	1
	Бревно гимнастическое, напольное
	1
	1
[image: Бревно гимнастическое - Купить Бревно гимнастическое, Стоимо…]

	2
	Перекладина гимнастическая
	1
	0

	3
	Козёл гимнастический
	1
	2
[image: Спортивный интернет магазин Спортонлайн]

	4
	Стенка гимнастическая
	6 пролетов
	20
[image: Шведская стенка, гимнастическое оборудование и снаряжение дл…]

	5
	Дорожка акробатическая (12м)
	1
	0

	6
	Мат гимнастический
	12
	34
[image: Мат гимнастический спортивный 200 х 100 х 8 cм, чехол из тента - Mr-SNOW.RU интернет магазин спорт и экстрим товаров Спорттовары]

	7
	Мостик гимнастический
	1
	1
[image: Мостик гимнастический, гимнастическое оборудование и снаряжение для школ, Объявление, Киев, Продам: цена, описание, продажа - SP]

	8
	Канат
	1
	1
[image: Канат гимнастический для лазания (3770822756) - Aukro.ua - больше чем аукцион]

	9
	Навесное оборудование(перекладина, брусья, мишенидля метания)
	1 комплект
	Перекладина – 11
[image: Щит для метания мяча в цель 700*700мм фанера (10мм) с креплением к щведской стенке - купить в Москве в интернет магазине. Щит дл] [image: Перекладины, Брусья, Турники, Стенки гимнастические: Перекладина гимнастическая универсальная цена 16300.00 руб. Спорт Кей (Гимн]
Мишень для метания -2
Брусья - 0

	10
	Палка гимнастическая
	15
	15
[image: Палка гимнастическая 70-90]

	11
	Скакалка
	25
	70
[image: Магазин Спорт Прорыв]

	12
	Обруч гимнастический
	15
	45
[image: Home Page]

	13
	Скамейка гимнастическая
	4
	22
[image: Скамейка гимнастическая - Скамьи]

	14
	Мяч набивной
	15
	15
[image: 555-297 Медбол 3 кг (Украина): цена, отзывы, купить в Терраспорт Arbooz.com]

	15
	Мяч баскетбольный
	15
	40
[image: Баскетбольный мяч SPALDING 74-066Z Platinum ZK Pro Indoor w/FIBA купить в Москве интернет магазин Sport Discount]

	16
	Мяч волейбольный
	15
	15
[image: Интернет магазин Спортонлайн]

	17
	Мяч футбольный
	5
	30
[image: Z-city - Каменка-Днепровская красуется новым памятником в честь Евро]

	18
	Мяч теннисный
	15
	50
[image: http://images.zakupka.com/i/firms/27/26/26279/myachi-dlya-bolshogo-tennisa-tiger-3-sht_7164232c45eb84a_300x300.jpg]

	19
	Сетка волейбольная
	1
	2
[image: Сетка волейбольная игровая]

	20
	Щиты баскетбольные
	2
	8
[image: Спорт на даче. Баскетболл. Теннис. Обсуждение на LiveInternet - Российский Сервис Онлайн-Дневников]

	21
	Стойки волейбольные, либопристенное крепление (высота сетки должна изменяться от 210 до 243 см.)
	1 комплект
	1 комплект
[image: Стойки волейбольные фото. ТМП-спорт оборудование для спортивных и игровых площадок.]

	22
	Лыжи детские с креплениями и палками
	25 комплектов
	50 комплектов
[image: Каталог - Беговые лыжи - Беговые лыжи MARPETTI Комплект 75 мм Mantova 75мм]

	23
	Лыжи для основной и средней школы с креплениями и палками
	25 комплектов
	40 комплектов
[image: Правильный выбор беговых лыж]

	24
	Планка и стойки для прыжков в высоту
	1
	

	25
	Дорожка гимнастическая массажная
	1
	Гимнастическая массажная дорожка 
9,5м
[image: Купить Дорожка массажная с зелеными камнями Massage Road оптом по цене 430 р. в магазине z29.ru удивительные товары для телемага]

	26
	Дорожка разметочная для прыжков
	1
	4

[image: Разметочная дорожка для прыжков в длину купить с доставкой по России РФ]

	27
	Станок хореографический
	1
	0

	28
	Рулетка измерительная (не менее 10м)
	1
	1
[image: Рулетка Stanley Max 5м x 19мм купить заказать - Klondayk - Максимальный выбор - минимальная цена. Украина, Киев]

	29
	Секундомер
	По кол – ву преподавателей
	3
[image: ЧАСЫ-СЕКУНДОМЕР ЭЛЕКТРОННЫЙ \ / Тренажеры, тренажеры силовые, велотренажеры - Мегаспорт]

	30
	Динамометр ручной
	1
	3
[image: динамометр ручной плоскопружинный]

	31
	Кегли
	25
	25
[image: Кубики 132 элем в коробке]

	32
	Флажки: разметочные с опорой, стартовые
	1
	6

	33
	Лента финишная
	1
	1
[image: 3d человек - человек, человек пересекает финишную линию. Фотография, картинки, изображения и сток-фотография без роялти. Image 1]

	34
	Жилетки игровые с номерами
	25
	25
[image: Тельняшка практики футбола разделяет ткань сетки жилетки зиги номера одежды сопротивления одежды сопротивления одежды команды бе]

	35
	Сетка для переноса мячей
	1
	2
[image: Поиск]  [image: Сетки для хранения и переноса мячей]

	36
	Аптечка
	1
	3
[image: RISK - Метки - медицина]

	37
	Другое оборудование (указать вид и кол-во)
	30
	

	38
	Коврики туристические
	
	30
[image: http://www.pohodural.ru/images/snaryz/pencca.jpg]

	39
	Мячи резиновые
	
	10
[image: Упражнения с мячом - Игры на площадке]

	40
	Граната для метания
	
	10
[image: Граната для метания - Тренажеры и Фитнес ТЕЛЕМАГАЗИН Топ Шоп - Минск. Интернет магазин в Минске.]

	41
	Конусы ограничительные
	
	20
[image: ЦОТиПБ - Лента оградительная, конуса]

	42
	Футболки
	
	30

	43
	Клюшки для русского хоккея
	
	25
[image: СИЛУР-СПОРТ (г. Екатеринбург, ул. Мира, 34 4 подъезд, цокольный этаж. (Заезд во двор с улицы Мира).) Прайс-лист компании СИЛУР-С]

	44
	Жгут резиновый для силовой подготовки
	
	10
[image: http://www.atlant-sport.ru/ckfinder/userfiles/images/46(1).jpg]

	45
	Эстафетные палочки
	
	13
[image: Легкая атлетика]

	46
	Устройство для определения гибкости учащихся
	
	2

	47
	Устройство для выполнения упражнения  сгибания рук из упора лежа. 
	
	1

	48
	Пластмассовый «каток» для упражнений на пресс
	
	10
[image: i?id=bafff8051816b8d5aaa6bc6c368b59a8-56-144&n=21]

	49
	Гантели
	
	20
[image: Гендиректора красноярской страховой компании до смерти забили гантелью World News FederalPress]

	50
	Канат для перетягивания
	
	1
[image: Канат для перетягивания 20м - д30, цена - 900 грн, Киев, 18 июл 2011 11:30, б.у., объявление, продам, куплю.]

	51
	Стойки волейбольные (нестандартные)
	
	1

	52
	Брусья гимнастические
	
	2
[image: брусья гимнастические " Гимнастика " Брусья гимнастические п…]

	53
	Ботинки лыжные
	
	30
[image: Купить Ботинки лыжные NN75 COMFORT натуральную кожа продажа в Санкт-Петербурге, цены]

	54
	Коньки хоккейные
	
	10
[image: Фото 1 - Хоккейные коньки Atemi Rapid - "Эксперт Цен"]

	55
	Клюшки для игры в хоккей с шайбой
	
	10
[image: Клюшка для хоккея (70 см) + шайба Модная дама - модная мама - модные дети]

	56
	Барьер для прыжков в высоту
	
	2

	57
	Конь гимнастический
	
	2
[image: Конь гимнастический]

	58
	«Волчатник»
	
	1

	59
	Мяч гандбольный
	
	10
[image: Звезда сыграет с Олтчимом в основном раунде гандбольной ЛЧ - Новости Гандбола - Игровые - Спорт Mail.Ru]

	60
	«Ходули»
	
	2 комплекта
[image: Ходули "Гигантские шаги" (дерево) - Учимся играя - Интернет магазин детских игрушек Snoopic: мягкие игрушки, пазлы]

	61
	Кубики
	
	20

	62
	Корзины для переноса инвентаря
	
	6
[image: Корзина для мусора Товары для дома ПКФ "Спарта" - Кожгаланте…]

	63
	Рулетка измерительная
3м
	
	2

	64
	Облегченные мячи для волейбола для учащихся 1-4 классов
	
	15

	65
	эспандер
	
	1

	66
	Сетка на футбольные ворота
	
	1

	67
	Тонометр для измерения давления
	
	1

	4. Игры и игрушки

	1.
	Стол для игры в настольный теннис
	1
	1
[image: Стол теннисный складной всепогодный Gs-1: цены, фото, отзывы, купить Стол теннисный складной всепогодный Gs-1 в Киеве]

	2.
	Сетка и ракетки для игры в
настольный теннис
	1 комплект
	2
[image: Аксессуары для настольного тенниса в Новосибирске - НГС.ТОВАРЫ]

	3.
	Шахматы с доской
	1
	5
[image: Шахматы, шашки, нарды, домино - большой выбор, низкие цены, доставка, сеть спортивных магазинов в Москве. Шахматы, шашки, нарды,]

	4.
	Шашки с доской
	1
	5
[image: В Москве играют в "Чудо-Шашки" Реальная школа]

	5.
	Бадминтон
	
	10
[image: My WishList Ракетки для бадминтона]

	6.
	Мяч «Прыгунец»
	
	3
[image: Мяч Прыгун Гиря 25см. Фрукты 141-1200 купить оптом по доступной цене в магазине МаркерТойс - игрушки оптом]

	7.
	Ракетки для большого тенниса
	
	3 комплекта
[image: Где купить Большой теннис. Каталог товаров / Shoone.ru]

	8.
	Сетка для большого тенниса
	
	1

	9.
	Нарды
	
	5
[image: Скачать игру Backgammon Classic Pro v1.04 / Нарды профессиональные 1.0.4 Pro (2012/ENG/ENG) бесплатно без регистрации]

	[bookmark: _GoBack]
2. Информационно  техническое оснащение спортивного зала


	№
	Наименование
	Контрольный показатель
	Наличие

	1
	Компьютер
	1
	1
[image: Образование в Николаеве. Обучение в Николаеве и за рубежом, помощь студентам. Бесплатные объявления Николаева. Объявления 171-18]

	2
	Копировально-множительная техника
	1 комплект
	2 МФУ
[image: МФУ Xerox WorkCentre 3119 (600dpi Printer/Copier/Scanner A4 18ppm USB 2.0) - Мобильная версия сайта - Москва DNS сеть супермарке]

	3
	Интерактивные и проекционные
устройства
	Да
	1

	4
	Музыкальный центр
	Да
	1

	5
	Мегафон
	Да
	2
[image: Мегафоны SHOW - GuitarShop.ru]

	6
	Наличие подключения к
внутренней (локальной) сети
	Да
	Да

	7
	Наличие подключения к внешней (в том числе, к глобальной) сети
	Да
	Да

	8
	Наличие цифровых
образовательных ресурсов
	Да
	Да

	9
	Аудиозаписи
	да
	да
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