Конкурсная программа «А ну-ка, парни» 
[bookmark: _GoBack]День Защитника Отечества.

Место проведения: спортивный зал МБОУ Буйлэсанская СОШ
Сценарий разработал: учитель физической культуры Цыренжапов Роман Будожапович.
 
Добрый день, дорогие наши виновники торжества: мальчишки. Сегодня праздник наших защитников Отечества. Этот поистине всенародный праздник олицетворяет связь поколений и преемственность ратных традиций, воплощает в себе самоотверженное служение Отечеству и признание великих заслуг российского воинства перед государством.
     История появления этого праздника своими корнями уходит в далёкое прошлое. Впервые он проявился в 1918 году как день рождения Красной Армии и олицетворял собой победу под Нарвой и Псковом над германскими завоевателями. С тех пор каждый год 23 февраля отмечался как День Красной Армии. С 1946 году он стал называться День Советской Армии и Военно-Морского флота. В новой России день воинской славы сохранился, но уже под новым названием – День Защитника Отечества.
                     День нашей Армии сегодня.
                     Сильней её на свете нет,
                     Привет защитникам народа,
                     Российской Армии — привет!
Сегодня мы хотим поздравить наших смелых, отзывчивых мужчин, всегда готовых откликнуться на зов сердца, Отчизны, совести, и пожелать им сохранить боевую готовность, выдержку, подтянутость. Сегодня мы рады приветствовать  мальчиков на нашем спортивном празднике.
Итак, мы с удовольствием представляем команды.  А я хочу представить наше уважаемое жюри.
                    По плечу победа смелым,
                    Ждёт того большой успех,
                    Кто, не дрогнув, если нужно, 
                    Вступит в бой один за всех!
                   Пусть жюри весь ход сраженья,
                    Без ромашки проследит.
                     Кто окажется дружнее,
                    Пусть, друзья, и победит!
А мы начинаем нашу конкурсную программу, и первым нашим конкурсом будет….

1. Представление команды.
2. «Подъем» 
 Напротив команд в обруче лежит обувь, от каждого участника по 1, по сигналу все бегут, ищут свою пару одевают и возвращаются обратно. Кто быстрее построится тот и выиграл.  
3. «Ведение мяча гимнастической палкой»
Команды строятся в колону по одному. От линии старта до повторной линии стоят кегли на расстоянии 1м. По сигналу игроки ведут мяч, палкой обводя кегли и обратно.
4. "Собери грибы".
В круге рассыпаны шашки. Участникам завязывают глаза. Чья команда за определенное время соберет  больше грибов "грибов" та и победила.
5.   «Самые быстрые и ловкие »
Участник команды прыгает в мешке, преодолевает препятствие, добегает до кубика, берёт скакалку и прыгая на ней возвращается к своей команде, передаёт скакалку следующему игроку, он  прыгает  на скакалке до кубика, оставляет её там и возвращается преодолевая препятствие.
6.  «Змея»
В этом этапе участвует сразу вся команда. По линии движения устанавливается 5-6 кеглей. Участники команды выстраиваются в колонну друг за другом, кладут руки на плечи впереди стоящим и дружно приседают. Задача команды — преодолеть расстояние от старта до поворотной отметки и обратно, огибая при этом все препятствия и не вставая в полный рост.
7. Рисование
     В конкурсе обеим игрокам завязываю глаза плотной повязкой, а они рисуют то, что называет ведущий. Вот – солнце, корабль, чайка, облако, рыба, туча, горы, море.
8. Проверим, хорошо ли вы знаете историю. Участвуют все члены команды. Каждая команда получает конверт, в котором дается список фамилий, против которых надо указать, кто эти люди. Времени дается 2 минуты. Список у всех одинаковый. Это следующие фамилии: А. В. Суворов, Дм. Донской, Н. В. Гоголь, Иван Калита, А. Невский, Александр I, Фонвизин, А. Н. Радищев, Г. Котовский, М. И. Кутузов, П. Пестель, Г. Жуков.
9. «Кто устоит»
     На скамейку приглашаются по одному участнику. Ваша задача вы должны столкнуть соперника.
10. «Стенка на стенку»
     Игроки садятся вдоль параллельных линий на полу спинами друг другу, сцепив согнутые в локтях руки. Команды выталкивают друг друга за линию.
11. «Блицтурнир»
Солдатские носки (портянки)
Неожиданная команда (тревога)
Им мечтает стать каждый солдат (генерал)
Солдатское пальто (шинель)
Не подлежит обсуждению (приказ)
Солдатский дом (казарма)
Со слезами на глазах (победа)
Игра в войну (учение)
Морская фуражка (бескозырка)
Царица полей (пехота)
Боец невидимого фронта (разведчик)
12. «Дует ветер» Участник стартует на четвереньках, перед ним на полу теннисный шарик, он дует на него и передвигает так до отметки, возвращается бегом к месту старта.
13. «Разминировать мины»
     Каждый участник по очереди бежит до противоположной линии, и животом должен лопнуть воздушный шар.
14.  « ПОВЗУНЕЦ»  - украинский народный танец, который танцуется только вприсядку. Вам задание. По моему сигналу, первый игрок, на присядках не поднимаясь, должен пройти до стула, обойти его, бегом вернуться к команде, взять второго игрока, вместе с ним пройти на присядках , обойти стул и вернуться за третьим и так далее.
15. Военизированная эстафета. Каждый участник преодолевает: выполнение кувырка, пролезть под партой, ходьба по скамейке, бросок в кольцо.
16. На привале. Конкурс военных песен.
17.  «Перетягивание каната»
Вот и закончился наш праздник. Все участники команд показали свою смелость, ловкость, силу. Быть защитником Отечества – это значит быть сильным, смелым, ловким. Готовьте себя. Занимайтесь спортом, вырабатывайте мужество, стойкость, хорошо учитесь. И пусть на щитах наших воинов всегда будет девиз: "Честь и Родина превыше всего!"
Всем желаю счастья, мира, удачи в жизни.      
Жюри подводит итоги.
С праздником мужчин отважных
Вас мы поздравляем,
И всего, что  в жизни важно,
Искренно желаем!
Пусть сопутствуют везенье 
И удача много лет!
Боевого настроенья
И в любых делах побед!
До свидания!Конец формы
