Поурочно-тематическое планирование
Профессия: мастер по обработке цифровой информации
Предмет: физика
Количество часов:  1 курс 78 часов
                                     2 курс   70 часов
                                     3 курс   32 часа
                                     Итого     180 часов                               

	№ 
темы
	№
урока
	Содержание учебного материала

	
1
	
2
	
Введение


	
	1
	Физика – наука о природе. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы

	
	2
	Физические законы. Основные элементы физической картины мира

	
2
	
38
	
Механика


	

	
	
Основы кинематики


	
	3
	Основы кинематики

	
	4
	Механическое движение. 

	
	5
	Система отсчета. Материальная точка

	
	6
	Траектория. Путь. Перемещение

	
	7
	Равномерное прямолинейное движение

	
	8
	Относительность движения

	
	9
	Равноускоренное прямолинейное движение

	
	10
	Графики зависимости мгновенной скорости от времени при равномерном и равноускоренном движении

	
	11
	Перемещение и пройденный путь при прямолинейном равноускоренном движении

	
	12
	Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью

	
	13
	 Период и частота движения по окружности

	
	14
	Центростремительное ускорение

	
	15
	Решение задач по теме: «Основы кинематики»

	
	16
	Контрольная работа  по теме: «Основы кинематики»


	
	
	
Основы динамики


	
	17
	 Первый закон Ньютона

	
	18
	Второй закон Ньютона

	
	19
	Третий закон Ньютона

	
	20
	Гравитационные силы. 

	
	21
	Закон всемирного тяготения. Сила тяжести

	
	22
	Лабораторная работа  «Исследование движения тела под действием постоянной силы»

	
	23
	Сила упругости. Закон Гука

	
	24
	Вес тела. Невесомость

	
	25
	Силы трения

	
	26
	Лабораторная работа «Изучение особенностей силы трения (скольжения)»

	
	27
	Решение задач по теме «Силы трения»

	
	28
	Решение задач по теме: «Основы динамики»

	
	29
	Контрольная работа  по теме: «Основы динамики»

	

	
	
Законы сохранения


	
	30
	Импульс тела. Закон. сохранения импульса

	
	31
	Лабораторная работа « Изучение закона сохранения импульса»

	
	32
	Реактивное движение. Механическая работа. Мощность и КПД

	
	33
	Потенциальная энергия. Кинетическая энергия

	
	34
	Лабораторная работа «Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии тела»

	
	35
	Потенциальная энергия деформированной пружины

	
	36
	Лабораторная работа «Изучение законов сохранения на примере удара шаров и баллистического маятника»

	
	37
	Закон сохранения энергии

	
	38
	Лабораторная работа  по теме:
« Сохранение механической энергии при движении тела под действием силы тяжести и упругости»

	
	39
	Решение задач по теме: «Законы сохранения»

	
	40
	Контрольная работа  по теме: «Законы сохранения»




	
3
	
24
	
Молекулярная физика
Термодинамика


	

	
	
Основы молекулярно – кинетической теории


	
	
	Основы МКТ и их опытное обоснование. Свойства газов, жидкостей  и твёрдых тел

	
	
	Количество вещества и масса молекул

	
	
	Решение задач по теме: Свойства газов, жидкостей  и твёрдых тел

	
	
	Тепловое движение

	
	
	Идеальный газ. Основные уравнения МКТ

	
	
	Изопроцессы  в газах. Абсолютная температура. Тепловое равновесие

	
	
	Решение задач по теме: . Основные уравнения МКТ

	
	
	Уравнение Менделеева – Клайперона и его применение к изопроцессам.

	
	
	Решение задач по теме: Уравнение Менделеева – Клайперона

	
	
	Лабораторная работа  по теме: «Оценка массы воздуха в классе посредством необходимых измерений и вычислений»

	
	
	Модель строения жидкости

	
	
	Изменение агрегатного состояния вещества. Ненасыщенный и насыщенный пар

	
	
	Кипение. Зависимость температуры кипения от давления

	
	
	Влажность воздух

	
	
	Поверхностное натяжение жидкости

	
	
	Смачивание жидкости

	
	
	Лабораторная работа  по теме: 
« Измерение влажности воздуха»

	
	
	Кристаллические и аморфные тела. Изменение агрегатного состояния вещества 

	
	
	Механические свойства твёрдых тел. Закон Гука.

	
	
	Решение задач по теме: Закон Гука

	
	
	Обобщающий урок по теме: « Основы МКТ»

	
	
	Контрольная работа  по теме: «Основы МКТ»
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Основы термодинамики


	
	
	Основные понятия термодинамики. Внутренняя энергия идеального одноатомного газа, количество теплоты

	
	
	Решение задач по теме: Основные понятия термодинамики

	
	
	I закон термодинамики и его применение к изопроцессам. Уравнение теплового баланса

	
	
	Решение задач по теме: Уравнение теплового баланса

	
	
	Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики. Адиабатный процесс

	
	
	Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды

	
	
	Обобщающий урок по теме: « Основы термодинамики»

	
	
	Контрольная работа по теме: «Основы термодинамики»


	



	
	
Электродинамика
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Электростатика


	
	
	Электрический заряд. Закон сохранения заряда. Элементарный заряд

	
	
	Закон Кулона

	
	
	Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Силовые линии

	
	
	Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Диэлектрическая проницаемость

	
	
	Разность потенциалов. Напряжение. Связь между напряжённостью и напряжением электрического поля

	
	
	Электрическая ёмкость. Конденсаторы Энергия заряженного конденсатора 

	
	
	Обобщающий урок по теме: « Электростатика»

	
	
	Контрольная работа  по теме: «Электростатика»
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Постоянный электрический ток


	
	
	Электрический ток. Сила тока. Сопротивление проводника. Закон Ома для участка цепи

	
	
	Решение задач по теме: Закон Ома для участка цепи

	
	
	Применение  закона Ома для участка цепи к последовательному и параллельному соединению проводников

	
	
	Решение задач по теме: Применение  закона Ома для участка цепи

	
	
	Лабораторная работа  «Изучение закона Ома для участка цепи»

	
	
	Работа и мощность постоянного тока. Закон Джоуля – Ленца

	
	
	Решение задач по теме: Закон Джоуля – Ленца

	
	
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи

	
	
	Электрический ток в металлах и электролитах

	
	
	Полупроводники. Собственная и  примесная проводимость полупроводников. Электрический ток в в полупроводниках. Электронно – дырочный переход

	
	
	Полупроводниковые приборы и их применение

	
	
	Контрольная работа   по теме: «Постоянный ток.»

	
	
	Обобщающий урок по темам курса 
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	[bookmark: _GoBack]
Магнитное поле.


	
	1
	Стационарное магнитное поле

	
	2
	Сила Ампера

	
	3
	Электроизмерительные приборы

	
	4
	Громкоговоритель

	
	5
	Лабораторная работа  по теме: 
« Действие магнитного поля на ток»

	
	6
	Сила Лоренца

	
	7
	Магнитные свойства вещества

	
	8
	Решение задач по теме: «Магнитное поле»

	
11
	
	
Электромагнитная индукция


	
	9
	Явление  электромагнитной индукции

	
	10
	Направление индукционного тока. Правило Ленца

	
	11
	Закон ЭМИ

	
	12
	ЭДС индукции в движущихся проводниках

	
	13
	Лабораторная работа  по теме: «Изучение  явления электромагнитной индукции»

	
	14
	Самоиндукция

	
	15
	Контрольная работа по теме: «Магнитное поле. Явление электромагнитной индукции»

	
12
	
	
Колебания и волны



	

	
	Механические колебания и волны



	
	
	Механические колебания

	
	
	Амплитуда, период, частота колебаний

	
	
	Механические волны

	
	
	Свойства механических волн. Длина волны

	
	
	Решение задач по теме: Свойства механических волн. Длина волны

	
	
	Звуковые и ультразвуковые волны

	
	
	Решение задач по теме: «Механические колебания и волны»

	
	23
	Переменный электрический ток

	
	24
	Действующее значение силы тока и напряжения

	
	25
	Закон Ома для переменного тока

	
	26
	Трансформаторы

	
	27
	Производство, передача и использование электрической энергии

	
	28
	Волна. Свойства волн и основные характеристики

	
	29
	Длина и скорость волны

	
	30
	Звуковые волны

	
	31
	Опыты Герца.

	
	32
	Изобретение радио А.С. Поповым. Принцип радиосвязи

	
	33
	Контрольная работа по теме: «Колебания и волны»
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Оптика


	
	34
	Введение в оптику

	
	35
	Основные законы геометрической оптики

	
	36
	Скорость света

	
	37
	Законы отражения света

	
	38
	Закон преломления света

	
	39
	Полное отражение света

	
	40
	Линзы

	
	41
	Формула тонкой линз

	
	42
	Интерференция света

	
	43
	Диффракция света

	
	44
	Лабораторная работа  по теме: «Экспериментальное измерение показателя  преломления стекла»

	
	45
	Лабораторная работа  по теме: 
« Экспериментальное определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы»

	
	46
	Дисперсия света

	
	47
	Лабораторная работа  по теме: «Измерение длинны световой волны»

	
	48
	Лабораторная работа по теме: «Наблюдение интерференции, дифракции и поляризации света»
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Элементы специальной теории относительности


	
	49
	Элементы специальной теории относительности. Постулаты Энштейна

	
	50
	Элементы релятивистской динамики

	
	51
	Решение задач по теме: « Элементы специальной теории относительности»
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Излучение и спектры.


	
	52
	Излучение и спектры. Шкала электромагнитных излучений

	
	53
	Лабораторная работа  по теме: «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»

	
	54
	Контрольная работа  по теме: «Оптика»
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Квантовая физика


	
	55
	Законы фотоэффекта

	
	56
	Фотоны. Гипотеза де Бройля

	
	57
	Квантовые свойства света: световое давление, химическое действие света

	
	58
	Квантовые постулаты Бора. Излучение и поглощение света атомом

	
	59
	Лазеры

	
	60
	Решение задач по темам: «Световые кванты. Атомная физика»

	
	61
	Лабораторная работа  по теме: «Изучение треков заряженных частиц»

	
	62
	Радиоактивность

	
	63
	Энергия связи атомных ядер

	
	64
	Цепная ядерная реакция. Атомная электростанция

	
	65
	Применение физики ядра на практике. Биологическое действие радиоактивных излучений

	
	66
	Элементарные частицы

	
	67
	Контрольная работа по теме: «Физика ядра и элементы физики элементарных частиц»

	
	
	
Физическая картина мира
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Строение и эволюция Вселенной


	
	68
	Небесная сфера. Звёздное небо

	
	69
	Законы Кеплера

	
	70
	Строение солнечной системы

	
	71
	Система Земля – Луна

	
	72
	Общие сведения о Солнце, его источники энергии и внутреннее строение

	
	73
	Физическая природа звёзд

	
	74
	Наша Галактика

	
	75
	Происхождение и эволюция галактик. Красное смещение

	
	76
	Жизнь и разум во Вселенной
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Обобщающее повторение


	
	77-78
	Механика.

	
	79-80
	Основы МКТ

	
	81-82
	Основы термодинамики

	
	83-84
	Электрический ток

	
	85-86
	Магнитное поле. Законы ЭМИ

	
	87-88
	Механические и электрические колебания

	
	89-90
	Оптика



	
	91-92
	Квантовая физика

	
	93
	Итоговое тестирование 

	
	
	

	
	
	



