Спортивное мероприятие                                                                                          «Юные спасатели»
Составила учитель начальных классов ВКК  Хаванская Любовь Михайловна Грибановская средняя общеобразовательная школа №2

Цель мероприятия: воспитание всесторонне-развитой личности.
Задачи: 
· воспитание уважительного отношения к профессии спасателя, чувства гордости за сотрудников  МЧС;
· привитие любви к спорту;   
· формирование правильного отношения к здоровому образу жизни;                                                                  
· укрепление дружеских отношений в классном коллективе.
Оборудование:  инвентарь для проведения эстафеты, мультимедийное           оборудование, ИКТ-презентация о профессии спасателя.
Оформление: плакаты про спорт, воздушные шары, перетяжка из флажков.
Форма проведения: спортивный праздник – соревнование.
Место проведения: спортзал.
Участники: команды из 2-х классов, волонтёры – учащиеся 4 класса. 
Зрительская аудитория: родители учащихся 2-х классов, учащиеся группы продлённого дня.
Ход мероприятия
(Танец с элементами гимнастики в исполнении девочек  2 –х классов.)
Вед.1: Мы приветствуем всех собравшихся в этом зале на нашем празднике «Юные спасатели». 
Вед.2: Хотим  обратить ваше внимание на то, что скоро, а точнее сказать 27 декабря в нашей стране будет отмечаться праздник День спасателя. 
Вед.1: Этот праздник появился относительно недавно. Раньше у людей такой мужественной и героической профессии, как спасатели, своего праздничного дня не было, так как такой важной государственной структуры, как МЧС, просто не существовало. 
Вед.2: Приказ об образовании отдельного Министерства чрезвычайных ситуаций, в обязанности которого входила борьба со стихийными бедствиями, ликвидация последствий аварий и катастроф был подписан в 1994 году, а в 1995 году был подписан указ об установлении Дня спасателя Российской Федерации.
Вед.1: Количество поисково-спасательных работ, которые провели за эти годы специалисты МЧС, даже не поддаётся счёту. Спасатели прибывают по первому вызову в случае техногенных катастроф, природных катаклизмов, аварий в жилых домах и на промышленных объектах. Всегда, в любой ситуации, спасатели МЧС готовы прийти на помощь каждому из нас в любой точке планеты.
Вед.2: Даже в свой профессиональный праздник российские спасатели находятся на своем посту. Не забудьте поздравить с профессиональным праздником своих близких, которые каждый день рискуют своей жизнью, чтобы спасать жизни других, вовсе незнакомых им людей. И сейчас наши специалисты работают на месте трагедии, произошедшей с пассажирским самолётом, летевшим из Египта. Погибли сотни людей, среди них были и дети, почтим память погибших минутой молчания.
Минута молчания.
[bookmark: _GoBack]Чтец 1: Не раз людей, спасая от беды,                                                                                                    Опасность, видя в двух шагах.                                                                                                                         В себе преодолеть был должен ты                                                                                                      Сомнения и страх.
Чтец 2: Там где люди нуждаются в помощи,                                                                                                                      И спасения жаждут подчас,                                                                                                                           МЧС приходит на выручку,                                                                                                                           И беду прогоняет тотчас.
Чтец 3: Восхищаемся честью и мужеством,                                                                                                     Славим силу любви и содружества,                                                                                              Уважаем за веру в людей.                                                                                                                                  Нет профессии почетней и нужней.
Вед 1: Жизнь продолжается. И это – счастье. Вы пока ещё дети, а это значит, что вам предстоит расти, взрослеть, выбирать профессию, чтобы быть нужным людям, а ещё быть сильными, здоровыми и духом, и телом. Ведь спасателями не рождаются, ими становятся.
Вед.2: Сегодня мы приглашаем вас на праздник сотрудничества, дружбы, взаимовыручки, стремления к победе.
Вед.1: Сегодня здесь в спортивном зале                                                                                                             Мы спорт, уменье совместим.                                                                                                          Мы этот славный праздник с Вами                                                                                                   Полезным играм посвятим.
Вед.2: Мы видим лишь приветливые лица.                                                                                          Спортивный дух мы чувствуем вокруг.                                                                                     У каждого здесь сердце олимпийца,                                                                                         И  каждый спорту настоящий  друг.
Вед.1: Тот победит в соревнованье,                                                                                                              Кто меток, ловок и силён,                                                                                                  Покажет всё своё уменье,                                                                                                                     Кто духом, телом закалён.
Вед.2: На нашем празднике присутствуют гости: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________
Вед.1: Праздник наш начался и пора представить команды участников. Не скроем, желающих было много, но каждый класс тщательно отбирал лучших из лучших для сегодняшнего конкурса.
Под музыку выбегают герои  в костюмах: «Человек – паук», «Черепашка – ниндзя» и «Зорро».
Человек – паук: Я готов! Кого спасать? Кому нужна моя помощь?
Черепашка – ниндзя: Это я готов кого-нибудь спасать? Кому нужна моя помощь?
Зорро: Постойте! Если речь заходит о спасении, то все вопросы ко мне! Кто кроме меня может лучше всего это сделать?
Вед.2: Постойте, господа-герои, а кто вас сюда приглашал?
Зорро: Я увидел объявление, что сегодня в этом зале будет праздник спасателей. А я, как вы понимаете, и есть спасатель. Я спасаю людей …
Человек – паук: И я спасаю!
Черепашка – ниндзя: И я! 
Вед.1: Уважаемые герои, я не хочу вас огорчать, но речь идёт не о вас, а о наших ребятах, которые в сложных ситуациях прекрасно справляются и без вашей помощи. Вы лучше присядьте и вместе со всеми поприветствуйте команды юных спасателей. 
На построение приглашается команда «Силачи» от 2-а класса и команда «Звёздочки» от  2-б класса.	
Вед.2: Команды готовы к испытаниям, а судить наше соревнование будет компетентное жюри: ____________________________________________________


Эстафета
Вед.1: Первый конкурс: «Приветствие команд». Я прошу команды представить себя: название, девиз, представление членов команды и капитана.                                                         За это задание команда может заработать 5 баллов.
(Пока идёт представление команд, волонтёры готовят полосу препятствий для второго конкурса.)
Вед.2: Второй конкурс: «Полоса препятствий». Этот конкурс ярко демонстрирует сплочённость команды, умение чувствовать плечо  товарища. Каждому игроку необходимо на четвереньках проползти по лавочке, потом, взяв в обруче мяч, обвести его вокруг конуса один раз, ведя мяч одной рукой, положить мяч в обруч и продолжить дистанцию, прыгая на двух ногах. В конце полосы взять в руку  флажок и высоко поднять его, оставаясь на месте. Только после этого второй игрок команды может начать движение по полосе. Таким образом, вся команда должна переправиться на противоположную сторону. Затем взявшись за пояс, впередистоящего игрока, вся команда переправляется на старт.
Максимальное количество баллов – 5.
(Волонтёры готовят инвентарь для другого конкурса.)
 Вед.1: Третий конкурс: «Спасение утопающих». Игроки обеих команд выстраиваются в затылок друг другу, команды перетягивают канат на свою сторону. Позади каждой команды на стуле коробка с кеглями. Замыкающий игрок команды должен дотянуться до коробки и взять кеглю. Всего пять попыток.
Максимальное количество баллов – 5.
Вед.2: Четвёртый конкурс: «Скорая помощь».  От каждой команды участвуют 4 человека. 
(Пока команды выбирают участников  конкурса, волонтёры сооружают полосу препятствий: обруч, мат, скакалка.)
         Первый игрок от каждой команды проходит полосу препятствий и остаётся в конце дистанции, он считается «пострадавшим». На полосе препятствий надо,  подтягиваясь, проползти по скамейке, потом пролезть сквозь обруч, на мате сделать кувырок через голову, взять скакалку и, перепрыгивая через неё, добежать до конца дистанции. Второй игрок проходит                                                полосу и оказывает первую медицинскую помощь «пострадавшему», т. е. накладывает шину на «травмированную» конечность (ногу или руку). После возвращается назад к команде. Только потом на дистанцию выходит третий игрок. Он проходит полосу препятствий и остаётся с «пострадавшим», к нему присоединяется четвёртый игрок. Вдвоём они «эвакуируют» «пострадавшего», неся на руках.  
Это задание на время, за каждое нарушение правил штраф 5 секунд. Штрафные секунды суммируются и добавляются к общему времени выполнения задания. Побеждает команда с меньшим временным показателем. 
Максимальное количество баллов – 5.
 Вед.1: Пятый конкурс: «Меткий стрелок».   От каждой команды участвуют 3 человека, которые не участвовали в четвёртом конкурсе и капитан команды.  Они проходят туже полосу препятствий, но прыгают на скакалке только до отметки «стрельбище». Здесь игрок бросает дротик в мишень. Мишень – это короб с надутыми воздушными шарами. У каждого игрока 2 попытки. 
За нарушение правил игры снимается 1 балл от общего количества набранных за всю игру.
Максимальное количество баллов зависит от сбитых шаров.   
Вед.2: Конкурсная часть нашего праздника завершена. Жюри готовится огласить результаты.
Чтец 1: И вот подводим мы итоги.                                                                                                                           Какие не были б они,                                                                                                                  Пускай спортивные дороги                                                                                             Здоровьем полнят ваши дни.    
Чтец 2: Пусть в жизни всякое бывает,                                                                                                   Но дружба  часто выручает.                                                                                                          Умей прийти на помощь ты -                                                                                                                 По зову сердца  и души.    
Чтец 3: Последний вид соревнований,                                                                                                                        Мы завершили и сейчас                                                                                                             Итог всех наших состязаний,                                                                                                        Пусть судьи доведут до нас.
Вед.1:  Для оглашения результатов конкурса слово предоставляется ______________________________________________________________________ 
Награждение команд
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