Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Гимназия №7» города Подольска







«СВЕТЛЫЙ ПРАЗДНИК РОЖДЕСТВА»

Методическая разработка внеклассного мероприятия
учителя начальных классов
Гребенщиковой Наталии Ивановны







2015 г
Тема:  «Светлый праздник Рождества»
Цель: познакомить детей с историей праздника Рождества Христова, раскрыть его смысл. 
Задачи: 
- воспитывать любовь и уважение у детей к православным традициям русского народа. 
- создать психологические условия для получения знаний о празднике; 
- развивать у учеников  познавательный интерес и творческие способности. 
Оборудование:
- маленькая елка с набором всевозможных украшений;
- выставка рисунков «Рождество»; 
- комплект букв «С Рождеством!»
- плакаты на тему «Рождественский праздник»;
-реквизит для сценки и конкурсов;

Методическая разработка предусмотрена для детей 4 - класса (9-10 лет)
Продолжительность: 60 минут.
Этапы проведения: вопросы и рассказы учителя, стихи детей, сценка, пение, проведение игры.




 
        Ход мероприятия:
Учитель: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые гости!
Мы рады вас видеть в нашем зале. Сегодня хотим вам рассказать об одной православной  традиции русского народа — празднике «Рождество Христово».
Рождество … Есть в нем что–то волшебное, загадочное и необъяснимое.
Рождество … Этот праздник полон волнующих ожиданий, предвкушения чуда и надежд.
Рождество … Сегодня, как и две тысячи лет назад, это праздник милосердия и добра.
Каждый год приближение этой удивительной ночи зажигает в наших сердцах звездочки, идущие от той далекой путеводной Вифлеемской звезды. И мы понимаем: есть рядом с нами другая, невидимая страна. Все в ней удивительно: в ней благость и свет, законы ее справедливы и милосердны, музыка ее божественна, истины ее неисчерпаемы. Это Духовный Мир, царство добрых Ангелов, и дорога в это царство открыта для всех, нужно только распахнуть свои сердца.
Звучит музыка «Благовест». Демонстрируется презентация «Рождество»
[bookmark: _GoBack]Учитель: Ребята, что же это  за праздник, Рождество Христово?! Обратимся к нашей истории…
Встает ребенок:
Рождество Христово – великий христианский праздник в воспоминание рождения Иисуса Христа в Вифлееме, празднуется 25 декабря по старому стилю, а по новому стилю 7 января.  Более достоверно то, что 25 декабря исполняется девять месяцев с Благовещения. Встает ребенок:
В этот день святого Рождества
Каждый ждёт от жизни волшебства:
Чтоб больной здоровье вмиг обрёл,
Чтобы странник до огня добрёл,
Чтоб добро царило, а не зло,
Чтобы всем, кто верит, повезло!
Учитель: Праздник Рождества Христова — самый светлый и радостный день для многих людей. Именно в этот день родился у Девы Марии сын Иисус Христос — Спаситель мира.  
   В давние времена  готовились к празднику основательно, за несколько дней до Рождества все работы прекращались: считалось, что иначе год пройдет в тяжелых трудах, без отдыха. За 6 недель до начала праздника начинается строгий пост. Люди с достатком почитали за обязанность в эти дни помогать бедным. Устраивали у себя богадельни и раздавали милостыню. Первый раз Рождество Христово отмечалось на Руси в 988 году.
- А вы,  ребята знаете как проходил этот праздник на Руси?
Встает 1 ученик:
-  Канун или день навечерия праздника проводился в строгом посте и назывался сочельником, так как в этот вечер, по церковному уставу, употреблялось в пищу сочиво, сушёные хлебные зёрна, размоченные водой. Пост этот хранился до вечерней звезды. Вечером, в канун Рождества Христова, неизменно придерживающиеся старых благочестивых обычаев люди русские не нарушали поста: по уставу церковному разрешалось вкушать в это время только “сочиво” (взвар рисовый или ячменный – с мёдом, или ягодный и плодовой) с хлебом пшеничным, “оладьи” медовые да пироги постные. 
Встает 2 ученик:
Под вечер на обеденный стол под скатерть  клали сено, которое лежало до Щедрого  (Васильева) вечера, чтобы будущий год был  благополучным.  В некоторых местах пекли к  празднику фигурки животных из пшеничного  теста — коровок, овечек, козочек, петушков да  курочек и человечков-пастушков. Еда была  обильной, с мясными блюдами: блины, пироги,  соленья и сушеные ягоды, жареная колбаса и  пр. В Белоруссии перед ужином «кормили  мороз» киселём, чтобы он не морозил посевы  жита. С вечера, ближе к полуночи, начиналось  колядование с песнями-колядками.
-Кто из вас знает, что значит колядовать? 
Ребенок: Ходить по домам с поздравлениями и петь колядки.
И до сих пор на Рождество у нас гадают, колядуют, надевают маскарадные костюмы, маски. Перечислить все обычаи и обряды практически невозможно. Каждый из праздничных дней расписан по минутам.
- Ребята! А что такое колядки? 
Ученик. Народные песни, про Рождество Христово.
Учитель: В эти дни ходили по дворам колядовщики, славили Христа, пели обрядовые песни, желали счастья и благополучия хозяевам, собирали дары. 
Учитель: ребята, а давайте посмотрим,  какую сценку нам приготовили ваши одноклассники, которая расскажет нам о колядовании.
(На сцене- деревенская изба, на первом плане- муж с женой. Муж плетет лапти, жена прядет пряжу. Раздается стук в дверь. Жена идет открывать.)
Входят парни и девушки, осыпают хозяев и дом крупой.  
Хором поют:
Коляда! Коляда! Накануне Рождества.
Отворяйте сундучки, доставайте пятачки.

1 девушка: Тетушка, не скупися,
Лакомым кусочком поделися.
Не дашь пирога-корову за рога,
Не дашь пирога- корову за рога!

1 парень: А ты  дядя, на запаску
Кидай в сумку нам колбаску.

2 девушка: Чтоб добро у вас бывало, 
Дайте нам шматочек сала.

2 парень: Пусть вас бог одарит
По хорошей отаре, 
Поросят, корову!
Хором: Будьте ЗДОРОВЫ!!!
(Хозяева угощают гостей, благодарят их, прощаются)
Учитель: Ребята, а вы знаете почему символом Рождества стала елка? Эту историю покажут нам одноклассники

Сценка «Придание о рождественской елке» неизвестного автора.
От автора:
Святая ночь! В Вифлееме родился спаситель мира» Все по – своему принимают участие в великом этом торжестве: люди, луговые цветы и деревья!
Счастливее всех три дерева, стоящие у самого входа в пещеру: им хорошо видны ясли и покоящийся в них Младенец, окруженный ангелами. Эта стройная пальма, прекрасная маслина и скромная зеленая елка.

Пальма говорит Маслине: Пойдем и мы поклонимся Божественному Младенцу и поднесем Ему наши дары!

Елка: Возьмите и меня с собой!

Пальма: Куда тебе с нами!

Маслина: И какие дары можешь ты поднести Божественному младенцу? Что у тебя есть? Только колючие иглы да противная липкая смола!

От автора: Промолчала бедная елка и смиренно отошла назад, не осмелясь войти в пещеру, сиявшую небесным светом

Ангел: Но ангел слышал разговор деревьев, видел гордость пальмы и маслины и скромность елки, ему стало жаль ее и по своей ангельской доброте он захотел помочь ей.

От автора: Великолепная пальма склонилась над младенцем и повергла перед ним лучший лист своей роскошной кроны.

Пальма: Пусть он навевает на тебя прохладу в жаркий день!

От автора: А маслина наклонила свои ветки и с них закапало душистое масло.

Маслина: Пусть вся пещера наполнится божественным благоуханием

От автора: С грустью, но без завести смотрела на это елка

Елка: Они правы, где мне с ними сравниться! Я такая бедная, ничтожная, достойная  ли я приблизиться к Божественному младенцу!

Ангел: В своей скромности ты унижаешь себя, милая елка, но я возвеличу тебя и разукрашу лучше твоих подруг!
От автора: И ангел взглянул на небо. Темное небо было усеяно сверкающими звездами. Ангел сделал знак и одна звездочка за другой стали скатываться прямо на зеленые ветки елки, и скоро вся она засияла блестящими огоньками. Когда Божественный Младенец проснулся, то не благоухание в пещере, не роскошный веер пальмы привлекли Его внимание, а сияющая елка. Он взглянул на нее, улыбнулся и протянул к ней ручки. Возрадовалась елку, старалась осветить пристыженных стоящих в тени маслину и пальму. За их зло она платила добром. И ангел видел это.

Ангел: Ты доброе деревце, милая елка и за это ты будешь вознаграждена. Каждый год в это время ты, как теперь, будешь красоваться в сиянии множества огней и маленькие дети будут, глядя на тебя радоваться и веселиться. И ты, скромная, зеленая елка, сделаешься знамением  праздника.

Учитель: Рождество – веселый праздник. Так давайте вместе веселиться. Поиграть хотите? Игра называется: «Ведьмина метелка». Приглашаются команды, становятся в круг, передают веник, украшенный бантом пока играет музыка. Как только музыка останавливается, тот, у кого в руках веник- загадывает загадку про зиму.

(Варианты загадок)

Летом спят, а зимою бегут.
В гору деревяшка, под гору- коняшка.(Сани)

Глянули в оконце- лежит белое суконце. (снег)

Трескучий ядрен намостил мостен.
По дворам пробежал, все мосты расписал. (мороз)
Гуляет в поле, да не конь,
Летает на воле, да не птица. (метель, вьюга)

Я вода, по воде же и плаваю. (лед)

Учитель: 
Молодцы, ребята. А теперь давайте поиграем в другую игру- «Продолжи пословицу»
Без труда…не вытянешь и рыбку из пруда.
Делу время…потехе час.
Рукам работа…душепраздник.
Терпение т и труд…все перетрут
Друга ищи…,а найдешь- береги.
Играть играй, да…дело знай.
Кто много говорит. …тот мало делает.
Труд человека кормит, …а лень портит.

Учитель : 
Кроме колядок на святки было принято гадать. Гадали незамужние молодые девушки. С целью узнать, кто станет  мужем и какая жизнь их ждет.
Давайте попробуем  погадать. У меня  в мешочке несколько предметов. Ваша задача- вытащить любой предмет и тогда я скажу вам, какая профессия  вас ждет в ближайшем будущем.
(Проводится шуточная игра «Гадание». Учитель  рассказывает ребятам, какая профессия их ждет по предметам, извлеченным ими.)
Машинка-водитель.

Самолетик- летчик.

Расческа-парикмахер.

Пуговица- швея.

Шприц-врач.

Мелок- учитель.

Монета- банкир.

Учитель: Вот и подошел наш праздник к концу. Ребята, несите в ваши семьи и берегите огоньки добра и любви, которые мы старались  зажечь и пусть вас хранит Ангел.

Дети поют песню «Светлый праздник Рождества» под минусовку. 









«Светлый праздник Рождества» 

Светлый праздник Рождества
Праздник обновленья
Песни ангельской слова
Льются во Вселенной
Возвещаю радость вам
Радость эта будет
Всем искупленным сердцам, / 2 раза
На земле всем людям	/

Эта радость с высоты
Нам дается, дети
Весть небесной красоты
В новом сем завете
День рождения Христа
Небо все ликует
Пойте детские уста,/ 2 раза
Слава, аллилуйя!	/

Светлый праздник Рождества
Праздник обновленья
Песни ангельской слова
Льются во Вселенной
Возвещаю радость вам
Радость эта будет
Всем искупленным сердцам, / 2 раза
На земле всем людям	/

День рождения Христа
Небо все ликует
Пойте детские уста,/ 2 раза
Слава, аллилуйя!	/
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