МБДОУ «Детский сад № 66» 
Вахитовский район

г. Казань

Традиции русского народа

«Зимние святки»
Хуснутдинова Р. М.

Цель. Дать детям представления о народных праздниках:  Рождество, Крещение, Святки. 
Задачи. Дать детям   знания о том, что многое в жизни имеет свое начало; год тоже имеет свое начало, это своеобразный день рождения, это общая радость, веселье. Познакомить детей с обрядом колядования. Рассказать, как весело проводили время между Рождеством и Крещением, называемое Святками. 
Предварительная работа. На Руси торжественно и  одновременно радостно встречали праздник Рождество Христово, который отмечается 7 января. С 8 по 19 января начинались Святые дни или Святки. С праздником Рождества связано немало радостных обычаев. 
Одной из традиций поздравления людей с Рождеством было колядование. Молодежь, дети, нарядившись в вывернутые наизнанку тулупы, надев смешные маски, ходили из дома в дом или останавливались под окнами и славили хозяев, желали им в песнях  и прибаутках добра и благоденствия. Участникам таких концертов-поздравлений хозяева дарили угощение. Считалось дурным тоном отказать колядовщикам. Для них принято было печь пирожки, булочки и пряники в форме домашних животных (козули). Заканчивалось колядование всеобщей потехой, катанием с горок, общим пиром.

Ряженые обязательно пели новогодние колядки. В них они славили хозяев,  желали им добра и процветания, чтобы приумножилось в доме богатство. Хозяева одаривали колядующих пирогами, козулями, копеечкой. Но подношения никогда не брали голыми руками. Его либо брали варежкой, либо в подол, а затем ссыпали в мешок. И только на посиделках, совершив очищающий от наговоров ритуал, ели.
Под русскую мелодию  входят дети в русских костюмах и масках, перестраиваются.

Хозяюшка. День сегодня не простой  

Праздник к нам пришел святой.

Наступило Рождество,

Начинаем торжество.
Ребенок. Праздник этот самый длинный, 

Он веселый и старинный.

Наши предки пели, ели, 

Веселились две недели.

Ребенок. От Рождества и до Крещения

Приготовив угощенье,

Пели разные колядки.

По дворам ходили в Святки.

Ребенок. Наряжались и шутили.

Праздник ждали и любили

Так давайте же сейчас

Встретим мы его у нас

Ребенок. Ставьте ушки на макушке

И прослушайте частушки.

Частушки

Ребенок. Есть ли в году время лучше, чем наша зима.

Посмотрите, как она лес разукрасила

Ребенок. Но самое веселое время зимой – ее праздники: 

Зимние Святки, которые начинаются с веселых посиделок с песнями, хороводами.

Хозяюшка. Хоровод мы заведем

и «Метелицу» споем.

Хоровод «Метелица»
(Дети садятся)

Хозяюшка. Люди рассказывали друг другу небылицы

Небылицы

Сидит белка на тележке,

Продает она орешки,

Лисичке-сестричке,

Воробью-синичке,

Мишке толстопятому,

Заиньке усатому,

Кому в зубок,

Кому в лоток,
Кому в зубок.

Ходит кот по лавочке,

Водит кошку за лапочки,

Топы, топы по лавочке,

Топы, топы за лапочки.

Петушки распетушились,

Но подраться не решились.

Если очень петушиться

Можно перышек лишиться.

Если перышек лишиться,

Нечем будет петушиться.

«Коза и медведь»

Коза. А ну, Топтыгин, шаркни ножкой.

Повеселим гостей немножко.

Медведь. Давай, Коза покажем

Как мы лихо пляшем.

Коза. Выходи плясать, медведь,

Я частушку буду петь.
Мы частушки пропоем,

А потом плясать пойдем.

Медведь. Ты когда поешь, Коза, 

Не закатывай глаза.

Петь  ты не умеешь,

Не поешь, а блеешь

       Коза. А ты, Мишенька, – медведь, 

Сам ты не умеешь петь,

Ты тугой на ухо – 

Ни голоса, ни слуха.

Медведь. Ах, Коза, ты Козочка,

Серенькая  розочка

Хватит  нам браниться,

Давай с тобой мириться.

Коза. Ах, мой, Миша, дорогой

Не ругались мы с тобой.

Мы с тобой шутили,

Народ веселили.

( Коза с Медведем танцуют)
Хозяюшка. А давайте погадаем
Под горшочек мы заглянем.

Игра – хоровод

«Гадание на горшочках»

Дети. Горшочек с вершочек,

Скажи нам дружочек,

Что сбудется, станется

Плохое  пусть останется!

Хозяюшка. Полотенце! Далеко расстилается.

Ждет дорога, путешествие.

Колечко! Сейте муку, пеките пироги!
К вам гости идут,

К нам женихи!

Лента! Через поля идучи,

Русу косу плетучи, 

Шелком переплетаючи,

Златом перевиваючи,

Лента к богатству, прибыли.

Пуговица! Жить тебе в большой семье,

Счастливой жизнью.

( Вбегает Баба-Яга )

И мне погадайте! Я тоже счастья хочу.

( достает из горшочка веточку)
Что это, растолкуйте.

Хозяюшка. Видно к новой метле!

Баба-Яга. А колечка нет, я замуж хочу.

Хозяюшка. Бабушка, так кто же тебя замуж возьмет.

Б. Я. Ах, так! Вот я вас, сейчас.

игра «Баба-Яга»

В темном лесе есть избушка,

Стоит задом – наперед .

В той избушке есть старушка,

Бабушка Яга живет.

У нее глаза большие,

Словно огоньки горят.

Ух! Сердитая какая!

Дыбом волосы стоят.

Б. Я. И как вам не стыдно!

Хозяюшка. Ну, прости нас, Баба-Яга.

( дети просят прощения )
Общая пляска на русский мотив

Хозяюшка. Людям добрым

Желаем добра, злата, серебра,

Пышных пирогов, мягоньких блинов!!!

