ГБС(К)ОУ «Татарско Елтанская специальная (коррекционная)» 
общеобразовательная школа-интернат 8 вида


Внеклассное мероприятие.
«Планета детства, или день воздушного шара».
Цель:
- учить детей фантазировать, развивая их творческие способности;
- воспитывать чувство сопереживания за своего товарища.

(Звучит музыка песни «Куда уходит детство»).
Ведущий. Здравствуйте, ребята. Почему мы слышим эту музыку? Да потому что наше мероприятие называется «Планета детства». Ребята, а вы как себе представляете планету детства? На этой планете дети любят и умеют фантазировать, смеяться и не огорчаться, играть и веселиться. Вообще здорово проводит время. Мы постараемся сегодня сделать то же самое.
1. Конкурс «Весёлые друзья»
Оборудование:
-надутые воздушные шары;
-фломастеры;

          Задание. За определённое время нужно нарисовать на воздушном шаре смешную рожицу. Жетоны получат ребята, которые выполнят задание раньше остальных, и чьи рожицы окажутся самыми смешными.

2. Конкурс «Шарик на носу»

              Задание. По моему сигналу участники подкидывают шарик вверх и стараются его удерживать, чеканя только носом. Побеждает тот, кто дольше всех удержит шарик в воздухе – они получают жетоны.

3. Конкурс «Самый, самый»

               Задание. По моему сигналу вам нужно подкинуть воздушный шарик как можно выше. Чьи шары будут выше – те ребята получат жетоны. А теперь по моему сигналу (другие ребята) нужно кинуть шарик вперёд. Чей шарик пролетит и опустится дальше, тот и победит.

              Ведущий. Ну, это, на самом деле, была только разминка, самое интересное будет сейчас на ринге.

Пока ведущий готовится к конкурсу, можно провести конкурс «Шарик по кругу».
          Задание. Передавать шарик по кругу пока играет музыка. После остановки музыки, из игры выбывает тот ребёнок, у кого  в руках остался мячик. 

4. Конкурс «Бой шарами»

Приглашаются 2 участника и 2 секунданта – они будут считать удары, нанесённые сопернику. 

              Задание. Вам нужно наносить «удары» шариками друг по другу. Чем больше ударов вы нанесёте, тем лучше. Старайтесь, чтобы ваш шарик не лопнул, и за границы ринга выходить тоже нельзя. Если вы вышли за пределы ринга, игра прекращается. Приглашаются другие участники. Победители получают жетоны. 



5. Конкурс «Попробуй, возьми»

Оборудование:
-воздушные шары с длинными ниточками.

                      Ринг остаётся. Приглашаются 2 человека. Им к правой ноге привязывают воздушный шарик на уровне колена так, чтобы шарик мог касаться пола. 

                 Задание. Постарайтесь ногой, к которой не привязан шарик, лопнуть шарик соперника, но сохранить свой. Чей шарик останется нелопнувшим, тот и победитель.

Ведущий. Ну, что ж, вот и ноги мы натренировали, а теперь…

6. Конкурс «Бег с шарами»

Оборудование:
- ракетки;
        - воздушные шары;
- кегли.

              Задание. Удерживая шарик на ракетке, нужно добежать до кегли, обогнуть её и вернуться   обратно. Если шарик упадёт с ракетки, его нужно поднять на том месте, где он упал, и снова продолжить путь. 

Ведущий. Оказывается, на этой планете живут не только смешные человечки, но ещё полные и неуклюжие. Интересно на них посмотреть? А давайте на них посмотрим.

7. Конкурс «У кого больше»

Оборудование:
- взрослая одежда, примерно одинаковая по размеру;
                                               - кегли.
                Задание. За определённое количество времени нужно запихивать под одежду воздушные шарики.

                   2-й этап конкурса. В таком виде нужно пробежать до кегли, поднять кубик с пола и вернуться обратно.

8. Конкурс «Проще простого»

                  Задание. По моему сигналу нужно положить шарик на пол и сесть на него. Нужно не просто сесть, а сделать так, чтобы он лопнул.

9. Конкурс «Обезьянки»

                Задание. Нужно зажать шарик между ног и про прыгать до кегли, обратно вернуться бегом, передать шарик другому и т.д..

10. Конкурс «Передай другому»

               Задание. Сначала шарик передают над головами. А обратно шарик нужно передавать вниз между ног.

11. Конкурс «Вместе весело шагать»

                  Задание. Нужно зажать между лбами и начать передвижение до указанного места. Обратно возвращаются так же, передавая шар следующей паре игроков. 
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