Разговор с учащимися  на тему "Легко ли быть взрослым? Хорошо ли быть взрослым?"
Цель  разговора: 
 помочь учащимся представить себе, каким должен быть взрослый человек;
I. Организационный момент
II. Мотивация.
Нашу беседу я  хотела бы начать с  песни. Послушайте внимательно.
 Звучит песня "Вот бы стать мне выше"
- о чем мечтает герой песни?
 -Хорошо ли быть взрослым - спрошу я вас, И наверняка получу ответ такой: Конечно, хорошо! Взрослые не спрашивают разрешения, их никто не отправляет спать в 9 вечера, им не задают домашние задания….. (что еще приходит на ум?) 
- Хорошо ли быть взрослым, – спросите вы меня. 
- И я отвечу вопросом на вопрос: - А кто такие взрослые? Если взрослые – это от слова «возраст», то тогда взрослым становятся в 18 лет, или в момент, когда заканчиваешь школу. Закончил школу – и все, на следующий день ты взрослый!
 Но скорее всего возраст в определении «взрослый» не главное!

- Вот что написано об этом в новом словаре русского языка: Взрослый -  тот, кто вышел из детских и отроческих лет, достиг возмужалости, зрелости. Ефремова Т. Ф. Новый словарь русского языка

- Может быть, взрослые есть среди вас? Как это определить?
 Что по этому поводу думаете вы, ребята?  Может быть по внешним признакам (слайды) если ученик выше остальных, то он взрослый? Может быть, по серьезному выражению лица?
(Ответы детей)
-Конечно, нет. Вы правы. Судить можно по поступкам человека.
-Часто можно слышать такие выражения: «Ты поступил, как ребёнок» или «Ты поступил, как взрослый». Как вы можете это прокомментировать?
Давайте проанализируем некоторые поступки учащихся.
1.Учитель часто говорил о правилах дорожного движения и призывал строго соблюдать их. Ваня вышел из школы и увидел своего друга на другой стороне улицы. Он радостно кинулся к нему, перебегая дорогу в неположенном месте. Машина резко затормозила.
-Это поступок взрослого человека? Какое человеческое качество проявил Ваня? (легкомыслие)
2. Шёл Боря домой из школы. Видит- идёт по улице слепой человек и палочкой тротуар ощупывает. Подошёл к перекрёстку и остановился. Вроде как прислушивается к чему-то. «Это он движение пережидает», - догадался Боря. Подошёл к человеку и сказал:
-Я вас через улицу переведу.
Слепой протянул Боре руку, и они перешли на другую сторону. Здесь слепой сказал:
-Вижу, хороший ты мальчик.
-Видите?- удивился Боря.
-Это и незрячему видно, - улыбнулся человек.
Как расцените этот поступок?
3. Родители оставили сыну деньги и дали поручение купить хлеб и молоко. Сын собирал наклейки и на все деньги, оставленные на продукты, купил наклейки.
-Как поступил сын? Это поступок взрослого? Какое человеческое качество проявил мальчик?
4. У Тани оторвалась пуговица. Бабушка сказала:
-Вот закончу варить суп и пришью пуговицу.
Но Таня взяла нитки, иголку и сама пришила к пальто пуговицу.
-Какое качество проявила Таня? Это поступок взрослого?
-Чему же должны учиться дети, чтобы им сказали: «Ты поступил, как взрослый человек»?

Качества - характеристика свойств, сущности человека.
-Выберите те качества, которые присущи взрослому человеку и ребёнку (на доске)
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-Какие качества взрослого человека вам особенно нравятся, и в будущем вам хотелось бы ими обладать?
- А какими качествами вы уже обладаете?
Давайте подведём итог нашего разговора.
-Так что значит быть взрослым?
Быть взрослым – это быть ответственным за свои поступки, слова, за тех, кто в тебе нуждается!
Быть взрослым – это уметь подчинять, добровольно подчинять свои желания  интересам других людей, интересам дела, которым занимаешься.
Быть взрослым – это уметь разрешать конфликты эффективным способом.
Быть взрослым – это быть самостоятельным

- И все-таки! Хорошо быть взрослым? Да! Очень хорошо!
-  А хорошо ли быть ребенком?!  Да! Хорошо!
  Ведь в каждом возрасте есть то, за что стоит благодарить жизнь! Детство – это беззаботность, наивность, доверчивость, чувство защищенности. А зрелость – это уверенность, ответственность за поступки, любимая семья и дети, любимое дело, это реализация себя, своих желаний! 
- Легко ли быть взрослым? Конечно, нет! Так же, как и нелегко быть ребенком.
 Для каждого жизненного периода характерны свои трудности. Но тем и хороша жизнь, что загадывая свои загадки, она дает нам шанс  их разгадать.
Рефлексия.
- Ребята, о чём заставил вас задуматься наш разговор?
- Какие качества вам пригодятся в будущем и вы бы хотели развивать уже сейчас? Напишите на листочке.
(Качества, которые я хочу развить в себе…)
