




“Әти,әни һәм мин-
спорт яратучы гаилә”



                                                                                            
                                                                                         





Максат:       1.  Укучыларга физик  тәрбия бирү, әти-әниләрнең кадерле кеше булуларын аңлату, аларга ихтирам, хөрмәт, ярату хисләре тәрбияләү.
    3. Җитезлекне, зирәклекне, көчлелекне сынау.
Бурычлар:
     -гаиләнең белем бирүдә һәм тәрбия эшчәнлегендә катнашуына этәргеч бирү;
          - гаиләнең сәламәт һәм актив ялын оештыру;
     - гаиләнең физик активлык дәрәҗәсен үстерү.
                     Ярышны үткәрү кагыйдәләре.
   Һәр гаилә аерым команда була. Ярышларны алып баручы оештыра. Аңа ике судья ярдәм итә.  Өч кешедән торган жюри сайлана. 
   Анда өстәл, урындык, өстәл өстенә кәгазь, ручка, карандашлар куела.
   
1. Алып баручы. (кыз) 
 Хәерле дип эш башлаган халкым
Зур юлларга сәфәр чыкканда
Кызу урак өсте башланганда
Мәйданнарда бәйге тотканда
Хәерле көн сезгә, хәерле кич
Хәерле эш, хәерле гамәл
Гомерегез хәерлегә үтсен
Илтсен ахыр көннәргә кадәр.
                    Рифат
· Бәхет кояшы һәркемгә
· Төрлечә бирә нурын.
· Миңа дип биргәненең
· Ачамын сезгә серен.
· Бәхетле мин бу дөньяда
· Әти-әни булганга.
· Туган җирем күкләренең
· Күге аяз булганга.
Алып баручы.  Хөрмәтле укучылар, ата-аналар, кунаклар. Бүгенге бәйгеләрдә катнашучыларга  җитезлек һәм тапкырлык, тамашачыларга яхшы кәеф теләп калам. Ә хәзер тантаналы шартларда ярышларның беренче төрен игълан итәм
             1нче  бирем               
2.Хәзер  тутырылган   шарлар   бирәм.  Бу шарлар – сыерлар.     Бу  шарларны  урындык  астына  таяк   белән   куып  кертергә  кирәк.  Әгәр  дә   шарны  кертә  алсагыз,  сез  сыерыгызны  көтүгә куа  алдыгыз.
                          Алып  баручы.
                           Җыр белән күңел ачыла
Җыр белән күтәрелә,
Җыр белән кире кайтасыә,
Мәктәбең елларына.
          Җыр:Сөмбел,  Айгөл  башкаруында
2.“Җитез егет” конкурсы. Бер тартмага төрле кием-салым тутырыла: хатын-кыз итәкләре, яулыклар, шәлләр. Кем тизрәк киенеп бетә?

Тапкырлар  командасына  сораулар.
1.Кайса ай календарьда юк? (күктәге)
2.Борынгы заман сәгате (әтәч)
3.Сыйныфтагы өстәлләр (парталар)
4.Агачның җир астындагы өлеше (тамыр)
5.Нинди кошлар хат ташучы булалар? (күгәрчен)
6.Сөйләшү органы (тел)
7.Алтын таракның төшеп калган урыны (басма)
8.Сәгатьтә өч цифрына каршы нинди цифр тора (9)
9.Почтальон Печкин нинди транспортта йөри? (велосипед)
10.Алтын ачкычлы агач малай (буратина)

                                          4.
                    
Зирәкләр  командасына  сораулар.
1. Балаңның туган көнен әйтеп чыгарга.
2. Кемнең сакалын да кырырлык акчасы юк? (Кәҗәнең)
3. Ашлыкны ни өчен чәчәләр? (утыртып булмаганга)
4. Татарстан Республикасының башкаласы (Казан)
5. Татарстан гербында нинди җәнлек сурәтләнгән? (ак барс)
6. Шифалы эчемлек, көндә кулланабыз (чәй)
7. Самоварда бар, кешедә бар (борын)
8. Футбол командасында ничә уенчы? (11)
9. Куянның өйдәге туганы ничек атала? (кролик)
10. Нинди сорауга әйе дип җавап биреп булмый? (Син йоклыйсыәмы)


                      Илмир  шигыр
           Яшәсен әтиләр-әниләр
 Сәламәт һәм шат булып
Кызларының, улларының     
Кадерлеләре булып.
 Тапкырлар  бәйгесенә.
1.Габдулла Тукай (шагыйрь)
2.Чия (җимеш)
3.Агыйдел (елга)
4.Нарат (агач)
5.Камаз (машина)
6.Чаллы (шәһәр)
7.Бишле (билге)
8.Сыер (хайван)
9.Айсылу (кыз)
10.Зөлфия Минһаҗева (җырчы)
 
              Зирәкләр бәйгесенә
1.Əлмәт (шәһәр)
2.Карга (кош)
3.Унөч (сан)
4.Дүртле (билге)
5.Гүзәлия (кыз)
6.Чөгендер(яшелчә)
7.Муса Җәлил (шагыйрь)
8.Яңа ел (бәйрәм)
9. Салават Фәтхетдинов (җырчы)
10.Яр Чаллы (шәһәр)
                                Алып баручы.
                              Җыр бит ул хисләр дулкыны,
Җыр бит ул истә кала.
Укучы мәктәп елларын
Җыр белән искә ала.
           Җыр
        Тапкырлар  командасына
1.Агачны яфрак, кешене…(хезмәт бизи)
2.Иң элек уйла,.. (аннан сөйлә)
3.Карама беләккә,кара.. (йөрәккә)
     Зирәкләр командасына
1.Егет сүзе…(бер булыр)
2.Бүгенге эшне..(иртәгәгә калдырма)
3..Язның бер көне…(ел туйдыра
                                            Рузил  шигыре.
             Бәхет кайда? Минем өчен
Ул бары янда гына
Әтиле-әниле булу
Зур бәхет була миңа.
         Гаиләдәгеләребезгә  (сүзләр  җыю)
                          Рәис
        Рәхмәт минем әтигә - 
Бар исеме, бар даны!
“Кешелекле кеше” - дип
Мактыйлар бар да аны.
                             Җыр.Рифат
Дөге  белән  карабодайны  аеру.
Хәзер  сезгә  дөге  белән  карабодай  бирәм. Кайсы  команда  тизрәк  аера?
 Бию.Чунга-чанго
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