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Цель: расширить представления о техниках ДПИ: вязании крючком.
Задачи:
Образовательная:  ознакомить  с  техникой вязания крючком .
Развивающая :  развивать умения работать с условными обозначениями и схемами узоров по вязанию крючком  и способность  применять имеющиеся знания на практике.
Воспитательная :  способствовать воспитанию технологической грамотности и эстетического вкуса.
Ожидаемые результаты
члены кружка должны овладеть техникой вязания крючком(самостоятельно выбрав узор и проектное изделие),
подобрать к модели изделия пряжу и крючок, способы отделки.
Создать своими руками оригинальные изделия.

Оснащение: инструкционные карты «условные обозначения вязания основных петель и столбиков», правила ТБ, 
· пряжа, крючки, ножницы;
· образцы узоров по вязанию;
· словарь специальных терминов.

	Этап занятия
	Содержание этапа
	Задача этапа
	Форма организации деятельности

	1
	Организационный момент
	Проверка готовности к занятию
	Наличие материалов и инструментов

	2
	Введение  в тему
	Психологический настрой, актуализация практических и теоретических знаний и умений
	 Диалог о пользе рукоделия для здоровья


	
	  О пользе рукоделия.
Удивительно, но польза рукоделия была известна людям с самой древности. Еще во II веке до нашей эры в Китае было известно о влиянии движений рук на развитие головного мозга. Древние утверждали, что упражнения с участием рук и пальцев гармонизируют тело и разум, положительно влияют на память. И это правда. На кистях рук расположено множество рефлекторных точек, от которых идут импульсы в центральную нервную систему. Массируя определенные точки, можно воздействовать на внутренние органы, с этими точками связанные. 
Так, вязание на спицах считается наиболее эффективным для подавления очага стресса. Одновременно оно благоприятно влияет на организм при сердечно-сосудистых заболеваниях, болезнях почек и травмах позвоночника. 
Вязание крючком стимулирует работу почек и печени, помогает лечить простудные заболевания и остеохондроз. Особенно большую пользу  приносит женщинам в возрасте, ведь это увлечение помогает бороться еще и со склерозом. 
Итак рукоделие  выполняет функцию всестороннего массажа, ведь в современном мире мы все меньше и меньше работаем непосредственно руками, разве что на клавиатуре и мышкой…
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	Ход занятия
	
	

	
	3.1. Сообщение темы и цели занятия Техника основных приёмов вязания крючком
	Расширить представления о техниках ДПИ и инструменте вязания
	Беседа и демонстрация пряжи, крючков, условных обозначений

	
	Инструменты 
Качество вязаных изделий, производительность нашего труда во многом зависит от материалов, правильного выбора инструментов и приспособлений. 
Начнем с инструментов, а именно с выбора крючка. Крючки бывают металлические, деревянные, костяные, пластмассовые, причем разной толщины (от 0,5 до 15,0 мм) и длины: короткие – для обычного вязания и длинные - для тунисского вязания. Для вязания тесьмы используют различные приспособления – “вилки” с крючком, палочки.
Деревянные пригодны только для очень толстого вязания и мягкой эластичной нитью, иначе они ломаются. Костяные и пластмассовые крючки легки и приятны, но хрупки и сравнительно быстро стачиваются о пряжу. Тонкие алюминиевые крючки гнутся, а когда с них сходит покрытие, пачкают руки и пряжу. При вязании большого изделия – костюма или покрывала – из-за стачивания крючка уменьшается первоначальный размер петель, что искажает общий вид узора и изделия в целом. Очень удобно использовать стальные крючки.
Крючок с пластмассовой или деревянной ручкой удобнее держать в руке, чем круглым. Возможно использование крючков с плоской частью стержня в 3-4 см от головки – опора для большого и среднего (указательного) пальца.
Хранить крючки лучше в стаканчике или в пенале, чтобы защитить от влаги.
Выбирая крючок, необходимо проверить, хорошо ли он отшлифован, не велика ли бородка. Острая с глубоким вырезом бородка будет цепляться за пряжу и палец, плохо протаскивать петли при вязании, травмировать палец.
Конечно, эти недостатки можно устранить, отточив или притупив головку на бруске – но при этом может быть поврежден верхний слой покрытия крючка. Поэтому лучше покупать готовые к работе крючки.
Крючок диаметром 4-6 мм употребляют для вязания изделий из толстой шерстяной пряжи, ириса, мулине, хлопчатобумажных нитей. Если для тонких ниток взять толстый крючок, то вязаное полотно будет ажурное с большими просветами. Плотное полотно можно получить, используя толстые нити и толстый крючок, или тонкий крючок и тонкие нити.
Фактура полотна, связанного крючком, отличается своеобразным переплетением, плотностью и способностью мало растягиваться. Эти свойства позволяют применять крючком не только шерстяные нити, но и хлопчатобумажные. 
ВНИМАНИЕ! ПРИ ВЫБОРЕ КРЮЧКА ДЛЯ ВЯЗАНИЯ УЧИТЫВАЙТЕ, ЧТО ДИАМЕТР НИТКИ ОБЫЧНО В 1-2 РАЗА МЕНЬШЕ УГЛУБЛЕНИЯ НА ГОЛОВКЕ (БОРОДКЕ) КРЮЧКА.

	
	3.2. Правила безопасности
	Повторить ПТБ во время рукоделия
	Диалог -рассуждения

	
	Правила техники безопасности. 
1.     Вязальные крючки должны быть хорошо отшлифованы; хранить их следует в специальных пеналах.
2.     Во время работы следует быть внимательными и аккуратными.
3.     При вязании крючком возможно воздействие на работающих следующих опасных факторов:
·         прокалывание пальцев рук острым крючком;
·         поражение глаз и других частей тела частями сломавшегося крючка;
·         травмирование рядом сидящего человека;
·         снижение остроты зрения, вызванное плохим освещением.
4.     При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан сообщить взрослому.

	
	Санитарно-гигиенические нормы. 
1. Нельзя перекусывать нитку зубами, так как можно повредить эмаль зубов, язык или губы. 
2. До начала работы необходимо вымыть руки. 
3. Рекомендуется делать перерывы в работе не реже чем через 1,5 часа, так как при данном занятии утомляются глаза, затекает шея, спина, устают пальцы. 
4. Продолжительность отдыха должна быть не менее 15 минут. Следует пройтись, чтобы восстановить кровообращение. Следует подойти к окну и посмотреть на отдаленные предметы.

	
	3.3. Что нужно знать о пряже?
	Научить работать с условными обозначениями этикетки
	Работа  с условными обозначениями

	
	Выбор состава пряжи напрямую зависит от требований к готовому изделию (на лето или зиму, верхняя ли это одежда или нет, для взрослого, для ребенка, для аллергика и т.д.).
По составу пряжа для вязания может быть: 
- натуральной, то есть, растительного (хлопок, лён) или животного происхождения (шерсть, натуральный мохер, ангора, кашемир, мериносовая шерсть, альпака, шелк); 
- синтетической – вискоза, акрил, искусственный мохер, искусственный шелк; 
- смесовой, представляющая собой сочетание натуральных и искусственных волокон в разных пропорциях (хлопок с вискозой, шерсть с акрилом и лайкрой, шерсть с ангорой и акрилом и т.п.). 

	
	

	как ухаживать за изделием, связанным из этой пряжи


	
	

	состав и соотношение веса и длины нитки (это очень важно: чем больше вес при одном метраже, тем толще нитка — и наоборот)


	
	

	при поиске такой пряжи и именно такого цвета в интернете очень удобно вводить эти цифры: номер цвета, номер лота


	
	

	здесь видно, что для вязания спицами нужны спицы №7.и даже уже рассчитали плотность вязания. Я на такие цифры не смотрю, все-таки плотность вязания у всех может быть разная. Крючок к этим ниткам рекомендуется №8


	
	3.4. Знакомство с приёмами вязания по условному обозначению
	Рассмотреть условные обозначения петель и шаги выполнения 
	Усвоение теоретических сведений
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Воздушная петля 
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цепочка
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	Рабочую нить накинуть на крючок и протянуть через петлю, находящуюся на нем.
	полустолбик
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	Ввести крючок во 2-ю петлю цепочки, не считая петлю на крючке, и захватить рабочую нить, протянуть ее через петлю цепочки и петлю, находящуюся на крючке
	Столбик без накида (простой столбик)
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	сделать накид, ввести крючок в 4-ю петлю цепочки, не считая петлю на крючке, захватить и вытянуть нить, сделать накид и протянуть его через 2-е находящиеся на крючке петли
	Столбик  с 1 накидом (в 1 приём или  в 2 приема)
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	2 накида, ввести крючок в 5-ю петлю от края цепочки, не считая петлю на крючке, захватить и вытянуть нить: 1 н, протянуть его через 2 петли, 1 н, протя-нуть его через 2 петли, 1 накид, протянуть его через 2 оставшиеся на крючке петли
	Столбик с 2 накидами

	
	Физминутка
	
	

	
	4.1.  Практическая работа 
«Вязание крючком по схеме»
	Выполнение  образца узора в технике вязания крючком
	Отработка практического навыка
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	4.2. Изготовление изделия  в технике вязания крючком
	Индивидуальный выбор изделия и вязание по схеме и описанию

	
	4.3. Уборка рабочего места
	

	4
	Рефлексия
	[bookmark: _GoBack]Выразить и оценить свои достижения

	
	Достигнуты ли цели занятий? 
Все ли  справились с работой? 
Что вызвало затруднение? Рассмотреть типичные ошибки. 
Выбранная сложность элементов и скорость овладения ими соответствует вашим умениям? 

	5
	Задание на дом
	

	
	в интернете в поисковой системе набрать «вязание крючком», изучить имеющиеся  изделия, выбрать материал для выполнения проекта изделия

	6
	Итог занятий
	Выставка готовых работ 

	
	Ручное вязание позволяет изготовлять неповторимые, уникальные модели. Возможности крючка позволяют сделать различные декоративные вещи, например, кружева, покрывала, одежду, игрушки, украшения. Действительно, в настоящее время очень трудно представить наш гардероб без трикотажа. Вязаные изделия удобны и прочны, практичны и элегантны, в них тепло и уютно. 



image4.png





image5.png
YCNOBHLIE OBO3HAYEHNA
K CXEMAM:

s — BO3AYWIHAA NETAA;
X — CTONBMK BE3 HAKUOA;
4 —cTonsuKk ¢ 1 HAKKAOM;

* — CTONBUK C 2 HAKUAMY;
% — CTONBUK C 3 HAKUOAMY;

— 3AMKHUTE LENOYKY B
KONbLO.




image6.png




image7.png




image8.png




image9.png
s (e

1 lVllfwak%\l'll





image10.png




image11.png




image12.png




image13.png




image14.png
Cxema 4





image15.png




image1.png





image2.png





image3.png
Iy -





