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День защитника Отечества

(Спортивный праздник для учащихся и родителей. 1-а  класс.)
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Классный руководитель: Конова Татьяна Михайловна
2012 год
Песня «Наша армия». 
Ведущий : Сегодня у нас праздник, посвященный Дню защитников Отечества.
Ученик 1:   День нашей Армии сегодня.

                     Сильней её на свете нет,

                     Привет защитникам народа,

                     Российской Армии — привет!

Ученик 2:   Страна моя прекрасная, 

                     Легко любить её.

                     Да здравствует, да здравствует,

                     Отечество моё!
Песня «Мы хотим».
Ведущий : Сегодня мы хотим поздравить наших смелых, отзывчивых мужчин,  и пожелать им сохранить боевую готовность, выдержку, подтянутость. Сегодня мы рады приветствовать пап и мальчиков на нашем спортивном празднике.
Ученик 1:  Если хочешь стать умелым,

                    Ловким, быстрым, сильным, смелым,

                    Научись любить скакалки,

                    Мячик, обручи и палки.
Ученик 2:  По плечу победа смелым,

                    Ждёт того большой успех,

                    Кто, не дрогнув, если нужно, 

                    Вступит в бой один за всех!
Ведущий : Спортом заниматься полезно, а весёлым спортом — вдвойне. Ведь каждая минута занятия спортом продлевает жизнь человека на час, а весёлым — на два.

-  Итак, мы приглашаем  команды.
( Звучит песня «Взрослые и дети», папы и мальчики делятся по командам)
Название команд.
Ведущий :  Хочу представить наше уважаемое жюри.

Ученик 2:  Пусть жюри весь ход сраженья,

                    Без промашки проследит.

                     Кто окажется дружнее,

                    Пусть, друзья, и победит!
Конкурсы

Конкурс 1 . « Болото»
Бег по кочкам.
Конкурс  2. « Колодец»

   Бег с подбиванием ракеткой для бадминтона воздушного шарика. Положите шар, не касаясь руками, в ведро. Участник возвращается назад бегом, неся шар в руках. 
Конкурс 3. « Три ноги на двоих»
   Бег со связанными ногами. Правая нога одного участника и левая нога другого связаны. 
Ведущий:  Пока жюри подводит итоги 3-х конкурсов, мы с вами проведём конкурс болельщиков.

 Конкурс  болельщиков.

  Кто больше назовёт пословиц о спорте.

Конкурс  4.Кубик на голове.
Конкурс 5.»Посади картошку»
Конкурс 6. «Кенгуру»
   Мяч держат промеж ног и прыгают до черты. 

Конкурс 7. «Хоккей с мячом» или «Футболисты»»
   Каждой команде даётся клюшка и футбольный мяч. Ставят четыре кегли. Участники обводят мяч вокруг кеглей и также возвращаются назад.

Конкурс 8. «Шарики»
На теннисной ракетке шарик.

Конкурс 9 «Мяч над головой»
Конкурс  10 «Мяч под ногами» 

Ведущий :  Пока жюри подводит итоги нашего соревнования, мы отгадаем загадки.
Посыпаясь утром рано

Вместе с солнышком румяным,

Заправляю сам кроватку

Быстро делаю ...( зарядку).

Не обижен, а надут.

Его по полю ведут.

А ударят — нипочём

Не угнаться за ...(мячом).

На ледяной площадке крик,

К воротам рвётся ученик-

кричат все: Шайба! Клюшка! Бей!

Весёлая игра … ( хоккей).

Два берёзовых коня

По снегу несут меня.

Кони эти рыжи

И зовут их ...(лыжи).

Кто на льду меня догонит?

Мы бежим вперегонки.

А несут меня не кони,

А блестящие ...( коньки ).

Взял дубовых два бруска,

Два железных полозка.

На бруски набил я планки,

Дайте снег. Готовы … (санки).

Ясным утром вдоль дороги

На траве блестит роса.

По дороге едут ноги 

И бегут два колеса.

У загадки есть ответ,

Это мой … (велосипед)

 Ведущий: 
- Итак, Слово жюри.

А сейчас то, ради чего мы сегодня здесь собрались. Мы хотим поздравить наших пап. 

1.Мальчик с рулём в руках: Дрожит мостовая и воет мотор –

Это к нам едет папа-шофёр.

2.Мальчик с самолётиком: По синему небу летит самолёт -

Им управляет папа-пилот.

3.Мальчик в военной фуражке: Дружно шагает с военными в ряд

В серой шинели папа-солдат. 

4.Мальчик с гантелями: Кто в многоборье у нас рекордсмен?

Мы отвечаем: “Папа-спортсмен!”

5.Девочка в белом халате: Вылечит тысячи сломанных рук

В детской больнице папа-хирург.

6.Мальчик с отвёрткой: Кран установит, прочистит засор

Папа-сантехник, или монтёр.

7.Девочка с букетом цветов: Кто выступает на сцене на бис?

Это известный папа-артист.

8.Девочка (обращаясь к мальчику): Что же ты один молчишь, 

Ничего не говоришь?

9. Мальчик: Мой папа самый лучший, он всё может.

8.Девочка: А что он может?

                                                 9.        Может он в футбол играть,

                                                          Может  книжку мне читать,

                                                          Может суп мне разогреть,

                                                          Может мультик посмотреть,

                                                          Может поиграть он в шашки,

                                                          Может даже вымыть чашки, 

                                                          Может рисовать машинки,

                                                          Может собирать картинки,

                                                          Может прокатить меня

                                                          Вместо быстрого коня.

                                                          Может рыбу он ловить,

                                                          Кран на кухне починить,

                                                          Для меня всегда герой -

                                                          Самый лучший ПАПА мой!
Песня : «Папа может»

Ученик 4:               Мой папа красивый 

                                 И сильный как слон.

                                 Любимый, внимательный,

                                 Ласковый он.

                                 Я жду с нетерпением

                                 Папу с работы.

                                 Всегда мне в портфеле

                                 Приносит он что-то.
                                 Мой папа находчивый,

                                 Умный и смелый.

                                 Ему по плечу 

                                 Даже сложное дело.

                                 Ещё он — шалун,

                                 Озорник и проказник.

                                 С ним каждый мой день

                                 Превращается в праздник.
                                 Мой папа весёлый,

                                 Но строгий и честный.

                                 С ним книжки читать

                                 И играть интересно.

                                 И скучно без папы

                                 На санках кататься.

                                 Никто не умеет

                                 Так громко смеяться.
                                 Мой папа — волшебник,

                                 Он самый хороший.

                                 Он в миг превращается

                                 В то, что попросишь.

                                 Он может стать клоуном,

                                 Тигром, жирафом.

                                 Но лучше всего

                                 Он умеет быть папой.

Все :            Пап сегодня поздравляем,

                     И подарки им вручаем!

   (Дети вручают подарки, изготовленные на уроках труда.)

